
企業・団体の皆様向け
社内フードドライブ実施マニュアルを作成しました

県庁HP「SDGsアクションに向けたフードドライブ活動の実践」
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フードドライブの意味と意義 (p1、p2)
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社内フードドライブの実施手順 (p3)、県庁の取組例(p4)

実施時期に決まりはありません。社内イベントに合わせて実施したり、「食品ロス削減月間
(10月)」「寄付月間(12月)」等に合わせて数日から数週間程度スポット的に実施してみては
いかがでしょうか。
食品の寄贈先は、食品寄付の仲介を行う地域の「フードバンク」から探すと良いでしょう。
そのほか、地元の子ども食堂など福祉団体に直接寄付することもできます。

【県内のフードバンクの例】

【県全域】(公社)フードバンクかながわ

【横浜市】(NPO)フードバンク横浜、食支援ネットかながわ、お福わけの会、くろーばーマーケット、
（NPO）フードバンク浜っ子南、青葉フードシェアネットワーク、(NPO)セカンドリーグ神奈川（ビーバー
リンク＠武蔵新城ほか） 【川崎市】フードバンクかわさき（(一社)ファースト・ステップ）

【相模原市】フードコミュニティ、(NPO)サテラ 【横須賀市】(NPO)神奈川フードバンク・プラス

【平塚市】(NPO)フードバンクひらつか 【鎌倉市】(一社)ふらっとカフェ鎌倉

【藤沢市】フードバンクふじさわ 【小田原市】(NPO)報徳食品支援センター、たすけあい

【茅ヶ崎市】地域のお茶の間研究所さろんどて 【大和市】(NPO)さくらの森・親子サポートネット

【座間市】(NPO)ワンエイド

①実施場所、期間、食品の寄付先等を企画する
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寄付先のフードバンク等に連絡し、寄付できる食品（賞味期限の残りなど）の条件や
、食品の引き渡し方法、不足している食品などを確認します。

②食品の寄付先との事前調整

受付できない食品受付できる食品

◆穀類（お米、麺類、小麦粉等）

◆保存食品（缶詰、瓶詰等）・飲料

◆インスタント食品・レトルト食品

◆ギフトパック（お中元、お歳暮）

◆お菓子 ◆調味料

◆アルコール類（お酒・みりんなど）
◆魚・肉・生野菜などの生鮮食品
◆冷凍・冷蔵食品
◆賞味期限の記載がないもの
◆賞味期限が２か月未満のもの
◆外装が破れているもの

２か月以上賞味期限が残っている
常温保存可能なもの

ごめんなさい・・・

上記食品は、受付できません。

寄付先のフードバンク等に
連絡し、寄付できる食品の
条件（賞味期限の残りなど）
や、食品の引き渡し方法、
不足している食品などを確
認します。
なお、寄付できる食品は、
常温保存できる未開封の食
品で、賞味期限が１～２ヶ月
以上残っているものとすると
ころが多く、引き渡し方法は
寄付先まで届けるのが一般
的です。（寄付先により受入
条件等は異なります）

社内フードドライブの実施手順 (p3)、県庁の取組例(p4)
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Web社内報や、チラシ、ポスター等でフードドライブ実施の周知をします。その際に、受
付可能な食品などの注意事項や回収した食品の活用方法を合わせて周知します。

③社内周知

社内フードドライブの実施手順 (p3)、県庁の取組例(p4)
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【用意するもの】食品回収ボックス、受付机、案内掲示板（のぼり旗）、計量器 等

※寄付者の名前を記録する場合は、受付用紙、筆記用具等も用意します。
※回収ボックス、のぼり旗等の貸し出しを行っているフードバンクもあります。

④フードドライブの実施

社内フードドライブの実施手順 (p3)、県庁の取組例(p4)
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集まった食品の数量、重量などを集計し、必要に応じて写真撮影しておきます。
集計結果は、内部報告や外部公表などに活用します。

⑤集まった食品を集計する

数(個) 重さ(kg)
8/24 火 60 35
8/25 水 199 50
8/26 木 84 18
8/27 金 110 23
8/30 月 111 32
8/31 火 127 28
9/1 水 64 40
9/2 木 133 28
9/3 金 206 49
横浜銀行様分 0 114

1,094 416

計

社内フードドライブの実施手順 (p3)、県庁の取組例(p4)
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⑥集まった食品をフードバンクへ届ける

社内フードドライブの実施手順 (p3)、県庁の取組例(p4)



まとめ

検索キーワード
「SDGs」 「フードドライブ」 「神奈川」

県庁HP 「SDGsアクションに向けたフードドライブ活動の実践」

○フードドライブは、社内で比較的簡単
に行えるSDGsの具体の取組です。

○フードドライブは、皆が参加できる身
近な取組みです。

○社内で行うことで、環境問題や地域福
祉活動への関心が高くない方々の参
加も得られやすくなります。
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啓発ツールの提供など
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フードドライブ活動の推進に向けて～①メッセージ動画

・ 東京2020オリンピック ソフトボール 金メダリストの山田恵里選手

・ 元サッカー日本代表 中澤佑二さん

から、ＳＤＧｓアクションとして、フードドライブ実施を呼びかける40秒程

度のメッセージ動画を県ＨＰで公開。

(9/16神奈川県記者発表資料から転載)

（9/26収録。、現在、テロップ等作成中）
→ 近日中に、県ＨＰにアップしますので、ぜひご覧ください。
（メッセージ動画、ぜひ、ご活用ください。）
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フードドライブ活動の推進に向けて～①メッセージ動画

【メッセージ】

こんにちは、＊＊です。

10月は食品ロス削減月間です。

皆さんフードドライブは御存じですか。

フードドライブは、手軽にできるＳＤＧｓアクションです。

ご提供いただいた食品は、フードバンク団体などを通じて、子ども食堂を

はじめコロナ禍で食の支援が必要な方に届けられます。

皆さんもフードドライブ活動、はじめませんか。

みんなでつくろう、みんなの未来！
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フードドライブ活動の推進に向けて～②ロゴの提供
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フードドライブ活動の推進に向けて～③各社の取組みを県ＨＰで発信

実施される場合、各社ＨＰ等で発信いただき、そのことを県のＨＰで
も取組を紹介させていただきたいので、情報提供をお願いしたい。

次の点を記載の上、メール等でご連絡をお願いします。
１ フードドライブ活動の実施概要（30字程度でお願いします）
２ 掲載ページのリンク（掲載ページがある場合）
３ 一般の方の食品提供の可否 ４ フードドライブ実施期間 ５ 連絡先

【送付先】「sdgs-model01.7m8y★pref.kanagawa.jp（★を@に変えて送付ください）」
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「フードドライブ実施マニュアル（手引書）」
「県庁での実施時の掲示・啓発資料等」
を提供します。
＜県ＨＰ：SDGsアクションに向けたフードドライブ活動の実践＞
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/bs5/sdgs-fooddrive.html

実施にあたって

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/bs5/sdgs-fooddrive.html

