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対象年齢

子どもたちの思いや季節感も大切にしながら、イベントを計画してい
ます。

（例）４月お花見、５月兜作り・母の日のプレゼント作り、６月父の日の
プレゼント作り、７月七夕作り、８月法人主催のイベントに参加（ヨガ・
ダンス・陶芸・絵画・木工）、９月夕涼み会・お月見、10月ハロウィン、
11月クリスマス飾り作り、12月クリスマス会、１月凧あげ、２月節分、３
月ひなまつり

特色ある取組

相談：本人の特性などからくる保護者の不安や悩みを受け止め、専
門職へつなぐ支援体制を作ることができます。

学校との連携：児童、生徒が所属する学校や支援機関との連携を密
にはかります。

小学校1年生から18歳までが対象となります。（原則）

申し込み方法
①電話・メール等での申込み。
②保護者面談(要予約)後、ご希望により、お子さまの無料体験
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自宅から出られず、不登校になっている児童、生徒が心穏やかに過
ごせる居場所になることを目指します。また、他者と関わることが苦手
になった子どもたちへは、心を開くきっかけをつくるためのアウトリー
チを根気よく行い、併せてご家族が安心できる支援を重ねていきま
す。

活動日時

★フリースクール　　　　月曜日～土曜日【午前10時～午後3時】
★自宅訪問支援　　　　原則：平日【午前10時～午後3時】
★学習支援　　　　　　　月曜日～土曜日【午後4時～午後6時】
★個別相談　　　　　　　原則：平日【午前10時～午後3時】

主な日常活動

一人ひとりとよく話し合い、本人が興味をもてそうなことからスケ
ジュールを決め、心と身体のウォーミングアップから始めます。
午前は、準備されたカードゲームやボードゲーム、マインクラフトなど
や近所の公園でボールを使った運動。午後は、自分で選んだ工作や
教科学習、パソコンを使った学習などを行います。また、子どもたちと
相談しながら、自分たちでおにぎりやホットケーキなどの簡単な調理
も行います。

主な年間行事

費用

フリースクール・自宅訪問支援：1回【3,000円】
※月額上限利用料金【10回以上は、30,000円】
学習支援：1回（1時間）【1,500円】※30分ごとに、750円追加料金
個別相談1回【1,500円】　※全て1回目無料体験あり。

フリースクール　plaisir（プレジール）

フリースクール　plaisir（プレジール）
海老名市国分北1-21-23

連絡先
046-206-7273
046-206-7274
plaisir1012@icloud.com


