
人や社会とつながることに

困難を有する子ども・若者がたくさんいます。

県内には、ひきこもり・不登校の支援活動に取り組む団体がいくつもあります。

神奈川県では、このような支援団体で活動してみたいという方を募集します。

支援団体にとって、子どもたちに関わってくれる人材は貴重です。

みなさまのご参加をお待ちしています。

令和５年度

ひきこもり・不登校の子ども・若者を支えるための

ボランティア育成研修

日 時：令和５年１０月１４日（土）
９時５０分から１６時２０分まで

１１月 ５日（日）
９時から１６時１０分まで

場 所：神奈川県立青少年センター２階 活動室１

横浜市西区紅葉ケ丘９－１

申込期間：１０月４日（水）１７時まで

定 員：２０名 応募多数の場合は抽選

不登校・
ひきこもり
当事者の理解

各団体での
支援活動紹介

意見交換
グループワーク

主催 神奈川県立青少年センター
お問合せ 青少年サポート課 ☎ 045-263-4467 〈9:00～17:00（除月曜日及び12/28から1/4）〉
申込は当センターHPから電子申請システムでご応募ください。

参加費無料

対 象

・ひきこもり・不登校の子ども・若者支援にこれから携わりたい方、

ＮＰＯ等のボランティアに参加したい方

・現在ボランティア活動等に携わっており、ひきこもり・不登校の

子ども・若者への理解を深めたい方

申込・センターHP



＜１日目＞１０月１４日（土） 会場：２階 活動室１

＜２日目＞１１月５日（日） 会場：２階 活動室１

＜講師略歴・団体紹介＞

◯ 福井 里江（東京学芸大学准教授）
公認心理師、臨床心理士、博士（保健学）。
ひきこもりや不登校について、家族支援やスーパーバイズに長年取り組んでおり、国や自治体における講演会や研

修会にも多数関わっている。2021年度より、東京都ひきこもりに係る支援協議会委員、日本臨床心理士会ひきこもり
専門委員会委員に就任。

◯ 島田 徳隆(認定ＮＰＯ法人アンガージュマン・よこすか理事長）
横須賀生まれ。サポート校の相談員、横須賀市青少年課非常勤職員を経て、2005年からＮＰＯ法人アンガージュマ

ン・よこすかの職員となり、2012年に理事長就任。2022年、神奈川県学校・フリースクール等連携協議会副会長就任。
横須賀市内の上町商店街で居場所兼就労支援施設を運営し、誰もが自分らしく参加できる社会の実現を目指して活動
している。

◯ かながわｂｅフレンド（※）

不登校・ひきこもりを体験したことがある若者等で、『かながわ子ども・若者総合相談センター（ひきこもり地域
支援センター）』のスタッフとして委嘱され、相談業務や啓発事業に協力していただいている方たちです。「ひきこ
もりを考える家族セミナー」などで、自身やその家族の体験を語るなどの活動を行っています。

◯ ＮＰＯ法人アーモンドコミュニティネットワーク
横浜市内のNPO法人。不登校、ひきこもり、発達障がい、ひとり親家庭等の「生きづらさの問題」を抱える子ども青

少年と家族のために「居場所・学習・相談・生活支援等」を法人のミッション「傾聴&対話」を土台に運営し、学校・
行政・専門機関と家庭を繋ぐ役割を果たしています。他に「こども食堂」「フードパントリー活動」。

◯ ＮＰＯ法人楠の木学園
横浜市内のＮＰＯ法人。「子どもたちは誰もが、自らが抱える課題を解決する力を持っている」という信念に基づき、

その力を引き出し、子どもたちに「生きる力」を身につけてもらうことが、フリースクール楠の木学園の教育理念です。

◯ フレンドリースペース金沢
金沢区役所と区民の協働により、地域の教育力を生かして不登校の児童・生徒とその家族の日常を支援する実践活動

を行うボランティア団体です。不登校等の児童・生徒がゆったりと心を休める、安全な居場所をめざし活動しています。

時間 内容 講師

9時50分から10時 ガイダンス 青少年サポート課職員

10時から12時 ひきこもり・不登校概論

質疑応答

福井 里江

（東京学芸大学准教授）

12時から13時 昼休み

13時から14時40分 困難を有する若者への理解

質疑応答

島田 徳隆

（認定ＮＰＯ法人アンガージュ

マン・よこすか 理事長）

14時40分から50分 休憩

14時50分から16時10分 当事者の気持ちへの理解

質疑応答

かながわｂｅフレンド（※）

青少年サポート課職員

16時10分から16時20分 事務連絡・アンケ―ト 青少年サポート課職員

時間 内容 講師

９時から12時 各団体の活動紹介

（団体説明40分、質疑応答10分）

途中休憩10分あり

ＮＰＯ法人アーモンドコミュニ

ティネットワーク

ＮＰＯ法人楠の木学園

フレンドリースペース金沢

12時から13時 昼休み

13時から16時 グループワーク・発表

16時から16時10分 事務連絡・アンケート 青少年サポート課職員


