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はじめに 

 

令和２年１月 15 日、新型コロナウイルス感染症の感染者が、神奈川県内で

発生しました。国内での初めての感染でした。 

そして翌月の２月３日、多くの患者を乗せたクルーズ船ダイヤモンド・プ

リンセス号が横浜港に入港し、国内初の災害級の集団感染となります。 

これらに対応することとなった神奈川県は、他のどの自治体よりも早く、

新型コロナウイルスとの壮絶な闘いの中に、否応なしに投げ込まれることと

なりました。 

あれから３年余り、県は、医療提供体制「神奈川モデル」をはじめ、様々な

保健医療施策を行い、時に国に提言等も行いましたが、これらは、常に「初め

て」の取組や検討であり、試行錯誤しながら手探りで進めてきたものです。 

新型コロナウイルス感染症は、感染症法上の指定感染症、新型インフルエ

ンザ等感染症という分類を経て、令和５年５月８日、遂に五類感染症となり、

感染症法や新型インフルエンザ等対策特別措置法に基づく様々な取組は、概

ね平常時のものに変更されました。 

ここに、令和２年１月から令和５年５月７日までの、新型コロナウイルス

感染症に係る神奈川県の保健医療対応についてとりまとめ、いつかまた起こ

るであろう新興再興感染症の感染拡大や、大規模災害等の健康危機事象への

備えとして、また今後の保健医療政策立案の参考として活用されるよう、記

録を残しました。 

これまで県の取組を支え、さまざまにご尽力いただいた、県内外の医療機

関・医療従事者をはじめ、企業、団体、国や他自治体等関係機関の皆様、そし

て、なによりも県民の皆様のご理解ご協力に、改めて深く感謝申し上げます。 
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