
令和５年度第２回かながわ食の安全・安心基礎講座 

アンケート集計結果 

 

アンケート回答者数：24人（講座参加者数：25人、回答率：96％） 

 

問１ 本日の講座を、何でお知りになりましたか。 

 
 
 

 
 
 
 
 
＊その他の内容：知人の紹介 
 
 

問２ 本日の講座はいかがでしたか。 

 

［具体的なご意見、ご感想］ 

・今後の生活に役立つお話が聞けました。家に帰って、サプリメントの表示な

ど、確認してみたいと思います。 

・健康食品といわれているものの効果をよく考えてみる。 

・注意していきたい。 

・保健機能食品の具体的な内容や、個人輸入の怖さがわかり、とてもためにな

りました。 

・「痩せる」と言われるとつい信じてしまう。薬ではないので効果が出なくて

も仕方ないと思いつついろいろ試していたが、今回の講座を聞いてちょっと

目が覚めました。 

・具体的な事例の紹介をもっとしてほしかったです。 

・web参加したが、聞き取りづらかった。  



問３ 受講前と比べて、健康食品の概要とその注意点についての理解は深まり

ましたか。 

 

 

 

問４ 食の安全・安心に関する事柄について関心があるものは何ですか。 

（最大３つまで選択） 

 

※「汚染化学物質」とは、食品に意図せずに含まれる有害な物質（カドミウム、水銀、ダイオキシンなど）をいいます。  

 

 

  



問５ 問４で選んだものに対して、普段どのような情報に触れていますか。 

（最大３つまで選択） 

 
 

 

問６ 現在、流通している食品は安全だと思いますか。 

 

 

  



問７ 問６で「１、２（安全だと思う）」と回答した方への質問です。 

安全だと思う理由は何ですか。（最大３つまで選択、回答者数：13人） 

 
 

問８ 問６で「３、４（不安だと思う）」と回答した方への質問です。 

不安だと思う理由は何ですか。（最大３つまで選択、回答者数：６人） 

 



 

問９ 神奈川県で実施する食の安全・安心に関する講座について、今後どのよ

うなものであれば参加を検討しますか。（最大３つまで選択） 

 

 

問 10 年代を教えてください。 

 

 

以上 


