
令和５年度 かながわコミュニティカレッジ

日 程

受講料

会 場

時 間 定員 30名5,400円

かながわ県民センター11階 かながわコミュニティカレッジ講義室（第３回・第４回は、Zoomによるオンライン開催）

19:00～20:30

令和５年９月８日 (金)～ 10月27日 (金) 全 6回 ８月22日 (火)申込締切

※定員に満たない場合は引き続き先着順で受け付け（電話のみ）

の地域 で始める

【 申込み・問合せ 】 かながわコミュニティカレッジ事務局

TEL：045-620-0743 FAX：045-620-0745検 索

かながわコミュニティカレッジ

【 講座実施団体 】 NPO法人コミュニティビジネスサポートセンター

※応募多数の場合は抽選

※日・月・祝日・年末年始を除く

9時～17時45分開設

横浜育ち。市内小学校で9年間勤務して退職。この間

さまざまな地域やイベントに顔を出す。「複数の仕事を

すれば自分に合う形が見つけやすい」と考え、複業スタ

イルに切り替える。都内に引っ越し、カフェやNPOなど

で勤務。2022年夏からデンマーク留学。帰国後は福岡

で暮らす。

東京都健康長寿医療センター研究所

社会参加とヘルシーエイジング研究チーム 社会学博士

神奈川区地域子育て支援拠点

かなーちえ施設長

第２回 講師：塚原 泉

第３回 講師：平川 暢
第４回 講師：野中 久美子

メイン講師／オーガナイザー：木頃 正也

横浜市地域ケアプラザ地域交流コーディネーター

NPO法人 コミュニティビジネスサポートセンター

プロジェクトマネージャー/赤羽経済新聞 編集長

NPO法人 コミュニティビジネスサポートセンター

市民が主体となって地域の課題をビジネスの手法で解決する「コミュニティビジネス」を推進する

団体。年間300件以上の個別相談を受けている。

「三方よしの社会参加」をキーワードに、高齢者が自分自身の

健康増進のための社会参加活動を通して、地域力の向上に寄与す

ることができる仕掛けと仕組みづくりに関する研究と実践活動に

取り組んでいる。

地域ケアプラザ(包括支援センター)にて、自治会・施設・学

生・商店街等、世代を超えた繋がりやネットワークを生みだす

敏腕！コーディネーター。併せてNPO法人まち×学生プロジェ

クトplusを立ち上げ、地域密着・巻き込み型の事業を展開して

いる。

第２回 講師：原島 隆行

“つながる！ちえのわ・人のわ”をモットーに地域力の

創出を目的とする拠点を、行政と協働運営(NPO法人親

がめが受託)。地域とのネットワークを基に、市民活動

(プレイパーク運営等)を続け市民の視点で関わりしろを

広げている。

地域との関わり方 事例③

三方よしの地域参加とは

地域との関わり方 事例②

教員を辞めて、複業を経てデンマーク、

現在は福岡で介護と農

地域との関わり方 事例①

横浜市在住。2020年コミュニティビジネスサポートセンター

に入会。コミュニティビジネスやソーシャルビジネスの担い手の

支援を行っている。コミュニティビジネスに関するセミナーや交

流会、相談会を企画運営。東京都北区赤羽のコワーキングスペー

ス「アカコ」のマネジャーや地域メディア「赤羽経済新聞」の編

集長を務める。

コミュニティビジネスとは

ウェルビーイングとは

受講生

募 集

コミュニティビジネスの

視点をもって、地域で活躍す

るゲスト講師の話をヒント

に、あなたらしい地域との

関わり、働き方、生き方を、

一緒に考えてみませんか。

複業教員

講座カリキュラムは裏面 ▶▶



● 受講のご案内 ●

【受講対象】 

【申込方法】 

【受講決定・

受講料の 

納付方法】

【休 講 等】

【修了証の

交付】

神奈川県に在住・在勤・在学の方 または、県内でボランティアやNPO等として活動又は活動を予定している方

及び団体

電話・FAX・神奈川県のホームページ（e-kanagawa電子申請システム）のうちいずれかの方法で、講座名・氏

名・住所・区分(個人・団体)・電話番号をご連絡ください。※団体で申込みされる場合、複数の方が１つの講座

を交替で受講が可能です。ただし１回の講義に出席できる方は、１口のお申込みにつき１名です。

募集期間終了後、定員を超えた講座は抽選を行い、受講申込みをされた方全員に受講の可否を郵送でお知ら

せします。

受講が決まった方に納付書をお送りしますので、受講料を最寄りの金融機関で納付してください。

（ゆうちょ銀行やコンビニエンスストアでの納付はできません）。なお、一度お納めいただいた受講料は、主催者

側の判断で講座を中止した場合を除き、原則返金できません。あらかじめご了承ください。

講師の都合や交通機関の遅延・運休・自然災害等により当日の講義が実施不可能となった場合は休講とし、別

の日に補講を実施します。※今後の新型コロナウイルス感染症感染拡大防止の観点から、講座日程等が変更さ

れる場合があります。

※お預かりした個人情報は、かながわコミュニティカレッジからの講座に関するご連絡やご案内の目的で使用させていただきます。 

日時 講義内容 講師予定者

1
9/8 (金)

19:00～20:30

オリエンテーション

コミュニティビジネスとは ウェルビーイングとは

自己紹介タイム

NPO法人

コミュニティビジネスサポートセンター  木頃 正也

2
9/15 (金 )

19:00～20:30

地域との関わり方 事例①

地域のネットワークについて考える

グループシェア

神奈川区地域子育て支援拠点かなーちえ

施設長 塚原 泉

横浜市地域ケアプラザ地域交流コーディネーター

原島 隆行
NPO法人
コミュニティビジネスサポートセンター 木頃 正也

3
9/20 (水 )

19:00～20:30

地域との関わり方 事例②

教員を辞めて、複業を経てデンマーク、現在は福岡で介護と農

地域に固定されないコミュニティビジネスを考える

グループシェア

複業教員 平川 暢

NPO法人

コミュニティビジネスサポートセンター 木頃 正也

4
10/11 (水 )

19:00～20:30

地域との関わり方 事例③

 三方よしの地域参加とは

三方よしの地域参加について考える

グループシェア

東京都健康長寿医療センター研究所

社会参加とヘルシーエイジング研究チーム 社会学博士

野中 久美子
NPO法人

コミュニティビジネスサポートセンター 木頃 正也

5
10/18 (水 )
19:00～20:30

地域と社会を元気にする

 自分らしい地域とのつながり方

始めてみたい地域との関わり方を考える

グループシェア

一般社団法人 ソーシャルコーディネートかながわ

理事 藤枝 香織
NPO法人
コミュニティビジネスサポートセンター 木頃 正也

6

10/27 (金 )
19:00～20:30

地域のつながりで始めるあなたのウェルビーイングを発表

交流会

NPO法人

コミュニティビジネスサポートセンター 木頃 正也

※講座カリキュラムと講師は、都合により変更になる場合があります。

会 場

Zoom

会 場

会 場

Zoom

会 場

横浜市神奈川区鶴屋町２-24-２

かながわ県民センター11階
講座開催コマ数の３分の２以上出席された方に、修了証を交付しま

す（資格を付与するものではありません）。原則、団体として受講さ

れた場合には交付の対象としませんが、ご希望があれば、同じ方が

３分の2以上出席された場合、その方のお名前で交付も可能です。

講義会場のご案内

■JR、京浜急行線、みなとみらい線、東急線、相鉄線ご利用の方

横浜駅西口より徒歩５分 横浜駅きた西口より徒歩３分
■横浜市営地下鉄ご利用の方

地下鉄横浜駅出口８番から地下街を通り、中央モールを左折し、北６番出口を出て徒歩２分

かながわコミュニティカレッジ講義室
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