
                          

     ●主催 茅ヶ崎市、かなテラス      

                                                                  

（茅ヶ崎市以外にお住まいの方もお申込みできます！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

      

■対象 子育て中の男性、これから父親になる男性 

○全日程参加できる方。 

○夫婦での参加も可能です。女性のみの参加はできません。） 
 

■定員 ４５名（申し込み先着順） 
 

■参加費 無料 
 

■託児 無料、６ヶ月から就学前児童、先着 20 名まで 

○10 月５日（水）までにお申し込みください。 
 

■申込み方法  平成 28 年 ９月 1 日（木）から 10 月 12 日（水）まで 

○茅ヶ崎市ホームページ 

○茅ヶ崎市男女共同参画課へ電話かＦＡＸにより申し込みください。 

お問合せ先  茅ヶ崎市男女共同参画課 男女共同推進担当    ・ かなテラス（かながわ男女共同参画センター）参画推進課 

茅ヶ崎市男女共同参画課 電話０４６７－５７－１４１４（日曜休館） ・ かなテラス 電話０４６６－２７－２１１７（月曜休館） 

 

詳しくは裏面へ 

パ パ 

平成 28 年 

10 月 15 日（土） 
9 時 30 分～12 時 20 分 

 

前半●9時 30 分から 11 時 

「お父さんのための“ほしつ☆メソッド”」 

講師：伊藤 徳馬氏 

茅ヶ崎市こども育成相談課 

父親の子育て・家事への参加、育児と仕事の

両立、夫婦間コミュニケーションについて考

え、ワーク・ライフ・バランスを実践するための

講座です。 

 

会 場 

茅ヶ崎市 

男女共同参画推進センター 

いこりあ 
茅ヶ崎市新栄町 12-12 

茅ヶ崎トラストビル 4階 
 

講座とワークショップ 

開催のお知らせ 

「お父さんのための“ほしつ☆メソッド”」 

「お父さんのための“仕事×子育て”講座」 

後半●11 時 05 分から 12 時 20 分 

「お父さんのための“仕事×子育て”講座」 

講師：佐藤 士文氏 

ＮＰＯ法人 全日本育児普及協会 代表 

 

みんなでしつけを練習する講座です。子ど

もに伝わりやすい『ほめ方・叱り方・伝え方』

などを再確認し、子育ての「イライラ、自己

嫌悪、悩み」解消につなげてみませんか。 

 



伊藤 徳馬 氏 （茅ヶ崎市こども育成部 こども育成相談課勤務）            

 
 
 
 
 

佐藤 士文 氏 （NPO 法人全日本育児普及協会代表） 

自らの育休取得経験をきっかけにパパスクールを開催。子育て支援拠点や大学 

出前講座等で父親ならではの子育て方法、育児のコツ等を提供。平成24年にNPO 

法人全日本育児普及協会設立。平成27年度よりパタハラ対策プロジェクトを始動 

（共同代表）。 

平成 27 年に第９回かながわ子ども・子育て支援奨励賞受賞。 
 
 

 

  

  

2004 年に茅ヶ崎市役所に入庁。2007 年から現職の子育て相談・児童虐待担当になり、     

2010 年から児童虐待予防及び子育て支援のための子育てを練習する講座の事業化に 

携わる。  

                                                     

ＦＡＸ ０４６７-５７-１６６６ 
●申込内容 

ふりがな  

電話番号      （     ） 
氏 名  

住 所  

E-mail  

  

託児の希望  → 有 ・ 無 

お子さまの名前 ふりがな 年齢 性別 

１ 
  

   歳   ヵ月 
 

２ 
  

   歳   ヵ月 
 

問合せ 

茅ヶ崎市男女共同参画課 男女共同推進担当 

☎ ０４６７-５７-１４１４（休館日：日曜） 
 

かながわ男女共同参画センター参画推進課 

☎ ０４６６-２７-２１１７（休館日：月曜） 

講師 プロフィール 

会場案内 
公共の交通機関をご利用ください 

※駐車場はありません。 
 
※自転車は、地下１階の自転車駐車場をご利用

ください。 

（自転車駐車場係員より「茅ヶ崎トラストビル

利用者駐車券」を受け取り、センター受付で確

認印を受けてください。） 


