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＊答えたくない、答えられない設問はとばして回答してください。 

 

  あなたご自身やご家族について教えてください 
 
 

問１ あなたの性別は？ 

 
  
 
 
問２ あなたの保護者の現在の勤務状況を教えてください。（それぞれ１つに〇印） 

 

女性の保護者（母親等） 男性の保護者（父親等） 

１ 勤め人（フルタイム勤務※） 

２ 勤め人（パート、アルバイト勤務） 

３ 自営業、自由業 

４ 主婦 

５ その他（           ） 

  １ 勤め人（フルタイム勤務※） 

  ２ 勤め人（パート、アルバイト勤務） 

  ３ 自営業、自由業 

  ４ 主夫 

  ５ その他（           ） 

※ フルタイム勤務⇒決まった勤務時間の全時間帯を働くこと 

 

問３ あなたが小学生のころ、女性の保護者は働いていましたか。（１つに〇印） 

 

  １ 働いていた      ２ 働いていなかった     ３ 覚えていない 
 
 

問４ あなたが小学生のころ、自宅では次のような家事や育児（子育て）をあなたの保護者は

どのように行なっていたと思いますか。次の①、②について、それぞれ１つ選んで〇印を

つけてください。 
 
 ① 家事（食事のしたく、掃除・洗濯など） 
   

  １ 主として女性の保護者が行なっていた 

２ 主として男性の保護者が行なっていた 

３ 両者で協力して行なっていた 

４ 覚えていない 

５ その他（                       ） 

 

② 育児・子育て（乳幼児の身の周りの世話、子どものしつけなど） 
   

  １ 主として女性の保護者が行なっていた 

２ 主として男性の保護者が行なっていた 

３ 両者で協力して行なっていた 

４ 覚えていない 

５ その他（                       ） 
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問５ あなたは家族と将来の仕事や生活について話をしますか。（１つに〇印） 
 

  １ よくする 

２ ときどきする 

３ どちらともいえない 

４ あまりしない 

５ しない 

６ わからない 

７ その他（             ） 
 

[問５で「１よくする」、「２ときどきする」と回答された方におたずねします。] 

問5-1 特に話をする相手は誰ですか。（あてはまるものすべてに〇印） 
 

    １ 女性の保護者           ３ 兄弟姉妹 

２ 男性の保護者           ４ その他           

 

[すべての方におたずねします。] 

問６ あなたは小・中・高校で、これまでに「男女共同参画」（下記のような内容）について

学んだことはありますか。（１つに〇印） 
 
   ＊「男女共同参画」について（例） 

・自分らしさを大切にすること、・命や性の大切さのこと 

・配偶者や交際相手からの暴力のこと 

・性別に関わりなく、個性を発揮する大切さのこと 

・夢を持って将来の進路を選択する大切さのこと 

・家族の助け合い、支え合いの大切さのこと  など 

 

  １ 学んだことがある            

２ 学んだことはない  

３ わからない 

４ その他（             ） 

 

[問６で「１学んだことがある」と回答された方におたずねします。] 

 問6-1 あなたは小・中・高校で学んだ「男女共同参画」の内容について、理解できまし

たか。（１つに〇印） 
 
    １ 理解できた 

２ ある程度理解できた 

３ あまり理解できなかった 

４ 理解できなかった 

５ わからない 

６ その他（                     ） 

１、２を選んだ方は問５-１へ 

１を選んだ方は問６-１へ 

３～７を選んだ方は問６へ 

２～４を選んだ方は問７へ 
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 職業について 

 

[すべての方におたずねします。] 

問７ あなたは将来つきたい職業はありますか。（１つに〇印） 

 

  １ ある 

２ 考えてはいるがまだわからない 

３ まだ考えたことがない 

４ その他（             ） 

 

[問７で「１ある」と回答された方におたずねします。] 

問7-1 あなたがその職業につきたい理由はどのようなことでしょうか。（あてはまるもの

すべてに〇印） 
 

１ 自分のやりたい仕事だから 

２ 自分の能力や技術を生かしたいから 

３ 将来性、安定性があるから 

４ 給料がよさそうだから 

５ 性別に関係なく活躍できる仕事だから 

６ 休みが多く、余暇も楽しめそうだから 

７ 家事・育児・介護などとの両立が可能だから  

８ わからない     

９ その他（                     ） 

 

 

[問７で「１ある」と回答された方におたずねします。] 

問7-2 あなたがその職業につきたいと思ったことについて、影響を受けた人や影響を受け

たことを選んでください。（あてはまるものすべてに〇印） 
 

１ 女性の保護者    ２ 男性の保護者    ３ 保護者以外の家族 

４ 親戚        ５  学校の先生          ６ 友人・先輩などの知人 

７ 職業体験（職場見学）  ８ 学校の授業   ９  ﾃﾚﾋﾞ・新聞・ｲﾝﾀｰﾈｯﾄなど 

10 特に影響を受けた人や影響を受けたことはない    

11 その他（                 ） 

 

 

 

 

１を選んだ方は問７-１及び 

問７-２へ 

２、３を選んだ方は問７-３へ 

４を選んだ方は問８へ 
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[問７で「２考えてはいるがまだわからない」、「３まだ考えたことはない」と回答された方

におたずねします。] 

問7-3 あなたが将来つきたい職業がまだわからない等の理由は、どのようなことだと思い

ますか。（あてはまるものすべてに〇印） 
 

１ 自分の適性（向き不向き）がわからない 

２ 自分のやりたいことがわからない 

３ つきたい職業を考え、選んでいく方法がわからない 

４ 職業を考えるにはまだ早い 

５ 自分に自信がない 

６ その他（                     ） 

 

 

[すべての方におたずねします。] 

問８ 仮に、あなたが将来就職するとしたら、転職、離職について、どのように考えますか。

（１つに〇印） 
   

１ 最初に就職したところに、できるだけ長く勤めたい 

２ よい就職先があれば、いつ転職してもよい 

３ 結婚するまでは同じところに勤めたい 

４ 出産する（または、妻やパートナーが出産する）までは同じところに勤めたい 

５ わからない 

６ その他（                       ） 

 

 

 

 

 進学･就職について 

 

問９ 現時点で、あなたは高校卒業後の進路について、どのように考えていますか。（１つに

〇印） 
 

  １ 進学する 

２ 働きながら進学する 

３ 就職する 

４ 進学も就職もしない 

５ 決めていない 

６ その他（             ） 
 
 

 

１を選んだ方は問９-１及び問９-２へ 

３を選んだ方は問９-３へ 

４～６を選んだ方は問10へ 

２を選んだ方は問９-１、問９-２ 

及び問９-３へ 
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[問９で「１進学する」、「２働きながら進学する」と回答された方におたずねします。] 

問9-1 あなたは、現時点で最終学校はどこまでと考えていますか。（１つに〇印） 
 

１ 大学院    

２ 大学 

３ 短期大学 

４ 専門学校 

５ まだわからない 

６ その他（        ） 

  

[問９で「１進学する」、「２働きながら進学する」と回答された方におたずねします。] 

問9-2 あなたが進学を考えている専門分野は、文系ですか、理系ですか。（１つに〇印） 
 

１ 文系                

２ 理系 

３ まだわからない           

４ その他（        ） 

  

 

    ※ここでは、次のような分野を文系、理系とします 

文 系 理 系 

人文科学、社会科学、 

家政、芸術、教育 等 

理学、工学、農学、医学、 

薬学、保健 等 

 

[問９-２で「１文系」、「２理系」と回答された方におたずねします。] 

問9-２-１ あなたがその専門分野を選んだのは、どのような理由からですか。（あてはま

るものすべてに〇印） 
 

１ 興味があること・自分で学びたいことがあるから 

２ 自分の希望する職業につながるものだから 

３ 資格や技術を身につけたいから 

４ 保護者や家族に勧められたから  

５ 先生に勧められたから 

６ 友人や周囲の人の影響があったから 

７ 学力に見合ったところだから 

８ 経済的な理由から 

９ その他（                     ） 

        

 

１、２を選んだ方は問９-２-１へ 

３、４を選んだ方のうち、問９で

「働きながら進学する」を選んだ

方は問９-３へ、「進学する」を選

んだ方は問10へ 
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[問９で「２働きながら進学する」、「３就職する」と回答された方におたずねします。] 

問9-３ あなたが現時点で就職を考えたのは、どのような理由からですか。（あてはまる

ものすべてに〇印） 
 

１ やりたい仕事があるから 

２ 早く経済的に自立したいから 

３ 保護者や家族に勧められたから  

４ 先生に勧められたから 

５ 友人や周囲の人の影響があったから 

６ 経済的な理由から 

７ その他（                     ） 

 

 

 

 男女共同参画社会について 

 

[すべての方におたずねします。] 

問10 あなたは結婚について、どのように考えますか。（１つに〇印） 
   

１ するほうがよい 

2  できればするほうがよい 

３ どちらでもよい 

４ 必ずしもしなくてもよい 

５ する必要はない 

６ わからない  

７ その他（                       ） 

 

 

問11 あなたは次の①から④のような意見についてどのように考えますか。①から④

について、それぞれ１つ選んで、番号に〇印をつけてください。 

 
 

そう思う 

どちらか

といえば

そう思う 

どちらと

もいえな

い 

どちらか

といえば

そう思わ

ない 

そう思わ

ない 

わからな

い 

①女らしい振る舞い、男らしい振

る舞いをしたほうがよい 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

②女性も男性も役割分担して、家

事・育児に積極的に関わるべきだ 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

③夫は外で働き、妻は家庭を守る

べきだ 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

④子どもが３歳ぐらいまでは、母

親は育児に専念するほうがよい 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 
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問12 あなたは一般的に女性が職業を持つことについて、どのように考えますか。（１つに

〇印） 
   

１ 職業を持ち続けることはあたり前だと思う 

２ ずっと職業を持ち続けるほうがよい 

３ 結婚するまでは職業を持つほうがよい(将来、 

再度就職するかどうかにかかわらず） 

４ 子どもができるまでは、職業を持つほうがよい 

(将来、再度就職するかどうかにかかわらず） 

５ 女性は職業を持たないほうがよい 

６ どちらでもよい（特にこだわらない） 

７ わからない 

８ その他（            ）  

 

[問12で「１職業を持ち続けることはあたり前だと思う」「２ずっと職業を持ち続けるほうが

よい」と回答された方におたずねします。] 

問12-1 あなたが女性が職業を持ち続けるほうがよいと考えたのは、どのような理由から

ですか。（あてはまるものすべてに〇印） 
 

１ 能力を生かしたほうがよいから 

２ 社会とより関わることができるから 

３ 経済的に自立できるから 

４ 精神的に自立できるから 

５ わからない 

６ その他（                     ） 

 

 

[問12で「３結婚するまでは職業を持つほうがよい｣､｢４子どもができるまでは、職業を持つほ

うがよい｣と回答された方におたずねします。] 

問12-2 あなたは、子どもが小学生になったころに職業を持つ（再就職する）ことについ

てどう思いますか。（１つに〇印） 
 

１ フルタイムで再就職したほうがよい 

２ パートタイム、アルバイトで再就職したほうがよい 

３ 再就職せずそのまま家にいたほうがよい 

４ どちらでもよい（特にこだわらない） 

５ わからない 

６ その他（                     ） 

 

３、４を選んだ方は問12-２へ 

５～８を選んだ方は問13へ 

１、２を選んだ方は問12-１へ 
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[すべての方におたずねします。] 

問13 問12の女性が職業を持つことに関する考えについて、あなたが影響を受けた人や影

響を受けたことを選んでください。（あてはまるものすべてに〇印） 
 

１ 女性の保護者    ２ 男性の保護者    ３ 保護者以外の家族 

４ 親戚        ５  学校の先生          ６ 友人・先輩などの知人 

７ 職業体験（職場見学）  ８ 学校の授業   ９  ﾃﾚﾋﾞ・新聞・ｲﾝﾀｰﾈｯﾄなど 

10 特に影響を受けた人や影響を受けたことはない    

11 その他（                 ） 

 

 

問14 あなたが仮に将来、家庭を持ったとしたら、①家事、②育児を主に誰がするの

がよいと考えますか。それぞれ１つ選んで、番号に〇印をつけてください。 

 

 

 

 家庭や周囲の状況について 

 

 

[１ページ問４で、①家事について「２主として男性の保護者が行なっていた」、「３両者で

協力して行なっていた」と回答された方におたずねします。] 

問15 あなたは、小学生のころ、男性の保護者が家事を行っていたことについてどう思って

いましたか。（あてはまるものすべてに〇印） 
   

１ 男性が家事をすることは、あたりまえのことと思っていた 

２ 男性の保護者が家にいる時間が多くて、良いと思っていた 

３ 男性の保護者が仕事のあと家事をするのは、大変だと思っていた 

４ 男性が家事をすることに、違和感を覚えていた 

５ わからない 

６ その他（                       ） 

 
 

主として

妻 

どちらか

というと

妻 

主として

夫 

どちらか

というと

夫 

夫と妻が

同じくら

い分担 

わからな

い 
その他 

①家事 

＊食事のしたく、掃除、洗

濯など 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ 

 

     

②育児（小学校に入学

するころまで） 

＊乳幼児の身の回りの世

話、保育園の送迎など 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ 
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[１ページ問３で、女性の保護者が「１働いていた」と回答された方におたずねします。] 

問1６ あなたは、小学生のころ、女性の保護者が職業を持っていたことについてどう思って

いましたか。（あてはまるものすべてに〇印） 
   

１ 女性が職業を持っていることは、あたりまえのことと思っていた 

２ 女性の保護者がいきいきと働いている姿を見て、良いと思っていた 

３ 女性の保護者が仕事のあと家事をするのは、大変だと思っていた  

４ さびしいので、女性の保護者に家にいてほしいと思っていた 

５ わからない 

６ その他（                      ） 

 

 

[すべての方におたずねします。] 

問17 あなたは、今現在、「仕事も家事・育児も積極的に取り組んでいる人」と言われて思

い当たる人はいますか。（１つに〇印） 
 

１ いる                

２ いない 

３ その他（        ） 

  

 

[問17で「１いる」と回答された方におたずねします。] 

問17-1 あなたにとって、仕事も家事・育児も積極的に取り組んでいる人とは誰ですか。

（あてはまるものすべてに〇印） 
 

１ 女性の保護者    ２ 男性の保護者    ３ 保護者以外の家族 

４ 親戚        ５  学校の先生          ６ 友人・先輩などの知人 

７ 芸能人や著名人   ８  特に思い当たる人はいない    

９  その他（                 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１を選んだ方は問17-１へ 

２、３を選んだ方は問18へ 
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[すべての方におたずねします。] 

問1８ あなたの保護者は、次の①から③のような意見についてどのように考えている

と思いますか。(１)女性の保護者、(２)男性の保護者それぞれについて、①から③

の意見ごとに１つ選んで番号に〇印をつけてください。 

 

(１)女性の保護者 

 
 

そう思っ

ている 

どちらか

といえば

そう思っ

ている 

どちらと

もいえな

い 

どちらか

といえば

そう思っ

ていない 

そう思っ

ていない 

わからな

い 

①女らしい振る舞い、男らしい振

る舞いをしたほうがよい 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

②女性も男性も役割分担して、家

事・育児に積極的に関わるべきだ 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

③夫は外で働き、妻は家庭を守る

べきだ 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

(2)男性の保護者 

 
 

そう思っ

ている 

どちらか

といえば

そう思っ

ている 

どちらと

もいえな

い 

どちらか

といえば

そう思っ

ていない 

そう思っ

ていない 

わからな

い 

①女らしい振る舞い、男らしい振

る舞いをしたほうがよい 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

②女性も男性も役割分担して、家

事・育児に積極的に関わるべきだ 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

③夫は外で働き、妻は家庭を守る

べきだ 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

 

                       

 将来について 

 

[すべての方におたずねします。] 

問1９ あなたは将来の自分の生活について、どのくらい先のことを考えていますか。（１つ

に〇印） 
   

１ 高校時代のことは考えている 

２ ２０歳代の頃までのことは考えている 

３ ３０～４０歳代の頃までのことは考えている 

４ ５０～６０歳代の頃までのことは考えている 

５ 一生をとおしての生き方を考えている 

６ 先のことはあまり考えていない 

７ その他（                       ） 
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問２０ あなたが理想と考える働き方として近いものはどれですか。（１つに〇印） 
   

１ 経営者や管理職となるよう努力し、仕事で自分の力を発揮したい 

２ 出世しなくてよいから、自分にあった仕事を長く続け、力を発揮したい 

３ 家庭生活の充実を第一に考え、仕事は無理のない範囲でしたい 

４ 仕事と家庭を両立し、どちらも充実した生活のできる働き方をしたい 

５ できれば仕事はせず、家庭で家事・育児をしていたい 

６ わからない 

７ その他（                       ） 

 

 

 

 

 

 

【自由記入欄】 男女がお互いに人権を尊重し、一人ひとりが生き生きと個性や能力を発揮できる

「男女共同参画社会」の実現に向けて、あなたのご意見・ご要望など、ご自由にお書きください。 

ご協力ありがとうございました。 


