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7eoe 
 xt95[ao ,u-k;8jkCfhk;mjuvklap1j6.oc0;CdkokCt;kŝkpdj;k 130,000 7qoF,k9kd 154 xtgmfS vuC 
8k,zqodkoleŝ;fltrk[8q;9yCdjP;da[dkofeiqC-u;yf0vC-k;8jkCfhk;rkp.oc0;CdkokCt;k 9bjCwfhIh61jkC 
9tc9hC;jk r;dg0qkg9Qklj;oŝkp,u7;k,sph5CpkdmkCfhkorklk.odko8yf8=jrq;raoF g;]kgxaortpkf c]t[kf 
g9a[d=,u7;k,daC;qo.9.odko-vdsklt4komjuxyjoxq;D  ltoAo grnjv9afdko.og]njvCoU mkCc0;CdkokCt;k9bjC{ 
wfh,v[s,kp.shdvCxt-5,l;affudkolaC7q,F ,5ooymylaC7q,lqCg7kt3fp,udkoIj;,,n0vCltrk-k;8jkCfhk;rkp.o 
c0;CFc]t7totvklkl,admjug7njvows;1j6rkp.oc0;C 9af8ACczodkoxtlkoCkorkp.o0Bo grnjv-vdsklt4ko 
xyjoxq;mju.-hrklk8jkCxtgmf grnjv9twfh]kp-njlt4koxyjoxq;gŝqjkoAo,kry,vvdS ŝaC9kdoAo ,k.ogfnvort9ydX11? F 
xu 2001 zjko,koU fh;pdkoIj;,,n0vClt,k7q,dkocrf lt,k7q,3ICs,=rkp.oc0;CdkokCt;k wfh7Qorq[lt { 
4komjuxyjoxq;xt,ko 5000 csjC g-yjCwfhmedkocx Xlt4komjuxyjoxq;le]a[-k;8jkCfhk;? c]t wfhry,vvdgzupczj ,u 
10 rklkc]h;D 
 r;d0hkrtg9Qks;aC;jkgvdtlkofajCdjk;oU 7qC9tgxaoxt3spf c]t 9t.sh7;k,ltf;d 7;k,lt[kp.9 
.odkoxyjoxq;rtpkfcdj-k;8jkCfhk; c]t [aofkoadmjvCmjP;m5dmjkoD 
 .odko9afmegvdtlko]kp-njsq;0=hg]njvC7ACoU r;d0hkrtg9Qk0=ltcfC7;k,-k[-BCgxao1jkCpyjC 8=jlt,k{ 
7q,dkocrfc0;CdkokCt;kF lt,k7q,3ICs,=rkp.oc0;CdkokCt;kF lt4k[ao[e[afIadlk3idF c]tm5dM 
mjkomjuwfhg0QkIj;,.oczodko g-yjCwfhrhv,daol]t c]tpkfcpjCg;]kgrnjvg0QkIj;,.o7ACoUD 
 
        gfnvo,yok（ #）xu @WW@ 
 

はじめに 

現在
げんざい

、神奈川県
か な が わ け ん

には 154カ
か

国
こく

、130,000人
にん

以上
いじょう

の外
がい

国
こく

籍
せき

県民
けんみん

が暮
く

らしています。多
おお

くの方
かた

が言葉
こ と ば

が通
つう

じないとい

う理由
り ゆ う

で、病気
びょうき

やケガ
け が

になっても医療
いりょう

機関
き か ん

にかかることをためらっていることが、神奈川
か な が わ

県
けん

外国籍
がいこくせき

住民
じゅうみん

生活
せいかつ

実態
じったい

調査
ちょうさ

で明
あき

らかになっています。 

そこで社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

神奈川県
か な が わ け ん

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

協議会
きょうぎかい

では、神奈川県
か な が わ け ん

から委託
い た く

を受
う

け、外
がい

国
こく

籍
せき

県
けん

民
みん

かながわ会議
か い ぎ

の

メンバー
め ん ば ー

や県内
けんない

で活動
かつどう

するボランティアグループ
ぼ ら ん て ぃ あ ぐ る ー ぷ

などを中心
ちゅうしん

にプロジェクトチーム
ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

を発足
ほっそく

させ、外国語
がいこくご

で

対応
たいおう

可能
か の う

な医療
いりょう

機関
き か ん

を把握
は あ く

するための調査
ちょうさ

やその結果
け っ か

をリスト
り す と

として発行
はっこう

するための企画
き か く

を、協働
きょうどう

作業
さぎょう

にお

いて進
すす

めてきました。そして 2001年
ねん

11月
がつ

に神奈川県
か な が わ け ん

医師会
い し か い

・神奈川県
か な が わ け ん

病院
びょういん

協会
きょうかい

のご協 力
きょうりょく

を得
え

て、県内
けんない

の医療
いりょう

機関
き か ん

約
やく

5,000ヶ所
か し ょ

に対
たい

して調査
ちょうさ

を実施
じ っ し

し、得
え

られた情報
じょうほう

を「外国人
がいこくじん

のための医療
いりょう

機関
き か ん

リスト
り す と

 ―神奈川県
か な が わ け ん

―」と

して、10ヶ国語
か こ く ご

に翻訳
ほんやく

し、ここに発行
はっこう

するはこびとなりました。この冊子
さ っ し

が外
がい

国
こく

籍
せき

県
けん

民
みん

や旅行者
りょこうしゃ

をはじめ、

外国籍
がいこくせき

の方々
かたがた

が少
すこ

しでも安心
あんしん

して医療
いりょう

にかかれることを支援
し え ん

する皆様
みなさま

のお役
やく

に立
た

てれば幸
さいわ

いです。 

本
ほん

リスト
り す と

の作成
さくせい

にあたっては、神奈川県
か な が わ け ん

医師会
い し か い

・神奈川県
か な が わ け ん

病院
びょういん

協会
きょうかい

をはじめ、プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

にご参加
さ ん か

いた

だいた皆様
みなさま

、ご多忙
た ぼ う

な合間
あ い ま

をぬって調査
ちょうさ

にご協 力
きょうりょく

いただきました医療
いりょう

機関
き か ん

の皆様
みなさま

に深
ふか

く感謝
かんしゃ

いたします。 

 

2002年
ねん

3月
がつ

 

- ラオス語 - 
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;ymug[y jC]kp-n jsq;0= hg]n jvC 
!D ly jCmj u7;o-k[ 
 X!? goNv.o]kp-j noUc,jowfh7Qo7h;k c]t9afry,0Bo.ogfnvort9ydX!!? xu @WW!S ltoAo dko{ 
   [aombdgoNv.o8jkCMvkf9t,udkoxjPocxCF djvo9twxlt4komj uxy joxq; dti5okd;fdkc]t 
   lv[4k,g[y jC]j;C|hkdjvoD 
 X@?grn jv.shdkod;frtpkffegouowxfh;p7;k,]k[]n jo c]t,uzqogxao9yC dko8yf8= jrq;raomj uw;h 

goNvg-n jv.9]ts;jkC mkos,=F 7qog9a[F c]tzj 6cotoeXokprklk s^ n zj 68yf8k,?oAo gxaoly jC 
   le7aoD ltoAo 0=.shmedko8yf8= jrq;raomj uw;hgoNvg-n jv.9wfhF .shIh 69 adryoyfry9kitokF Ih 6.sh 
   7;k,oa[4ng-y jCdaoc]tdao 
  
@D ;ymug[y jC]kp-n jsq;0= hg]n jvC8jkCM 

1j 6.oc8j]tsq;0= hg]n jvC8jkCMwfhry,goNv.o]tvPfw;hf a jCoUG 
 [jvorq;rao mj u1j 6F 3mitla[F c2dl%F vyc,;]%F vyog8ugoa83I,gx1yD 
 ;ymuwx ;ymuwx Xxhkpiqfg,F lt4kouiqfw2mj u.dhda[lt4koxy joxq;?D 
 g;]kIa[d;f ,NIa[d;fF c]t 8k]kCg;]k0vCc8j]t3ICs,= c]t 7]yoydD 
 ;aoradxt9e ,Nmj u[= jIa[d;frtpkf0vCc8j]t3ICs,= c]t 7]yoydD 
 ztcod ztcodd;frtpkf0vCc8j]t3ICs,= c]t 7]yoydD 
 mjkos,= ztcodd;frtpkfmj u,umjkos,=g;Qkrklk8jkCxtgmfwfhG -n jmjkos,=Xgrf?F ]tfa[{ 
  7;k,lk,kf.odkog;Qkrklk8jkCxtgmfX-q j;3,Cdkod;frtpkf0vCmjkos,=?F 
  ※  mjkos,=mj u[ = jlk,kfgxufgzup-n jwfhc,jowfhry,c8j [ Dr. ]. 
  ※  ]tfa[.odkog;Qkrklk8jkCxtgmf G 

✚  ]tfa[ ! G lk,kfg;Qkwfh.og;]kd;frtpkfF 
✚  ]tfa[ @ G lk,kflqomtokma,,tfkD 
✚  ]tfa[ # G .-h7ela[mj uCjkpM 0Pos^ nc8h,vtmy[kpwxrhv,D 

 rtoadCko rtoadCko.olt4komj uxy joxq;lk,kfg;Qkrklk8jkCxtgmfwfhD 
 gCn jvow0 gCn jvow0le]a[7qog9a[mj ulk,kfg;Qkrklk8jkCxtgmfwfhD 

vnjoM s,kpgsfdjP;da[dko.-hxtdaorapgrnjvxyjoxq;fh;p1kl,5owr9uoF 
  dko/aCg0a,F v6f1kwfhFc]t,urtoadCkoxt-kla,raos^ n[=jF ,u|j;pxbdlkltgrkts^n[=jF 
  ,uvklkl,adrkp.o3ICs,=s^ n[= j fajCoUgxao8QoD   
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川崎市
かわさきし

高津区
た か つ く

 医院
い い ん

・クリニック
く り に っ く

 

-ラオス語
ら お す ご

-１   梶ヶ谷
か じ が や

 クリニック
く り に っ く

 

dt1yCt1t 7]yoyd  

 

mju1j6[jvorq;rao ◇ g,nvCdk;t-tdy 8kdt-bdb -bgvtotCt !*#{! 

   3mitla[ G 044-877-0608 

;ymuwx  ◇ ]qfw2lkp387y; gfCgvC38-yF pjkC9kdlt4koudt1yCt1twx # okmu 

g;]kIa[d;f ◇ 9:00 sk 12:00 3,CF 15:00 sk 18:00 3,CD 

   glqkF vkmyf 9:00 sk 12:00 3,CD 

;aoradxt9e ◇ ;aol]vC X ;aocfC ?F c]t ;aor5fD 

ztcod  ◇ ztcodrkp.oX]t[q[dtgrktvkskoF ]t[q[sq;.9F ]t[q[dkoskp 

   .9?F ztcodgfadohvpF ztcodzjk8afmqj;wxD 

mjkos,=  ◇ ztcodrkp.oF ztcodzjk8afF ztcodgfadohvpF ,umjkos,=zj6-kp 

   -nj mjko Itoy;1uC  g;Qkrklk]k;wfhgdajC X .og;]kd;frtpkf ?D 

gCnjvow0  ◇ rklk]k;c,jo.-h.og;]kd;frtpkfgmqjkoAoS g;]k3mitla[lv[ 

   4k,c,jo.-hrklkpjuxj5o c]t vaCdyfgmjqkoAoD 

vnjoM  ◇ dkoxyjoxq;.-h1kl,5owr9uo c,jo.-hxtdaorapl50trk[wfhD 
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4hk,uvkdkog9a[gxao 9twxskmjkos,=co;.fL S c]t ,u]t[q[co;.fL 
 

 ! 4hk,uvkdkog9a[gxao9twxskmjkos,=xyjoxq;co;.f L 
 

 ／ g9a[dtmaosaoF 7;k,Ih6rNo4kodjjP;da[dkoxyjoxq;F dkod;frtpkfF dkoovo3ICs,=F 

   lyjCmju7;oIh6g;]kwx3ICs,= ŝn 7]yoydD 
  

 @ .-h]t[q[xtdaorapl50trk[-toyf.fcfjL 

    

 ／ xtdaorapl50trk[xt-k-qoX3ICdkog,nvC?F xtdaorapl50trk[0vClaC7q,S 0v[g0fmju[=jlk,kf.-h 

   xtdaorapl50trk[F xtdaorapmjulk,kfxyjoxq;1j6[hkowfhF xtdaorap-toyfvnjoMmjudjP;0hvCda[dkoxyjoxq;F 

   ]t[q[dko-j;pgŝnvg-yjCdaoc]tdao.odkoxyjoxq;0vCgvdt-qoF djP;da[dko-j;pgŝnv7jkxyjoxq;D 

 

 # grnjvl50trk[0vCc,jc]tgfad 

 

／ g;]k,u]6dF g;]k7vf]6dF grnjvdkofeiqC-u;yf1j61jkC,ul50trk[g0A,c0CmaCfhkoIjkCdkp c]t 9yf 

   .9F djP;da[dko8yfg-Nv3idD 

 

 $ 9tlv[4k,[jvo.fL 

 

／ dkoxbdlkgxaorklk8jkCMF g;]k8hvCdkookprklkX lt4komjuxbdlkle]a[-k;8jkCfhk; ? lv[ 

   4k,djP;da[]t[q[8jkCMS shvCdkog,nvCF shvCdkoxtdaoraplaC7q,F dq,cICCkoF c]t lt4kouvt 

   ok,apD 

 

 & gvdtlkomju,uw;h9t.sh7;k,ltf;d  

 



 35 

! 4hk,udkog9a[gxao 9twxsks,=xyjoxq;[jvo.fL 
1) g;]kg9a[dtmaosao 

● g;]kg9a[dtmaosao ŝn [kfg9a[|ad 
 .sh3mitla[gvUoiqfl5dgluowfh X g[u3m !!_ ?F ※ [=jwfhglaP7jkiqfS g;]k3mitla[.sh.-hrklkpju 

xj5o [vd-nj8qogvCF mju1j6F lyjCmjugxao95fgfajo laopk]admju1j6.dhgInvoF [vdg[u3mitla[1jkC9tc9hCD 
 

● g;]kg9a[dtmaosao.o;aorad c]t dkC7no 
 .o;aorad c]tdkC7no .shwxd;f1j6[jvod;frtpkfl5dgluoF g;]k0vCdkod;frtpkf c,jo,u     
de|qfg;]k ltoAo .shlv[4k,g[yjCdjvoS le]a[zj6mju1j6.og,nvC313dIk,kF g,nvCdk;k-tdyFc]t    
g,nvC7t,tdbitF g,nvC-tCt,yItik c,jo.-hrklkpjuxj5o3mitla[lv[4k,1j6l6oc9hC0jk;dko-j;p    
gs^ nvdkoxt4q,rtpk[kocdjzj 6g9a[dtmaosaoF Ia[[=iydko @$ -qj;3,CF 3mitla[lv[4k,pk,.fd=wfh 
c]t9t,udkocotoe3ICs,=.shgxaorklkpjuxj 5oD   

   
l6oc9hC0jk;dkoxt4q,rtpk[kofj;o 313dIk,k  3m G045-201-1199 
l6oc9hC0jk;dkoxt4q,rtpk[kofj;o dk;k-tdy   3m G044-222-1919 
l6oc9hC0jk;dkoxt4q,rtpk[kofj;o 7t,tdbit   3m G0467-24-0099 
l6oc9hC0jk;dkoxt4q,rtpk[kofj;o -tCt,yItik  3m G0427-56-9000 

 
 

 

2) 7;k,Ih6rNo4kodjP;da[dkoxy joxq; 
 xt95[ao1j63ICs,=.spj7qog9a[wxŝkpF grnjvxhvCdao[=j.sh,udkovajCv=.o3ICs,=.spj 9bjCcotoe.sh 

wxd;f1j68k,3ICs,=ohvp 4hk9egxao8hvCxyjoxq;8k,;y-kltgrkt0vCrtpkf9bjCwx3ICs,=.spjD 1j6
    3ICs,=ohvp.dh[hkomjkooAowxxbdlkoemjkos,=pk,.fd=wfhF 4hk,umjkos,=xt9e38c,jofumjul5fD 

 
● 3ICs,=ohvpmju,u8PCovos^5f-k;8PC]qC,kF ŝkp[jvod=[=j,u8PCovog]upoAo Ia[xyjoxq;c8j vkdko[=j|adD 
 
● 3ICs,=.spjmju,u8PCovo c]t ,ug7njvC,nle]a[d;frtpkf7q[-5foAo 4hkskd[=j,u.[oelqjC8yf  

8k,rtpkf9kd3ICs,=ohvp g,njv,k3ICs,=.spj[kCmuwfhglaPgCyo7jkd;fgruj,vudD 
 vkdkog[qkg-ajoG gxaos;afF g9a[mhvC       vkdkog9a[|adF [kfg9a[lksaf 
 
    [=j8hvCoafs,=                   ŝkp3ICs,=c,jo9egxao8hvCoaf 
 
 3ICs,=ohvp X7]yoyd?      .[oelqjC      3ICs,=.spj 
 
 

 

3)  dkod;frtpkf 
 0Ao8vo0vCdkod;frtpkf3fpmjq;wxF X 3ICs,=ohvp c]t 3ICs,=.spj,u7;k,c8d8jkCdao ? 

gxaortpkf   • 9twx3ICs,= ŝn 7]yoyd 4hk8hvCdkookprklkd=.sh4k,g[yjCD  
[jvoIa[[af   • pnjo.[d;frtpkfF .[xtdaorapl50trk[F .[oelqjCgxao8QoD 

X d=itou[=j,u.[oelqjCF [kCmuwfhglaP7jkd;fgruj,vud ?D 
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ztcodd;frtpkf • g9APlv[4k, Xxts;afrtpkfzjko,kFxt95[aoFdkocrh1k?D 
• d;frtpkf X [kCmud=,udko;y9ap c]t lad1k ?D 
• .[oaf,krq[mjkos,=gmnjv|hk X g;]k1kdd;frtpkfvudF 

 8hvCdko;y9aprtpkf c]t 8hvCdko1k ?D 
 
 
 
[jvo9jkpgCyo   • dko7yfw]j7jjkxyjoxq;F dkole]t X 9jkpgCyolqf ?D 

• .shgda[Iadlk.[[yomju9jkp7jkxyjoxq;w;hD 
        4hk7jkxyjoxq;rkp.o|bjCgfnvocrCdkp *#FWWW g1ao 9twfhIa[7no|bjC 
        lj;oF 4hk7jkxyjoxq;rkp.o|bjCxudkp !WWFWWW g1ao c,jovkf9twfh 
        glaP7jkrklu4nd]qCS maClvC1jkCoUc,jo8hvCgda[.[[yow;hgxaoŝad4ko 
        ]kp]tvPf.shlv[4k,oe3ICdkog,nvCD 
 

• .od=itoumju[=j,uxtdaorap9twfhglaP7jkxyjoxq;crCD 
8q;1jkCG  7jkxyjoxq; #FWWW g1ao X8=jwxvkf9txjPo9eo;o : d=,u? 

4hk[=j,uxtdaorap G      mkC3ICs,=vkfw]j7jk[=j9edaf  
               X xt,ko #FWWW sk *FWWW g1ao 

xtdaorapl50trk[xt-k-qo  G zj6djP;9jkp #W: c,jo _WW g1ao 
xtdaoraplaC7q,  G  zj6djP;9jkp @W: c,jo *WW g1ao 
lt,k7q,xtdaorap-j;pgŝnvg-yjCdaoc]tdao,yot38t,t9yX※? G 
zj6djP;9jkp #W: c,jo _WW g1aoD X g[yjC|hkmu 39 ? 

 
 
[jvo9jkp1k   • [jvo9jkp1krkp.o X Ia[1k.o3ICs,= ? 
        7jkd;frtpkf c]t 7jk1kc,jo7yfw]jI;,daoc]h; wxgvqk1k3]fD 

• [jvo9jkp1krkpovd 
        wfhIa[.[lajC1k9kd3ICs,=c]h;wx-N1kgvCF .oIhko1k c,jowfhpnjo.[ 
        lajC1k c]t .[xtdaorapl50trk[ X wx7ACmevyfwfh0Po[aombd -njok,{ 
        ltd5oF crh1kŝn[=jF 4nrk[=jS g,njvwfh1kc]h;9jkp7jk1kgxaogCyolqf?D 

※ g;]kwxd;fgmnjv.s,j X .shxjvo[afg0Qkg7njvC9adIa[[af ?F ŝn pnjo1j6ztcodIa[d;frtpkf pnjo[af8k, 
]efa[7ndaoda[g;]k,k7ACmevyfD 

 

4)  dkoovo3ICs,= 
8k,ma,,tfkc]h;c,jowfhIh69ad,NF g;]kF g7njvC.-hmju9egxaoF .[xtdaorapl50trk[ c]t |aCln cotoe8jkCM]j;C|hkD 

xtdv[|aClngrnjvovo3ICs,=   • pnjo7eIhvC c]t|aClnmju9egxao X .[xtdaorapl50trk[F 
          [afd;frtpkfF .[Ia[xtdao ?D   
0=h7;o]t;aC.og;]kovo3ICs,=  • 4hk,u7;k,9egxao dyovksko[=jwfhphvoxtgrouF lklok 

 c,jo.sh[vdmkC3ICs,=w;h1jkC9tc9hCD 
• .shxt8y[af8k,dqf]t[P[.og;]k1hP,7qog9a[ grnjv[=j.sh 

 gxaodko]q[d;o7qovjnoD 
• 4hk,u7;k,9egxao1kd[vdg]njvC.f.sh7qo.oshvCovo 

            fP;dao d=.sh0=IhvCokCrtpk[ko[vd.shD 
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• .o8bdmjugfadohvpovo3ICs,= .o[kCd=itoudko1hP, { 
             1k,d=,u0v[g0f9edafD 

• djvog;]kzjk8afmjkos,=9twfhvtmy[kpdjP;da[dkozjk 
  8af ŝaC9kdoAowfhg-aopv,Ia[dkozjk8afD 
•4hk,ulyjC.fmju[=jg0Qk.9[=j.shgdC.9F.sh4k,9qodj;k9tg0Qk.9D 
• .od=itou,urtoadCkoxt-kla,rao.o3ICs,= c,jolk,kfxbdlkwfhD 

 
g;]kvvd3ICs,      • 9jkpgCyo7jkovo3ICs,= c]h;vvd3ICs,=D 
 

  

55) 5 g;]k1j 6.o3ICs,=.spjF 1j 6.o3ICs,=ohvp .shxt8y[affa jC8= j]qCwxoU G      

① 4hk[=jcoj.9mkCfhkorklk 9t.-hokprklk ŝn gvqkzj6mjuwfhrklkwxrhv,d=wfhD 
②  ,ug]njvC[=jg0Qk.9c,jo.sh4k,3]fD 
③  0=IhvC.shmjkos,=vtmy[kp3fp7ela[mjug0Qk.9Cjkp.og;]k[vdzqod;frtpkfF c]tdko.-h1k 
9qodj;k9tg0Qk.9D 
④ .shxt8y[af8k,g;]koafmjkos,= c]t g;]k1hP,7qog9a[D 
⑤  shk,.-h3mitla[,n4n c]t P H S 

⑥  [aoskg]njvCgCyo7jkovo3ICs,=F [=jg0Qk.9.o]t[q[dko0=gCyo-j;pgŝnv8jkCM c,jo.shlv[4k, 
oertoadCkoxt-kla,rao.o3ICs,=D 

⑦  .o]t[q[0vCxtgmfpjuxj5o 4hk8qogvC[=j0=IhvC9t[=jwfhIa[dko-j;pgŝnvc,jo,uŝkpF dkoIh69adŝad 
dkooAoc,jole7ao S 4hk[=jg0Qk.9g]njvC.f.shxbdlkoertoadCkoxt-kla,rao.o3ICs,=D 

 

※ dkoxbdlk[=jwfhglaPgCyoF Iadlk7;k,]a[.shS 9qjC;kC.9 c]txbdlkgrnjvdkoxyjoxq;0vCmjkoD 
.shxbdlkoertoadCkoxt-kla,rao.o3ICs,=3fp[=j8hvCgdC.9D 

 

@ .-h]t[q[xtdaorap-toyf.fcfjL 
.od=itoumjugxaortpkfŝn [kfg9a[ c8j]t7qovvdgCyodaogrnjvgxao]t[q[-j;pgŝnvg-yjCdaoc]tdao IhvC;jkG          
-tdkp3ItgdaC c]t 3dtdb,yCg7aC3d3ItgdaCS  ltoAo m5d7qo9egxao8hvCwfhg0QkD 
1) 3dtdb,yCg7aC3d3ItgdaCS X 7esp=h G 3dtdb3It ?F xtdaorapl50trk[xt-k-qo X 3ICdkog,nvC ?D 

● 4hk;jkg0Qk3dtdb,yCg7aC3d3ItgdaCD 
① g;]kwx3ICs,=9twfh9jkp #W: X [jvo[=j,u3ItgdaC8hvC9jkpgvC ? 
② zj6mjug0Qkgxaolt,k-yd g;]k7vf]6d,ugCyo-j;pgŝnvle]a[]hPCgfad #WWFWWW g1aoD 
③ zj6mjug0Qkgxaolt,k-yd g;]kglaP-u;yf ,ugCyo-j;pgŝnvlqjCltdko (WFWWW g1aoD 

※ ovd9kdoUpaC,u0vC-j;pgŝnv1jkCvnjovudF .sh4k,mjuztcod3dtdb,yCg7aC3d3ItgdaC.omhvC4yjo0vC 8qoD 
 
● dkog0Qkgxaolt,k-yd3dtdb,yCg7aC3d3ItgdaC 
   .shwxxtdv[gvdtlko16jztcod3dtdb,yCg7aC3d3ItgdaC.omhvC4yjo0vC8qoFzj6mju,umt[Po8jkCfhk; c]h;F 

c]t zj6mjug-qk.-h-tdkp3ItgdaC 9t8hvCxtdv[gvdtlkogrnjv0=g0Qk3dtdb,yCg7aC3d3ItgdaC 1jkCIu[fj;oD 
 
lyjCmju9egxao8hvC,u G  
D .[mt[Po ŝn [af8jkCfhk; 
D dk9eh X 4hk[=j,ug-ao-njd=wfh ? 
D|aCln1AC1no;jk1j6pujxj5owfhgduo|bjCxu0BowxF X g-ajoG |aClnzjkocfoF |aCln1AC1nodkoIPo 
 dko7Qo7h;k.oxtgmfpjuxj5ogxao8Qo?D 
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● .[xtdaorapl50trk[xt-k-qo X 3ICdkog,nvC ? 
  4hkg0Qkgxaolt,k-ydc,jowfhIa[7v[7q;]t|bjC.[F g;]kwx3ICs,=8hvC4nwxD 

 
● dko9jkp7jkxtdaorapl50trk[xt-k-qo X 3ICdkog,nvC ? 
  mkCg,nvC9tlqjC|aCln7jk9jkp7jkxtdaorap,k.sh c]h;wx9jkpmkCmtok7ko ŝn3ICdkowxltouD 

 
● zj6mju[=jlk,kfg0Qkxtdaorapl50trk[xt-k-qoX3ICdkog,nvC?wfh 
① zj6mju[=j,umt[Po-k;8jkCfhk;F  ② zj6mju[=j,u75o;5fmy1j6pujx5jowfhF  ③ zj6mju1j6.ow]ptlAoF 
④ zj6mjug0Qkxtdaorapl50trk[-toyfvnjo1j6F ⑤ zj6mjuwfhIa[gCyo-j;pgŝnvgxao7jk7vC-u[1j6gxao8QoD 

 
.-hrklkpujx5jogrnjv3mitla[lv[4k,mju G shvCdkog,nvCmju8qo1j6 X g[yjC|hkmu 42 ? 

 

2) -tdkp3ItgdaCS  X 7esp=hG -t3It ? xtdaorapl50trk[laC7q,0vC[=iylaf  
  zj6mjugIafdko1j6[=iylafmju,uxtdaorapl50trk[-toyfoU c,jomkC[=iylafgxaozj6xtdv[gvdtlkoF X [=iylaf.f 
mju[=j,uxtdaorapl50trk[-toyfoU lk,kfwxg0Qk3dtdb,yC3ItgdaCwfh?F g,njvg0Qkgxaolt,k-ydxtdaorapl50t 
rk[laC7q,c]h;d=9twfhIa[dko-j;pgŝnv8jkCMg-ajofP;da[dkog0Qkxtdaorapl50trk[xt-k-qoS 7jk-tdkp3ItgdaC 
c]t g[AP[eokoc,jowfhsadgvqk9kdgCyogfnvom5dMgfnvorhv,dao X grnjvgxaog[AP]hPC .o pk,-tik? 

 
.-hrklkpjuxj5ogrnjv3mitla[lv[4k,mju G shvCdkoxtdaorapl50trk[laC7q,  X g[yjC|hkmu 43 ? 

 

3) 0v[g0fmju.-hxtdaorapl50trk[[=jwfh 
  dko4nrk8k,xqddt8yF dko7vf]6dF dkogvqk]6dvvdphvogsfzqomkCgl4dyfF dkod;fl50trk[F 
d;fIjkCdkp]tvPfXoyCgdCfqddb?F lad1kdao3idF glu,c0h;F ,uv5[afgsfŝn[kfg9a[.og;]kgIaf;PdF /aCg0a,F 
v6f1kF [u[o;f X 4hk,udko1AC1no9kds,=;jk,u7;k,9egxao9bjC.-hxtdaorapl50trk[wfh ?F 7jkshvCovoryglfF 
7jkvksko.o3ICs,=F dkod;fl50trk[mju[=jdjP;da[dkoxtdaorapF zjk8afF dkoxyjoxq; c]t 7jk1kgxao8QoD 

 

4) 7kp3Ct3ItgdaC X xtdaorapmjulk,kfxyjoxq;1j6[hkowfh ? 
  ]t[q[7kp3Ct3ItgdaCoU c,jozj6g4Qk ŝnzj6xj;p[=jlk,kf.-h-u;yfxt9e;aofh;p8qogvCwfh c]t ,udko1AC 
1no9kdxtdaorapl50trk[ 9bjClk,kf.-h7kp3Ct3ItgdaCwfhS zj6mjug0Qkgxaolt,k-ydxtdaoraapl50trk[,u vkp5 $W xu 
0Bowxc,jowfh9jkp7jjkxtdaorapl50trk[ c]t7jk7kp3Ct3ItgdaCrhv,daoD 
 
● zj6mju9t.-h7kp3Ct3ItgdaCwfh 
 D zj6mju,uvkp5 $W xu0Bowx g-yjCgxaortpkffajC8=jwxoU G     
3idva,,trkf X glAog]nvfc8d.ol,vCF l,vC0kfg]nvf ?S  3idg[qks;koS 
3idxtfqC0=hS  3idglaP9yfS  c]t3idIhkpcIC-toyfvnjoMvud !& -toyfD 
 
 D zj6,uvkp5dkp *& xumju,u7;k,9egxao8hvC.-h7kp3Ct3ItgdaCD  
● 7jk[=iydko c]t dkory9kitok  

  zj6mjuwfhIa[ry9kitok;jk9egxao9t8hvCwfh.-hxtdaorapmjulk,kfxyjoxq;1j6[hkowfhF c]h;d=9t8hvCwfh 
  9jkp7jkxtdaorap c]t7jk[=iydkovnjoMvudD  
.-hrklkpujxj5ogrnjv3mitla[lv[4k,mju G shvCdkog,nvCmju8qo1j6  X g[yjC|hkmu 42 ? 
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555) xtdaorapl50trk[-toyfvn jomj udjP;0hvCda[dkoxyjoxq; 
● coCdyC X gCyog4Qk ? 
 ,u]t[q[g[AP[eoko0vCxtgmfF g[AP[eoko0vCl;affudkolaC7q, grnjvIa[xtdaodkofeiqC-u;yf 
 xt9e;aog;]kg9a[gxaoF ,u[kfg9a[[=jlk,kfgIaf;PdwfhD 

 
.-hrklkpjux5jogrnjv3mitla[lv[4k, G 3dtdb,yCcoCdyC X g[AP[eoko0vCxtgmf ? 4k,mju3ICdkog,nvC X g[yjC|hkmu 42 ? 

G 37tg-coCdyC X g[AP[eoko0vCl;affudkolaC7q, ? 4k,mjushvC dko-tdkp3ItgdaC  X g[yjC|hkmu 43 ? 
 
● 3i-kp3ItgdaC X xtdaorapde,tdvo ? 
  g,njv,ulkgsfphvodkogIaf;Pdme.shwfhIa[[kfg9a[FgxaortpkfFme.shglaP-u;yfgxao8QoF xtdao 
  rapfajCdjk;Ia[xtdao.odko9jkp7jjkxyjoxq;F7jk7vC-u[S g9Qk0vC3ICCko9t8hvCwfhg0QkxtdaorapoU 
  c]t8hvC9jkp7jkxtdaorapgxaoxt9eF dkopnjo7eIhvC0=gvqk7jk3i-kp3ItgdaCc,jomkC[=iylaf ŝn;jk 
  zj6djP;gxaozj56pnjogvC ŝaC9kdpnjo7eIhvCxt,ko ! sk @ gfnvo zj6djP;9twfhIa[gCyoF lj;o7jkxyjoxq;oAo 
  c,jowfhlqjCwxmkC3ICs,=3fpdqCD 
 
.-hrklkpjuxj5olv[4k,mjuG 3i3f7y16o7ao38tdb3-t Xdq,7;[75,cICCko? mju1j6.dh[=iylafmju8qogvCgIaf;Pd 1j6D X g[yjC|hkmu 43 ? 

 

65566) ]t[q[dko-j;pgs^ nv.odkoxy joxq; g-y jC9af0Bo3fp3ICs,=gvdt-qo X le]a[zj 6mj ug0Qkxtdaorapl50t 
rk[[= jwf?h 
● ,yot38t,t9y g7aC3d3Ct31tdkp X ＭＦ－ＭＡＳＨ ? 
   zj6mju[=j,uxtdaorap-tdkp3ItgdaC c]t 3dtdb,yC3ItgdaC c8j]tgfnvoc,jowfh9jkp7jkgxaolt,k-yd  
   gfnvo]t @FWWW g1aoX g;]kpnjo7eIhvCg0Qkgxaolt,k-ydc,jowfh9jkp]j;C|hk # gfnvo ?S g,njvgxao 
   lt,k-yd0vClt,k7q,oUc]h; g;]kwx[jvoxyjoxq;wfh9jkp7jkxyjoxq; #W:S 7jkgxaolt,k-ydc,jo8hvC 
   9jkpc8j]tgfnvog-ajofP;da[]t[q[xtdaorapvnjoMD 
 
● 3ICs,=ohvpmjug0QkIj;,dj5,oe7tot ＭＦ－ＭＡＳＨ 

    -nj3ICs,=           mju1j60vC3ICs,=          rklkmju.-h.og;]kxyjoxq; 
,yot38t,t9y-yoiP;3-t    g,nvC313dIk,kFdkokCt;kdb            vaCdyf G ;ao9ao { sk;ao glqk 

dyC39F ({ *  TEL 045-453-3673          ltgxo G 9aoF vaC7ko X !$GWW{!(GWW 

                                                                       xvd85pdko G ;ao9ao X!$GWW{!(GWW? 
gxug-aP G ;aor5fF ;aoglqk  

/iajCglf G m5dg-Qk;aovaC7komu @ mu $D 
8kd]vdX2u]y[xyo? G 9aoFvaC7koFl5d 

7]yoydvyg�tdy           ,D313dIk,kFokdtdbFvyg--tdy39       rklkvaCdyfF rklk9uo 
#{!W( 8bdvyg--tdy -Ao @TEL 045-251-8622 

313d-bdt963v-yoiP;3-t      ,D 313d-bdtF ;tdt,t-b39F!{!*        rklkvaCdyfF rklkltgxo   
8bd-b-b,aCF -Ao #F TEL 0468-23-8691 

16313fiyvyC             ,D 1k,k38F ,yot,yiyCdaC 8-23-8                rklkvaCdyfF rklkg1aPit,ao 
      TEL 0462-74-5884       

 

7) djP;da[dko-j;pgŝnv7jkxyjoxq; 
d=itoug0Qkgxaolt,k-yd0vCxtdaorapl50trk[xt-k-qo ŝn xtdaorapl50trk[laC7q, ,uŝkp]t[q[ 

 dko-j;pgŝnvdh;kC0;kCF ltoAo dkog0Qk.9.oc8j]t[q[ dkoIh69adoe.-h dkoIh6gda[de0jk;lkomju-j;p 
 .odkofeiqC-u;yf1jkC,ul50trk[g0A,c0CoAogxaolyjCle7aoD  
.-hrklkpjuxj5ogrnjvlv[4k,mju G 3ItgdaC3-t ŝn ztcodIa[zyf-v[.omhvC4yjo0vC8qoD X g[yjC|hkmu 43 ? jc]tX g[yjC|hkmu 42 ? j 

[jvolv[4k,lt,k7q, ＭＦ－ＭＡＳＨ 

c,jo3mitla[4k,mjushvCdko,yot38t,t9y -yoiP;3-t 
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# grnjvl50trk[0vCc,jc]tgfad  
1) g;]k4nrk 

● xB,8yf8k,l50trk[0vCc,jc]tgfad 
g;]k4nrk.shwxIa[ < xB,8yf8k,l50trk[0vCc,j c]tgfad < 1j6mjult4kouvtok,ap ŝn shvCdko 

  xqd7vC.omhvC4yjo0vC8qoD X ,uŝkprklkg-ajoG vaCdyfF gdqkŝuF ltgxoF xvd85pdkogxao8Qo?S xB, 
  oU,u7;k,le7aoŝkp .-hw;hgrnjv[aombdc]t8yf8k,l50trk[ ŝndkolad1kxhvCdao0vCc,jc]tgfad .o 
  xB,oU.-hle]a[dko4nrkwfh @ gmnjvF ,u[afd;fl50trk[ c]t[aflad1kgfadmju[=jglaP7jk];,1j6.ooAoSgfad 
  ohvpmjugduf1j68jkCxtgmfd=lk,kfIa[[afmju[=jglaP7jkoUg-ajodaomjuu3ICdkog,nvC ŝn lt4kouvtok,apD 

   
● dkog0Qk3ICs,=grnjv7vf]6d 
   .oxtgmfpjuxj5odkog0Qk3ICs,=grnjv7vf]6dc,joxt,ko|bjCvkmyfS gCyo7jk.-h9jkpmju9egxaoxt,ko  
  #WWFWWW sk &WWFWWW g1aoD ŝaC9kd7vf]6dc]h; .shsq;|hk7v[7q;2hk;pnjo7eIhvCwxmjuztcod 
  xtdaorapl50trk[mju3ICdkog,nvC ŝaC9kdpnjo7eIhvCxt,ko ! sk @ gfnvo 9twfhIa[gCyo-j;p7vf 

]6d #WWFWWW g1aoD 
 

● ]t[q[dko-j;pgŝnvdko7vf]6d 
  g;]k,u]kpwfh|hvp[=jlk,kf9jkp7jjk7vf]6dwfhoAo ,ult4komjule]a[7vf]6dmjuw;h;kC.9wfhS .sh 
  wxxbdlkoeztcodxt-klqCg7kt0vCg,nvCmju8qo1j6D 

 

2) g,n jvgfadgduf,kc]h; 
● c9hCdkogduf 
 .oxtgmfpjux5jo ŝaC9kdgfadgduufc]h;rkp.o !$ ;ao 8hvCwxc9hCdkogdufX gIaf.[1AC1nodkogduf ? 
 gvdtlkomjugvqkwxc,joxB,8yf8k,l50trk[0vCc,jc]tgfadF .[xtdaorapl50trk[ wxpnjomjjushvCdko 
 g,nvCmju8qo1j6D 
 
● xtdaorapmju[=iydkole]a[gfadohvpmjupaCdyooq, 
  .oxtgmfpujxj5o ,u[=iydkomju[=jglaP7jk.odkod;fl50trk[gfadF dkocotoe;ymu]hPCgfadgrnjvdko 

9tgiuog8u[380vCgfadS .sh.-hrklkpjuxj5oxbdlkmjuztcodd;fl50trk[0vCc,jc]tgfadS ztcod 
gfadgduf[=j7q[gfnvoS c]t ztcodxyjoxq;]hPCf6gfad 8k,g,nvCmju8qovklap1j6D 

 
● dkolad1kxhvCdao3id 

dkolad1kgrnjvxhvCdao[=j.shgfadohvpgxaortpkf8jkCMF 1j6.oxB,8yf8k,l50trk[0vCc,j c]t 
gfadoAo ,u[afmju[=jglaP7jkX.odkolad1kxhvCdaao?F .shrk]6dohvpwxmjult4kouvtok,ap ŝn lt4koIj;, 
,nfhkodkortpk[ko grnjvIa[dkolad1kxhvCdaoD 

[=jglaP7jk  Ia[dkolad1k.ook,lj;o[5d7qo     1kxtlq,lk,1jkCX3id7=8u[FwvwdjFg88koql?S  1kxtlq,lvC1jkC  
Xlt4koIj;,,ndkortpk[ko?      X 3id7=8u[F g88koql ?S vvd8j5,F8j5,]q,ryfF l,vCvadgl[D 
Ia[dkolad1kgxaodj5,            3x]y3v X daogxAP]jvp?F -bg[iydbiyoXx6d/u?F 
X lt4kouvtok,ap?             ＢＣＧ X xhvCdao3idxvfcshCF ;aoot3id ? 

glaP7jk     dkolad1kxhvCdao3id7kC.7 jXs,kdg[uf?S 3ids,kdl5ds,kd.lF 3idw0hs;af.spjXvyo 
2i6gvao-jk?S Ia[lad1k1j6ztcodxyjoxq;l50trk[S 7jklad1kxt,ko 5,000 sk 8,000 g1aoD 

 

 

3) grn jvfeiqC-u;yf1j 61jkC,ul50trk[g0A,c0CmkCfhkoIjkCdkp c]t 9yf.9 
 xtgmfpjuxj5o ,uot3p[kpgrnjvme.shm5d7qofeiqC-u[1j61jkC,ul50trk[g0A,c0C 9bjC9af.sh,udkolbd 
 lkdjP;da[l50tvtok,apF dkod;fl50trk[ c]t dkoxbdlk[aoskdjP;da[l50trk[D 
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● djP;da[g]njvCl50trk[ 
  ,udkoxbdlkmju[=jwfhglaP7jkF dkoxhvCdao[=j.shgdufrtpkfF dkoglu,lhkCl50trk[.shfu0Bo fegouo 
  dkogxaorklkpjuxj5oS zj6mju,uvkp5dkp $W xu0Bowx dkod;fg-adl50trk[[=jwfhglaP7jkF 4hkd;frtpkf 
  wfhglaP7jkxt,ko @WW sk #WWW g1aoXc8j]tg,nvC7yfw]j[=j7ndao? 
  dkod;fl50trk[0AorNo4kole]a[zj6,uvkp5gduo $W xu ,uufajCoUG 

d;fl50trk[0AorNo4ko    lv[4k,l50trk[F cmd];Cl6CF d;f7;k,faog]nvfF d;fxaflt;tF  
d;fsq;.9F d;f8kF d;fg]nvfg[yjCg]nvf9kCF d;foE8ko.og]nvfgxao8QoD 

d;f3id,tgIaC X glaP7jk ?   ,tgIaCdtgrktF ,tgIaCxvfF ,tgIaC]ewlh.spjF ,tgIaC,qf]6dF ,tgIaCoq, 
 

● dkoxbdlkdjP;da[l50trk[9yf 
lk,kfxbdlkg]njvCl50trk[9yfgxaorklkvaCdyfF rklkltgxoF rklkxvd85pdkoD 

 
rklk   -nj[jvoxbdlk       3mitla[   ;aog;]k 
vaCdyf TELL(Tokyo English Life Line)  03-3498-0246  24 -qj;3,C 

 ltgxo  LAL(Linea de Apoyo al Latino) 045-336-2477  r5f(10:00 -14, 00 / 19:00 -21:00 ) 
0120-66-2477  rtsafFl5d ( 19:00 -21:00 )  glqk ( 12:00 - 21:00 ) 

xvd85pdko LAL(Linha de Apoio aos Latinos)045-336-2488  r5f ( 10:00 - 21:00 ) 
0120-66-2488   glqk ( 12:00 - 21:00 ) 

 
ovd9kdoUpaClk,kfxbdlkgxaorklkpujxj5owfh 8k,lt4kouvtok,ap.omhvC4yjo0vC8qo c]t 1j6l6o 
dkokCt;kgdaCiyf-bg--yC3ItgdaC25d5-yD  g[u3mitla[ G 045-821-8822 

 
● 3idl5ik-egINv 

   xbdlkwfh3fp[=jglaP7jk .oztcodxt-kla,rao8k,lt4komjulaC7q,lqCg7kt c]t 9yf8tcrfD 
 

4) djP;da[g]n jvC8yfrtpkf 
 xtgmfpjuuxj5o ,udqfs,kp[qjCw;hdjP;da[rtpkf8yf8=jc8j]t-toyf g-yjC4nd9edafmaCfhko;PdCkoF 
9edafmaCfhko3ICs,=F9t4ndcotoe.shwxd;f c]txyjoxq;8k,0Ao8voS 4hk;jk9egxao8hvCwfhluf1k 
0hkg-Nv3id.o[hko0vC7qog9a[vudfh;pD 

 
● dkod;f c]t dkoxhvCdao;aoot3id 

 vkdkowv,u0hudtgmujvvd[=jg-qkF w0hIhvo[=jg-qkF ,ug]nvfxqo0UdtgmjuF Ikdvvdg]nvfF ,uvkdko gs,nvogxaos;af 
@ vkmyf[=jg-qkgxao8Qo 9egxao8hvCwxd;fg[yjCg-Nv;aoot3idS -k;8jkCfhk;mju1j6  
.oc0;CdkokCt;klk,kfwxd;fl50trk[ d;fg[yjCg-Nv;aoot3idwfh3fp[=jglaP7jkS  0=g-uo 
lv[4k,oelt4kouvtok,apD 

 
● dkod;f c]t dkoxhvCdao3idgvf 

 3idgvf c,jo3idmju,ug-nhv H I V gxaortpkfmju8yf8=jŝaC9kdgduf,k c]h;9bjC,udko8yfcxfF  0= 
d;fg[yjCg-Nv3idgvfwfhmjult4kouvtok,ap[=jwfhglaP7jkS 4hkwxd;f1j63ICs,=wfhglaP7jkF  .odko 
d;frtpkfmkC3ICs,= ŝn mkClt4kouvtok,ap9tIadlk7;k,]a[lj;o8q; c]txyf]a[-nj0vC7qog9a[ 
g;]kc9hCzqo0vCdkod;f d=c,jo,uc8jzj6djP;gmqjkoAowx2aCzqo0vCdkod;f1j6lt4kouvtok,ap ŝn 3ICs,=D 

  
 
 
 ]kp-njlt4kouvtok,apmjuIa[d;f3idgvf.og;]kdkC7no 
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;ao   g;]k   oafs,̀=  ;ymuwx     3mitla[ 
 

横
よこ

浜
はま

市
し

保
ほ

土
ど

ヶ
が

谷
や

保
ほ

健
けん

所
じょ

     rtsaf  18:00-19:30    [=joaf   相
そう

鉄
てつ

線
せん

星
ほし

川
かわ

駅
えき

徒
と

歩
ほ

2分
ふん

   045-334-6344 
 

横
よこ

浜
はま

市
し

中
なか

保
ほ

健
けん

所
じょ

       r5f   18:00-19:30    [=joaf   ＪＲ石
いし

川
かわ

町
ちょう

駅
えき

徒
と

歩
ほ

7分
ふん

   045-224-8332 
 

結
けっ

核
かく

予
よ

防
ぼう

会
かい

中
ちゅう

央
おう

健
けん

康
こう

相
そう

談
だん

所
じょ

   glqk   14:00-18:00    [=joaf  地
ち

下
か

鉄
てつ

坂
ばん

東
どう

橋
ばし

駅
えき

徒
と

歩
ほ

7分
ふん

  045-251-2374 
 

大
や

和
まと

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

      7ko   17:00-20:00    [=joaf  相鉄
そうてつ

、小田急線
おだきゅうせん

、大和駅
やまとえき

  046-261-2948 
 

横
よこ

須
す

賀
か

市
し

保
ほ

健
けん

所
じょ

        r5f @   16:00-19:30    [=joaf  ＪＲ横
よこ

須
す

賀
か

駅
えき

徒
と

歩
ほ

5分
ふん

   0468-22-4300 
 

 
,udkoxbdlkgrnjvxhvCdaozqodtmq[mkCfhko9yf.9 le]a[zj6mju,ug-Nv  H I V  c]t7qo.o7v[7q;D 

rklkvaCdyf   TELL( Tokyo English Life Line )       03-3498-0246     8]vf @$ -qj;3,C 
rklkltgxo     CRIATIVOS                 045-451-1211          ;ao9ao ( 14:00 –  17:00 ) 

xvd85pdko            03-3369-7110         rtsaf ( 13:00 –  17:00 ) 
rklkpujxj5o エイズネットワーク横浜

よこはま

               045-262-8811  ;aor5f ( 18:00 –  21:00 ) 

;aoglqk ( 15:00 –  18:00)  
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$ 9tlv[4k,[jvo.fL 
1) djP;da[dkoxbdlkgxaorklk8jkCMF g;]k8hvCdkookprklk X mjuxbdlkle]a[-k;8jkCfhk; ? 

-njlt4komju g]njvCxbdlk rklk ;ao g;]k g[u3mitla[ 
[aoskmqj;wx mjuxbdlkle]a[ 

xt-k-qo0vCc0;C 
dkokCt;kgdaC,yC 

g-ao8k 
vq[rtpq[vyof69uo 

pjuxj5o ;aovaC7ko 
;aortsaf 

_G WW{ !*G WW 
 （045）410-3131 

[aoskmqj;wx mjjuxbdlkle]a[ 
xt-k-qog0fvy-5,yd5 

1td53-t 
vq[rtpq[vyof69uo pjux5jo ;aol5d _G WW { !*G WW （045）801-3738 

 
2) djP;da[dkolv[4k, X dkolv[4k,7;osk7qomujIh6rklkpjuxj5o grktdkovtmy[kpgxaorklkpjuxj5o ? 

A) xtdaorapxt-k-qoF xtdaorapxyjoxq;1j6[hkoF g[AP[eoko0vCxtgmfF X c8j]t [hko 8kclC g,nvC ? 

-njlt4komuj 3m -njlt4komuj 3m -njlt4komuj 3m 
神奈川
かながわ

県 庁
けんちょう

 045-210-1111 〃 幸 区 役 所
さいわいくやくしょ

 044-556-6666 綾瀬市役所
あやせしやくしょ

 0467-77-1111 

横浜市役所
よこはましやくしょ

 045-671-2121 〃 中原区役所
なかはらくやくしょ

 044-744-3113 葉山町役場
はやままちやくば

 0468-76-1111 

横浜市鶴見区役所
よこはましつるみくやくしょ

 045-510-1818 〃 高津区役所
たかつくやくしょ

 044-861-3113 寒川町役場
さむかわまちやくば

 0467-74-1111 

 〃 神奈川区役所
かながわくやくしょ

 045-411-7111 〃 宮前区役所
みやまえくやくしょ

 044-856-3113 大磯町役場
おおいそまちやくば

 0463-61-4100 

 〃 西区役所
にしくやくしょ

 045-320-8484 〃 多摩区役所
たまくやくしょ

 044-935-3113 二宮町役場
にのみやまちやくば

 0463-71-3111 

〃 中区役所
なかくやくしょ

 045-224-8181 〃 麻生区役所
あさおくやくしょ

 044-965-5100 中井町役場
なかいまちやくば

 0465-81-1111 

〃 南 区 役所
みなみくやくしょ

 045-743-8282 横須賀市役所
よこすかしやくしょ

 0468-22-4000 大井町役場
おおいまちやくば

 0465-83-1311 

  〃 港南区役所
こうなんくやくしょ

 045-847-8484 平塚市役所
ひらつかしやくしょ

 0463-23-1111 松田町役場
まつだまちやくば

 0465-83-1221 

  〃保土ヶ谷区
ほ ど が や く

役 所
やくしょ

 045-334-6262 鎌倉市役所
かまくらしやくしょ

 0467-23-3000 山北町役場
やまきたまちやくば

 0465-75-1122 

〃 旭 区 役所
あさひくやくしょ

 045-954-6161 藤沢市
ふじさわし

役 所
やくしょ

 0466-25-1111 開成町役場
かいせいまちやくば

 0465-83-2331 

〃 磯子区役所
いそごくやくしょ

 045-750-2323 小田原市役所
おだわらしやくしょ

 0465-33-1302 箱根町役場
はこねまちやくば

 0460-5-7111 

  〃  金沢区役所
かなざわくやくしょ

 045-788-7878 茅ヶ崎市
ち が さ き し

役 所
やくしょ

 0467-82-1111 真鶴町役場
まなづるまちやくば

 0465-68-1131 

〃  港北区役所
こうほくやくしょ

 045-540-2323 逗子市
ず し し

役 所
やくしょ

 0468-73-1111 湯河原町役場
ゆがわらまちやくば

 0465-63-2111 

  〃  緑 区 役所
みどりくやくしょ

 045-930-2323 相模原市
さがみはらし

役 所
やくしょ

 042-754-1111 愛川町役場
あいかわまちやくば

 046-285-2111 

  〃  戸塚区役所
とつかくやくしょ

 045-866-8484 三浦市
みうらし

役 所
やくしょ

 0468-82-1111 清川村役場
きよかわむらやくば

 046-288-1211 

  〃  栄 区 役所
さかえくやくしょ

 045-894-8181 秦野市
はだのし

役 所
やくしょ

 0463-82-5111 城山町役場
しろやままちやくば

 042-782-1111 

  〃  泉 区 役所
いずみくやくしょ

 045-800-2323 厚木市
あつぎし

役 所
やくしょ

 046-223-1511 津久井町役場
つくいまちやくば

 042-784-1141 

  〃  瀬谷区役所
せやくやくしょ

 045-367-5656 大和市役所
やまとしやくしょ

 046-263-1111 相模湖町役場
さがみこまちやくば

 0426-84-3211 

〃 青葉区役所
あおばくやくしょ

 045-978-2323 伊勢原市役所
いせはらしやくしょ

 0463-94-4711 藤野町役場
ふじのまちやくば

 0426-87-2111 

〃 都筑区役所
つづきくやくしょ

 045-948-2323 海老名市役所
えびなしやくしょ

 046-231-2111   

川崎市役所
かわさきしやくしょ

 044-200-2111 座間市役所
ざましやくしょ

 046-255-1111   

川崎市川崎区役所
かわさきしかわさきくやくしょ

 044-201-3113 南 足 柄市
みなみあしがらし

役 所
やくしょ

 0465-74-2111   

 



 44 

Ｂ) djP;da[xtdaoraplaC7q, X 4k,mujshvCdkoxtdaoraplaC7q, S vtmy[kpgxaorklkpjuxj5o ? 
 -njshvCdkoxtdaoraplaC7q,     3m      -njshvCdkoxtdaoraplaC7q,    3m 
鶴見
つるみ

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  045-521-2641 平塚
ひらつか

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  0463-22-1515 

港北
こうほく

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  045-546-8888 厚木
あつぎ

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  046-223-7171 

中
なか

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  045-641-7501 相模
さがみ

原
はら

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  042-745-8101 

保土ヶ谷
ほ ど が や

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  045-335-7111 横須賀
よ こ す か

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  0468-27-1251 

南
みなみ

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  045-742-5511 藤沢
ふじさわ

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  0466-50-1151 

川崎
かわさき

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  044-233-0181 

高津
たかつ

社会
しゃかい

保険
ほけん

事務所
じ む じ ょ

  044-888-0111 

神奈川
か な が わ

社会保険
しゃかいほけん

事務
じ む

局
きょく

  
小田
お だ

原
わら

事務所
じ む し ょ

 
 0465-22-1391 

 
C) djP;da[xtdaorapde,tdvo X 4k,mujdq,cICCko S vtmy[kpgxaorklkpjuxj5o ? 

 -njlt4komuj    3m      -njlt4komuj              3m 
神奈川
か な が わ

労働
ろうどう

基準
きじゅん

局
きょく

 045-211-7350 横須賀
よ こ す か

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

 0468-23-0858 

横浜
よこはま

南
みなみ

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

 045-211-7350 平塚
ひらつか

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

 0463-32-4600 

横浜
よこはま

北
きた

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

 045-474-1251 藤沢
ふじさわ

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

 0466-23-6753 

横浜
よこはま

西
にし

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

  045-892-3141  小田
お だ

原
わら

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

 0465-22-7151 

鶴見
つるみ

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

  045-501-4968  厚木
あつぎ

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

 0462-28-1331  

川崎
かわさき

南
みなみ

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

   044-244-1271 相模
さがみ

原
はら

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

 0427-52-2051 

川崎
かわさき

北
きた

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

 044-411-3181   
 
D) dkod;fl50trk[c,j c]t gfadF djP;da[dko-j;pgsn̂v7jkxyjoxq; X lt4kouvtok,apF l6ol;affudkol50try[ko 
  shvCdkol50try[kol;affudko ? 

 mhvC4ujo    3m mhvC4ujo  g0f7h5,7vCIadlk（-njlt4komuj）    3m 
鶴見
つるみ

区
く

 045-510-1768 川崎
かわさき

区
く

 044-201-3111 

神奈川
かながわ

区
く

 045-411-7097 幸
さいわい

区
く

 044-522-7315 

西
にし

区
く

 045-320-8401 中原
なかはら

区
く

 044-599-1131 

中区
なかく

 045-224-8161 高津
たかつ

区
く

 044-744-3111 

南
みなみ

区
く

 045-743-8213 宮前
みやまえ

区
く

 044-861-3111 

港南
こうなん

区
く

 045-847-8454 多摩
た ま

区
く

 044-856-3111 

保土ヶ谷
ほ ど が や

区
く

 045-334-6381 

川 

崎 

市 

麻生
あさお

区
く

 044-953-3111 

旭
あさひ

区
く

 045-954-6115 横須賀
よ こ す か

市
し

 0468-22-4300 

磯子
いそご

区
く

 045-750-2491 相模
さがみ

原
はら

市
し

 042-754-1111 

金沢
かなざわ

区
く

 045-788-7773 平塚
ひらつか

市
し

・中郡
なかぐん

（平塚
ひらつか

保健
ほけん

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

） 0463-32-0130 

港北
こうほく

区
く

 045-540-2317 鎌倉
かまくら

市
し

・逗子
ず し

市
し

・三浦
みうら

郡
ぐん

（鎌倉
かまくら

保健
ほけん

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

） 0467-24-3900 

緑
みどり

区
く

 045-930-2308 藤沢
ふじさわ

市
し

（藤沢
ふじさわ

保健
ほけん

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

） 0466-26-2111 

青葉
あ お ば

区
く

 045-978-2341 小田
お だ

原
わら

市
し

・足柄下
あしがらしも

郡
ぐん

（小田
お だ

原
わら

保健
ほけん

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

） 0465-22-3135 

都筑
つづき

区
く

 045-948-2301 茅ヶ崎
ち が さ き

市
し

・高座
こうざ

郡
ぐん

（茅ヶ崎
ち が さ き

保健
ほけん

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

） 0467-85-1171 

戸塚
とつか

区
く

 045-866-8429 三浦
みうら

市
し

（三崎
みさき

保健
ほけん

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

） 0468-82-6811 

栄
さかえ

区
く

 045-894-8409 秦野
は だ の

市
し

・伊勢
い せ

原
はら

市
し

（秦野
は だ の

保健
ほけん

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

） 0463-82-1428 

泉区
いずみく

 045-800-2430 厚木
あつぎ

市
し

・海老名
え び な

市
し

・座間
ざ ま

市
し

・愛甲
あいこう

郡
ぐん

 

（厚木
あつぎ

市
し

保健
ほけん

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

） 

046-224-1111 

横よ
こ 

浜は
ま 

市し 

福ふ
く 

祉し 

保ほ 

健け
ん 

セ 

ン 

タ 

ー 

瀬谷
せ や

区
く

 045-367-5713 大和
や ま と

市
し

・綾瀬
あやせ

市
し

（大和
や ま と

保健
ほけん

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

） 046-261-2948 

   南
みなみ

足柄
あしがら

市
し

・足柄上
あしがらかみ

郡
ぐん

（足柄上
あしがらかみ

郡
ぐん

保健
ほけん

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

） 0465-83-5111 

   津久井
つ く い

郡
ぐん

（津久井
つ く い

保健
ほけん

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

） 042-784-1111 
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3) lt4komujd;frtpkfl5dgluo.o;aorad 

 -njlt4komuj   3m  -njlt4komuj    3m 
横 浜 市 夜間 急病
よこはましやかんきゅうびょう

ｾﾝﾀ  ー dkC7no 045-212-3535 横須賀市
よこすかし

救 急
きゅうきゅう

医 療
いりょう

ｾﾝﾀ  ー ;aoradFdkC7no 0468-24-3001 

鶴 見 区 休 日 急 患 診 療 所
つるみくきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 045-503-3851 平 塚 市 休 日 夜 間 急 患 診 療 所

ひらつかしきゅうじつやかんきゅうかんしんりょうじょ

 ;aoradFdkC7no 0463-34-0311 

神 奈 川 区休 日急 患 診 療 所
かながわくきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 045-317-5454 鎌倉市医師会休日夜間
かまくらしいしかいきゅうじつやかん

急 患 診 療 所
きゅうかんしんりょうじょ

 

;aoradFdkC7no 0467-22-7888 

西 区 休 日 急 患 診 療 所
にしくきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 045-322-5715 藤沢市医師会休日夜間
ふじさわしいしかいきゅうじつやかん

急 病 診 療 所
きゅうびょうしんりょうじょ

 

;aoradFdkC7no 0466-23-5000 

中 区 休 日 急 患 診 療 所
なかくきゅうじつきゅうかんしりょうじょ

 ;aorad 045-622-6372 藤沢市医師会北休日夜間
ふじさわしいしかいきたきゅうじつやかん

急 病 診 療 所
きゅうびょうしんりょうじょ

 

;aoradFdkC7no 0466-88-7301 

南 区 休 日 急 患 診 療 所
みなみくきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 045-731-2416 小田原市休日夜間急患
おだわらしきゅうじつやかんきゅうかん

診 療 所
しんりょうじょ

 ;aoradFdkC7no 0465-47-0823 

港 南 区 休 日 急 患 診 療 所
こうなんくきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 045-842-8806 茅ヶ崎市
ちがさきし

休 日
きゅうじつ

急 患
きゅうかん

ｾﾝﾀ  ー ;aoradFdkC7no 0467-52-1611 

保土ヶ谷区
ほどがやく

休 日 急 患 診 療 所
きゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 045-335-5975 逗葉
ず は

地域
ちいき

医 療
いりょう

ｾﾝﾀ  ー ;aoradFdkC7no 0468-73-7752 

旭 区 休 日 急 患 診 療 所
あさひくきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 045-363-2020 相模
さがみ

原
はら

ﾒﾁｶﾞﾙｾﾝﾀｰ 急 病
きゅうびょう

診 療 所
しんりょうじょ

 ;aoradFdkC7no 042-756-9000 

磯子
いそご

区
く

日
じつ

急
きゅう

患
かん

診
しん

療
りょう

所
じょ

 ;aorad 045-753-6011 相模
さがみ

原 南
はらみなみ

ﾒﾁｶﾞﾙｾﾝﾀｰ 急 病
きゅうびょう

診 療 所
しんりょうじょ

 ;aoradFdkC7no 042-749-2101 

金沢区
かなざわく

休 日
きゅうじつ

急 患
きゅうかん

診療所
しんりょうじょ

 ;aorad 045-782-8785 秦 野 市 休日 診療 所
はだのしきゅうじつしんりょうじょ

 ;aoradFdkC7no 0463-81-5019 

港北区
こうほくく

休 日
きゅうじつ

急 患
きゅうかん

診療所
しんりょうじょ

 ;aorad 045-433-2311 厚木市休日夜間診療所
あつぎしきゅうじつやかんしんりょうじょ

 ;aoradFdkC7no 046-222-1259 

緑区
みどりく

休 日
きゅうじつ

急 患
きゅうかん

診療所
しんりょうじょ

 ;aorad 045-937-2300 大和市
やまとし

地域
ちいき

医 療
いりょう

ｾﾝﾀｰ 休 日
きゅうじつ

夜間
やかん

急 患
きゅうかん

診 療 所
しんりょうじょ

 

;aoradFdkC7no 046-263-3171 

戸塚区
と つ か く

休 日
きゅうじつ

急 患
きゅうかん

診療所
しんりょうじょ

 ;aorad 045-852-6221 伊勢原市夜間診療所
いせはらしやかんしんりょうじょ

 ;aoradFdkC7no 0463-93-5019 

栄区
さかえく

休 日
きゅうじつ

急 患
きゅうかん

診療所
しんりょうじょ

 ;aorad 045-893-2999 海老名市
え び な し

休 日
きゅうじつ

急 患
きゅうかん

診療所
しんりょうじょ

 ;aoradFdkC7no 046-231-1912 

泉 区 休 日 急 患 診 療 所
いずみくきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 045-801-2280 座間市
ざ ま し

休 日
きゅうじつ

急 患
きゅうかん

ｾﾝﾀ  ー ;aoradFdkC7no 046-252-9090 

瀬 谷 区 休日 急患 診 療 所
せやくきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 045-302-5115 座間綾瀬医師会綾瀬休日
ざまあやせいしかいあやせきゅうじつ

診 療 所
しんりょうじょ

 ;aoradFdkC7no 0467-77-5315 

青 葉 区 休 日 急 患 診 療 所
あおばくきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 045-973-2707 津 久 井 郡急 病診 療 所
つくいぐんきゅうびょうしんりょうじょ

 ;aoradFdkC7no 042-784-5199 

都 筑 区 休 日 急 患 診 療 所
つづきくきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aaoradFdkC7no 045-911-0088 足 柄 上 地区 休日 急 患
あしがらかみちくきゅうじつきゅうかん

診 療 所
しんりょうじょ

   ;aorad 0465-83-1800 

川
かわ

崎
さき

市
し

川
かわ

崎
さき

休
きゅう

日
じつ

急
きゅう

患
かん

診
しん

療
りょう

所
じょ

 ;aorad 044-211-6555    

幸 休 日 急 患 診 療 所
さいわいきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 044-555-0885    

中 原 休 日 急 患 診 療 所
なかはらきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 044-722-7870    

高 津 休 日 急 患 診 療 所
たかつきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 044-811-9300    

宮 前 休 日 急 患 診 療 所
みのまえきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 044-853-2133    

多 摩 休 日 急 患 診 療 所
たまきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aaoradFdkC7no 044-933-1120    

麻 生 休 日 急 患 診 療 所
あさおきゅうじつきゅうかんしんりょうじょ

 ;aorad 044-366-2133    
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 & gvdtlkomju,uw;h9t.sh7;k,ltf;d 
  -njlt4komju     -njgvdtlko  lt4komju8yf8=jlv[4k, 
c0;CdkokCt;k djP;da[dkolad1kxhvCdao0vCgfadohvp 

（「こどもの予防
よぼう

接種
せっしゅ

について」） 

dkokCt;kgvg-3ItgdaC313[dt 
 3m G 045-210-1111 

g,nvCIyik-bdk xB,7j6,ndko7vC-u[0vCxt-k-qo 
(「市民

しみん

生活
せいかつ

ガイドブック」) 

g,nvCIyik-bdk 3m G 0463-23-1111 

;ymu.-h]t[q[dkoxyjoxq;dkog9a[dtmaosao 
( 急 病
きゅうびょう

診 療
しんりょう

制度
せいど

の利用
りよう

の仕方
しかた

) 

g,nvC-tCt,yIkik 

dkox6dg-Nv c]t czoxhvCdao;aoot3id 
（「ツベルクリン反応

はんのう

判定表
はんていひょう

、BCG接種
せっしゅ

予診表
よしんひょう

」）   

g,nvC-tCt,yIkik  
3m G 042-754-1111 

 

g,nvCgv[yok 
 

|aClnc9hCdkog4yCzj6xqd7vCgfad gxao rklk]k; 
 X 0=h7;k,c9hCzqodkoxhvCdao ;aoot3id c]t 
dkoxhvCdaog-Nv3id ? 
(「保護者

ほ ご し ゃ

への通知
つうち

文書
ぶんしょ

の翻訳
ほんやく

―予防
よぼう

接種
せっしゅ

、ツベルクリン反応
はんのう

検査
けんさ

等
など

の通知
つうち

文書
ぶんしょ

」) 

g,nvCgv[yok 3m G 046-231-2111 

xt,;o7ela[3ICs,= 
-u;yfc]txtgrou-k;pjuxj5oDpk,g9a[gxao 
（医療

いりょう

用語集
ようごしゅう

） 

vk-u2bdb-ydP;vydb-kpfaCok,,yC1yC
P; 
3I,[b 3m G03-3449-7011 

8k8t]kC-j;pgŝnvdkoxyjoxq;gxaorklk ]k;F 
(11カ国

こく

対応
たいおう

診察
しんさつ

補助表
ほじょひょう

) 

dqddb-kpvyiP;3-t 313ig-ao8k 
3m G 03-5285-8088 

VnjoM 
 

-j;pcotoe;ymudyo1k vkg,iydk.8hF vk-u8kg;aovvd 
ljPC.8hF c]t rklkvnjoM 
(「服

ふく

薬
やく

 指
し

導
どう

のための外
がい

国
こく

 語
ご

会
かい

 話
わ

の手
て

引
び

き －中南米
ちゅうなんべい

・東南
とうなん

アジア編
へん

」) 

dkokCt;kgdaC 1td6̂-kp-ydP;[P; 
vyC 3m G 045-761-3345 
 

  


