
資料７ 

【重症熱性血小板減少症候群（severe fever with thrombocytopenia syndrome: SFTS）】 

 

（１）ヒトにおける SFTS の発生状況 

SFTS は、2013 年 3 月 4 日に感染症法における 4 類感染症（全数把握対象疾患）に定められ、2025 年 10

月 31 日までに全国で累計 1,242 例が感染症発生動向調査に届出されている 1。2025 年は、全国で合計 191

例の届出があった 2。神奈川県では、2025 年 7 月に県内 2 例目となる届出があり、神奈川県内を推定感染

地域とする症例が初めて確認された（1 例目（2023 年 8 月）の推定感染地域は宮崎県内）3。翌 8 月には、

北海道内を推定感染地域とする症例の届出もあった 4。西日本が中心であった推定感染地域は東日本に拡

大しており、今後の県内発生に備え、住民や医療機関に対する注意喚起が必要である。 
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（２）動物における SFTS の発生状況 

SFTS 診断ネットワーク調査のデータにおいて、2024 年末までに神奈川県内で動物の SFTS 症例は発生し

ていないが、2025 年に入り、12 月 31 日までに 4 例のネコ症例が確認されている 5。発生地域は、ヒト症

例と同様に西日本が中心であるが、東日本でも増加しており、県内獣医師との情報共有が求められる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）SFTS に対するファビピラビル製剤（販売名：アビガン錠 200mg）の使用について 

2024 年 6月 24 日にファビピラビルの SFTS に対する適応追加が承認されたが、投与に際しては、重症感

染症診療体制が整備され、緊急時に十分な措置が可能な医療機関において、十分な知識を持つ医師のもと、

入院管理下で投与することが求められている 6。事前に研修を受けて登録された医師のみが処方可能であ

り、県内発生の場合は、症例により処方医の在籍施設を案内する予定である。 
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