
大人の学習をサポートする「まなびノート」

STEP 2
“見つけた学び”を実現する計画をたてよう

STEP1で発見できた自分の“学びたい”を、より具体的に実践するために、まずは計画をたてていきましょう。

今回の目標

学びのスタイル　①～③で最初にすることを選んでみよう
① まずは参考になりそうな資料を自分で集める ／ 調べる
② 学習相談員に相談してみる ／ 人と話して決める
③ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　  ）

計画表

ゴール（目標達成）までの間にやるべきこと、小さな目標などを書きこんでみよう。

　　　年　　月

スタート

ゴール

進め方に迷ったら、相談してみよう！
学習相談員が、お話を伺いながらご相談にお応えします。
二次元バーコードまたは、「学び style かながわ」で検索！

お問合せ
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