
 

 

 

 

 

 

 ・人口（※）      131,402人 

・出生（令和６年度）    ６８３人 

・高齢化率（※）      ２６．６％ 

・常勤保健師（※）      １７人 

・配属先 

  健康医療課 １５名（担当課長含） 

  職員課 1 名  こども家庭課 1 名 

※印は、令和７年７月１日時点 

座間市（ざまし） 

自治体概要 活動風景 

先輩保健師からメッセ－ジ 問合せ先 

座間市の保健師活動の魅力 

・全世代の実務が経験できます！ 保健師全員が市役所本庁舎に勤務！ 

採用１年目は市保健師のほとんどが所属する保健衛生主管課に配属されます。令和７年４月か

ら開設したこども家庭センターにおける母子保健法に基づく相談支援業務の他、後期高齢者の家

庭訪問、精神保健福祉に関する相談支援など市保健福祉業務を横断的に行っています。 チーム

編成を取っているので、何か困った時や判断に迷うときなど、プリセプターはもちろんですが、 

チームリーダーや統括保健師に相談できる環境づくりに配慮しています。 

事業担当制においては、健診、相談、健康教育等を 

経験豊かな先輩と一緒に企画、実施することができます。 

・地域に出ていきます。 

  地域包括ケアシステムの推進に向け、地域のリソースとなる市民団体や医療福祉団体など、 

地区分析に基づく健康課題を把握しながら、関係者や地域住民との交流を図ることができます。 

✿保健師が一つの部署に配置されているため、

たくさんの保健師に囲まれて、安心して仕事が

でき、困ったときにも質問しやすい環境です。 

✿出先機関への配置がないため、他部署や同期

の仲間とのコミュニケーションもスムーズで

す。隣接して、図書館・公園があり休憩時間に

過ごすこともできます。皆さまとお仕事を御一

緒できる日を楽しみにしています。 

 

座間市役所 

 

座間市 

緑ケ丘一丁目 1番 1号 

 

健康医療課 

☎０４６（２５２）７９９５ 

職員課 

☎０４６（２５２）７９１１ 

 

 

職員採用情報 

 

災害対策訓練を定期的に

実施しています👇 👇育児相談会場の様子 

 

昨年度は３人、今年度は１

人が入職しました。助け合

いながら活動しています。 


