
 
 
 
 

 
 

 

藤沢市 

自治体概要 活動風景 

先輩保健師からメッセ－ジ 問合せ先 

藤沢市の保健師活動の魅力 

藤沢市は、神奈川県の中央南部に位置してい
ます。横浜までは JR 東海道線で 20 分ほどで
す。 
人口︓443,788 人 2025 年 4 月 1 日時点 
常勤保健師︓65人（5部 12課に配置） 

主な配属先 

健康医療部 26 人（うち保健所 11 人）、

子ども青少年部 32 人、福祉部６人 

教育部１人、総務部１人 

魅力１「保健所設置市」です︕ 
地域住民に身近な対人保健業務に加え、広域的・専門的な 
業務も経験することができます。 

魅力２ 充実した研修 
勤続年数に合わせて研修を行っており、近い年数の保健師と 
情報共有ができます。 

魅力３「１３地区の特色のある地域」 
「東京から５０ｋｍ圏」「温暖な気候」といった恵まれた環境に加え、
13 地区ごとに、「湘南の海」「緑の豊かさ」「大規模商業施設」等の
特色があり、住宅・産業・自然環境等のバランスのよいまちです。 
各地区の特徴に応じた保健師活動ができます。 

藤沢市は、様々な分野を経験することができ、
育児をしながら働いている保健師も多く、働き
やすい職場です。R7 年度は、新卒保健師 3
名が入職して頑張っています︕色々な経験を
積んだ職員が、皆さんをサポートします。一緒に
働ける日を心待ちにしています♪       

 （職員一同） 

藤沢市保健所 地域保健課 
住所︓藤沢市鵠沼２１３１－１ 
電話︓０４６６－５０－３５９２ 
E-mail:fj-hoken-j@city.fujisawa.lg.jp 

 

ご質問があれば、いつでも 
お気軽にご連絡ください♪ 

【育児相談】 

【HIV 梅毒無料検査】 
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