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           令和 7 年 4 月 1 日現在 

   ≪R6 人材育成研修会≫ 

    ７８名中、６１名が参加 

どうキャリアを積んで 

いくか考える機会に！ 

     

                   ≪生涯現役フォーラム≫ 

年齢・性別・障害の有無に 

関わらず、すべての人が 

楽しむことができる 

ボッチャ大会を開催！ 

      

 

 

 ★全ての市民を対象に個別支援から政策づくりまでの活動が可能（業務担当制と地区担当制） 

 ★保健所設置市・中核市で、地区に根差した活動が可能です 

 ★皆で意見を出し合って、作り上げる職場風土 

 ★経験値にとらわれず、得意分野を生かした業務改善が可能です 

  （若手の意見から開始した Instagram での周知で、教室参加者が増加！） 

 ★庁内連携により、保健活動の DX 化も推進中！ 

 ★保健師たちは、On も Off も、イキイキしています 

 ★他職種と連携した活動を展開。教育体制も「横須賀市保健師人材育成 

ガイドライン」に基づいた現任教育を推進しています 

 ★各配属先では、先輩たちがしっかりサポート 

  新任期にはプリセプターがつき、事業などを通して丁寧に指導しています 

  保健師同士、横のつながりも大切にしています 

 

  

＜入庁２年目の儀間さん＞ 

介護予防教室などを行っています。 

地域の方々との交流を通じて、 

保健師活動の面白さを感じています。 

先輩方はいつでもサポートしてくれる 

ので、何事にも安心して挑戦でき、 

毎日が充実しています。昨年度一番の 

思い出は、課のみんなで作り上げた 

「第一回スカリンカップボッチャ大会」です！ 

人口 376,682 人 

職員数 3,27９人 

保健師数 80 人 （4 部 11 課） 

主な 

配属先 

保健所・健康福祉センター 

健康増進課・健康管理支援課 

地域福祉課 

こども家庭支援課 

人事課         等 

横須賀市（よこすかし） 

自治体概要 活動風景 

先輩保健師からメッセ－ジ 問合せ先 

横須賀市の保健師活動の魅力 


