
 
 
 
 

 
 

神奈川県（かながわけん） 

自治体概要 活動風景 

先輩保健師からメッセ－ジ 問合せ先 

神奈川県の保健師活動の魅力 

神奈川県は、人材育成が充実しており、同僚、

先輩、上司のフォローも厚く安心して働くことの

できる職場です。異動もあるため、県内色々な 

地域、住民と関わること 

ができます！そんな魅 

力いっぱいの神奈川県 

で一緒に働けることを 

楽しみにしています★ 

 

神奈川県保健師ナビ 

保健師の採用情報や仕事内容を県ホー

ムページ内「神奈川県保健師ナビ」で公開

しています。ぜひご覧ください！ 

神奈川県健康増進課 

健康づくりグループ 

         電話 045－210－4784  

多様な地域・職場を 

経験できます！ 

専門的・広域的視点で 

県民の健康課題に取り組めます！ 

互いに研鑽をし合うことを 

大切にしています！ 

県では「神奈川県保健師の人材育成

ガイドライン」を作成し、職場内での

プリセプター制度や、職場内研修

（OJT）や職場外研修（Off-JT）など

人材育成に力を入れています。新人保

健師だけでなく、互いに研鑽し合うこ

とを大切にしています。 

県の保健師は市町村を管轄する

８保健福祉事務所及びセンターと

６児童相談所、県庁、衛生研究所、

精神保健福祉センターと県内各地

の幅広い職場で活躍しています！

保健師として多様な分野を経験す

ることができます！ 

保健福祉事務所では、結核、感染症、

エイズ、精神保健福祉、難病、子ども

の慢性疾患等の相談や訪問など専門

的な保健指導や、健康危機管理、地域

のケアシステムの構築など広域的な

健康課題に対して、市町村や関係機関

と連携して取り組んでいます。 

人口：9,222,299 人    ※令和７年７月１日現在 

県人口統計調査結果より 

未病改善ヒーローミビョーマン 

常勤保健師数：160 人 
※令和７年４月１日現在 

主な配属先： 

保健福祉事務所・センター 

児童相談所 

県庁    等 

（入庁 10 年目の保健師より♪） 

市町村：33 市町村 

「住民の健康に貢献する保健師～未来を見据えて～」※ 

をめざし保健師活動をしています！ 
※「神奈川県保健師の活動指針」より 

※保健福祉事務所等では 27 市町村を管轄しています。 

☞高病原性鳥イン

フルエンザの 

実働訓練の様子 

👈保健師専門的能力

のスキルアップの

ための研修会等も

定期的に実施して

います 

 


