
 
 
 
 
 

・神奈川県の中南部 

人口約２４万人 

 

・常勤保健師：５３名（令和５年４月現在） 

・特色：保健所政令市であり、保健師は 

保健所、福祉部など４部９課に分散配置。 

・５月～１０月は「アロハビズ」!! 

アロハシャツを着用します。 

茅ヶ崎市（ちがさきし） 

自治体概要 

茅ヶ崎市の保健師活動の魅力 

●保健所政令市● 

 保健所政令市となり７年目です。 

市町村の保健業務（母子保健、健康づくり、介護予防等）に加えて、保健所業務（感

染症、難病等）を経験でき、保健師の経験が深まります。 

●人材育成● 

・保健師の上司との独自の面談制度を活用して、自身の成長とキャリアビジョンを描

けます。 

・保健師は複数課に配置されていますが、ジョブローテーションで幅広い経験をすること

で保健師の専門性を高めることができます。 

・分散配置でも、庁内保健師活動連絡会を通じて保健師間の繋がりを重視しています。 

●脱公務員試験● 

 公務員試験対策は必要ありません！ 

看護師、保健師の国家試験に専念しながら受験できます。 

茅ヶ崎市保健所保健企画課（中野・栗田） 

電 話：０４６７－３８－３３１３ 

メール 

hokenjyo_hokenkikaku@city.chigasaki.kanagawa.jp 

茅ヶ崎市経営総務部職員課（西田・後藤） 

電 話：０４６７－８１－７１１２ 

メール 

shokuin@city.chigasaki.kanagawa.jp 

活動風景 

先輩保健師からメッセ－ジ 問合せ先 

相談窓口 

ＨＩＶ検査 

自転車訪問 

仲良く楽しく一生懸命、活動中！ 

ぜひ茅ヶ崎でお会いしましょう。 


