
三浦市民交流センター「ニナイテ」 研修室

問合せ：三浦市市民部市民協働課 電話：046-882-1111（内線31２）

この講座に興味のある方ならどなたでも歓迎！託児所はありませんが、

キッズスペースを設置予定。

講座 誰もが自由に活躍できる夢を叶えるために
「無意識な思い込み」に気づく方法

～ジェンダーレスで真の平等・公平な環境づくりを実現するために～

令和６年

1/27
（土）

10：00～12：00

講師 桃原 鈴さん
（FutureCastMarche代表）

令和５年度三浦市男女共同参画市民向け講座

誰もが持っている無意識な思い込み（アンコンシャ
ス・バイアス）に気づくこと。それが、誰もが自由に
活躍できる夢を叶える第一歩かもしれません。
昨年度大好評だった「今日から使える！『無意識な

思い込み』に気づき、より心地よい世界が整う方法〜
誰一人取り残さない、チルな関係性を築くために〜」
の第２弾を開催します。
自分の中にもある無意識な思い込みを見つめ、自分

らしさやその人の魅力を引き出せる方法を一緒に学び
ませんか。

参加費無料



＊提供していただいた個人情報は、適切に管理し、講座開催目的以外に使用しません。

《申込み・問合せ》

氏名（ふりがな）、住所、性別、年齢、電話番号、メールアドレスを三浦市

市民協働課に、電子メール、ファクシミリ、電話、または右記二次元コード

から申込みフォームに進んでお申し込みください。

《場 所》三浦市民交流センター「ニナイテ」研修室

三浦市初声町下宮田５番16号

《申込期間》令和５年1２月１日（金）～令和６年１月19日（金）

新型コロナウイルス感染症の影響により、開催方法等が変更になる場合があります。

《申込み先》

三浦市市民部市民協働課

住所：〒238-0298 三浦市城山町1番1号

電話：046-882-1111（内線312）

Eﾒｰﾙ：shiminkyodo0101@city.miura.kanagawa.jp

《持ち物》なし

《定 員》５０名（先着順）

《アクセス》

・最寄りバス停：京急バス 引橋、約295m 徒歩で約3分

・最寄り駅：京急 三崎口、約1.5㎞ 徒歩で約21分

京浜急行線三崎口駅から1番乗り場・油壷温泉方面、2番

乗り場・三崎、城ヶ島方面バスで２駅目引橋から徒歩3分

・お車でお越しの場合：横浜横須賀道路「衣笠IC」より三浦縦貫道路「高円坊出口」右折

して、国道134号を左折、そのまま引橋へ

・駐車場：区画数：普通車48台 大型車3台

《主催》三浦市

《会場地図》

《講師プロフィール》

大学卒業後、ユーザー系情報システム会社にSE職入社。
人事部門へ異動後、採用・人材育成・人事制度関連の企画～運営に従事。その後企業での採用活
動・人材育成の経験を活かし、キャリアコンサルタントに転身。１０年以上学生のキャリア（就
職活動）支援に携わり、数年前から社会人へのキャリア支援にも活動の幅を広げる。
幅広い世代へのキャリア支援の中で、本人も気づかない無意識な思い込み（アンコンシャス・バ
イアス）を認識することで、その方の本来の魅力を引き出し、才能が開花
できるような架け橋となる伴走支援をポリシーとしている。

国家資格キャリアコンサルタント、
大学新聞社認定 進路アドバイザー検定員
ninpath認定 妊活・不妊キャリアコンサルタント
日本プロフェッショナル講師協会 認定講師

《共催》かなテラス（神奈川県立かながわ男女共同参画センター）

↖至三崎口駅 至三浦海岸駅↑

会場

出典：国土地理院ウェブサイト
（一部加工して作成）

mailto:shiminkyodo0101@city.miura.kanagawa.jp

