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ケニア西部より
 2021 年度 7 次隊 山本光希

 

お土産屋さん巡り 
神奈川県のみなさん、こんにちは。ケニアで青年海外協力隊（コミュニティ開発）として活動している山本光希（みき）です。現在、2

つの活動を行っています。一つはバナナの茎からバックやマットなどを作っている女性グループと一緒に商品の販路拡大です。任地の近

くにあるケニア第三の都市キスムにあるお土産屋さんをめぐり、商品を置いてもらえないか交渉したり、首都ナイロビにあるナイロビ国

立公園の横にあるお土産屋さん（Kifaru Shop）に置いてもらえないか話をしたり。先輩隊員たちの協力もあり、Kifaru Shop とキスムに

あるお土産屋さんのいくつかで試しに売ってみることになりました。順調に売れていけば、継続して扱ってくれるとのこと。売れる商品

づくりの大切さを改めて感じました。もう一つの活動については次回、紹介できればと思います。 

 ワタム 
もうすぐ帰国する隊員とワタムへ小旅行に行きました。ケニアとい

うと、野生動物がたくさんいるサファリが有名ですが、海に面して

おり、沿岸部に行けばきれいなビーチを楽しむことができます。ワ

タムのビーチは真っ白いサラサラとした砂で海も透き通っており、

感動しました。また、ワタムはイタリア人が多いエリアでもあるら

しく、おいしいイタリアンや海鮮も堪能しました。あと 1 年、気

持ちを新たに活動していこうと思いました。 

研修に参加 
ケニアで行われている JICA の技術協力プロジェクト・SHEP Biz の研

修にオブザーバー参加させてもらいました。JICA がどんなプロジェク

トを行っているのか実際に見ることができ、マーケティングや市場調

査など私の活動と繋がるところもあり、勉強になりました。農家さん

たちがプロジェクトの研修に参加して、いままで作物を育てるだけだ

ったのが、売ることを考えて作物の選定・栽培を行っていこうとする

様子に勇気をもらいました。 

 

 

※研修について書いた JP ニュース:プロジェクトニュース第 29号 | 小規模農民組織強化・アグリビジネス振興プロジェクト | 技術協力プロジェクト | 事業・プロジェクト - JICA 
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Visiting Craft Shops 
Hello, everyone in Kanagawa Prefecture. My name is Miki Yamamoto and I am a JOCV (community development) in Kenya. 

Two activities are currently underway. One is working with a group of women who make bags and mats from banana fiber to 

expand the sales channels for their products. I visited souvenir shops in Kisumu, Kenya's third largest city, which is close to 

where I am living, and negotiated with them to see if they would put our products in their shops, as well as in the souvenir 

shop (Kifaru Shop) next to Nairobi National Park in the capital city of Nairobi. With the help of senior members of JOCV, we 

decided to try and sell the products at Kifaru Shop and some souvenir shops in Kisumu. They said that if the products sold 

well, they would continue to sell them. I was reminded of the importance of creating products that sell. I hope to introduce 

another activity in the next issue. 

 Watamu 
I went on a trip to Watamu with my soon-to-be-returned team 

mate. Kenya is famous for its safaris with lots of wild animals, 

but it also faces the sea, and if you go to the coastal areas, 

you can enjoy beautiful beaches. Watamu also seems to be an 

area with many Italians, so I enjoyed delicious Italian food and 

seafood. I thought I would work with a renewed spirit for one 

more year! 

Attended Training 
I participated the training conducted by SHEP Biz which is the 

technical cooperation project of JICA in Kenya as an observer. 

I was able to see first-hand what kind of projects JICA is 

carrying out, and I learnt a lot about marketing and market 

survey, which are connected to my own activities. I was 

encouraged by the farmers who participated in the project 

training and saw that they had only been growing crops, but 

now they are trying to select and cultivate crops with a view to 

selling them. 

 

 

※Project News that I wrote about training:Project News volume 29 | Technical Cooperation Projects | JICA 


