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説明事項（目次）



（１） 意⾒の募集期間 令和４年12月15⽇（⽊）から令和５年１月14⽇（土）

1

（２） 意⾒提出件数 17件 （提出者数 ５人）

（３） 意⾒内容の概要
区 分 延べ件数

ア 計画策定の趣旨、基本理念等 ４

イ 地域レベルの実践的な取組への支援を強化する ０

ウ 県⺠⼀人ひとりの気づきと⾒守りを促す １

エ 自殺対策に関わる人材の確保、養成及び
資質の向上を図る ２

オ 心の健康を支援する環境の整備と
心の健康づくりを推進する ０

カ 適切な精神保健医療福祉サービスを
受けられるようにする ２

キ 社会全体の自殺リスクを低下させる １

区 分 延べ件数

ク 自殺未遂者の再度の自殺企図を防ぐ ０

ケ 遺された人への支援を充実する ０

コ ⺠間団体との連携を強化する ０

サ ⼦ども・若者の自殺対策を更に推進する ０

シ 勤務問題による自殺対策を更に推進する ０

ス ⼥性の自殺対策を更に推進する ０

セ 推進体制及び進⾏管理 ３

ソ その他 ４
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２

区 分 延べ件数

A 新たな計画案に反映したもの 5

B 新たな計画案には反映していないが、
ご意⾒のあった施策等は既に取り組んでいるもの ２

C 今後の政策運営の参考とするもの ６

D 反映できないもの １

E その他（感想や質問等、A〜Dに該当しないもの） ３
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（４） 意⾒の反映結果



３

（５） 主な意⾒

ア 新たな計画案に反映した意⾒
・ 現⾏計画の目標値達成状況を分かりやすくしてほしい。
・ がん以外の病気の患者が相談できる窓口、支援体制などがあれば記載すべき。
・ 改定計画における目標値の記載⽅法を⾒直せないか。

イ 新たな計画案に反映していないが、既に計画案に記載してある意⾒
・ 「ゲートキーパー」と「こころサポーター」の双⽅を推進していくのがいいのではないか。
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オ その他（感想や質問等）
・ 関係する分野の部署と連携し、⼀人でも自殺者が減らせるようにしてもらいたい。

（５） 主な意⾒

ウ 今後の施策運営の参考とする意⾒
・ 計画はボリュームがあるため、１〜２枚にまとめた概要版があればより理解が進むと
思われる。

・ 「こころサポーター」の養成に関し、今後職域との連携など、幅広く展開されることを
期待する。

エ 反映できない意⾒
・ 「こころの電話相談」等の相談件数も目標値として設定できないか。



５

２ 素案からの変更点

素案からの主な変更点
・ 第２章２（１）「かながわ自殺対策計画（第１期）の達成状況」について、現⾏計画に
おける令和３年の目標値（自殺死亡率12.4以下）を記載し、達成状況が読み取れるよう
修正した。

・ 第４章５（７）①「がん患者に対する支援体制の構築」を「がん患者等に対する支援体制
の構築」とし、かながわ難病相談・支援センターにおける取組を追加した。

・ 第５章３「計画の目標値」について、表のレイアウトを⾒直すとともに、施策が記載
されているページ数を記載した。



３ 今後のスケジュール

令和５年２月 精神保健福祉審議会

３月 厚生常任委員会報告

改定計画の決定

６


