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（１） 意⾒の募集期間 令和４年12月15⽇（⽊）から令和５年１月14⽇（土）
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１ 意⾒募集の概要

（２） 意⾒提出件数 ５６件 （提出者数 22人）

（３） 意⾒内容の概要
区 分 延べ件数

ア 計画策定の趣旨、基本理念等 ４
イ 発生の予防 9
ウ 進⾏の予防 ９
エ 再発の予防 11
オ 基盤整備 0
カ 推進体制及び進⾏管理 １
キ その他 22

合 計 56



２

１ 意⾒募集の概要

（４） 意⾒の反映結果

区 分 延べ件数

A 新たな計画案に反映したもの 5

B 新たな計画案には反映していないが、
ご意⾒のあった施策等は既に取り組んでいるもの 11

C 今後の政策運営の参考とするもの 15

D 反映できないもの 11

E その他（感想や質問等、A〜Dに該当しないもの） 14

合 計 56



３

１ 意⾒募集の概要

（５） 主な意⾒

ア 新たな計画案に反映した意⾒
・アルコール関連問題を抱える家族に対応している「ヤングケアラー」の施策を追加すべき。
・計画に家族会を位置付けるべき。

イ 新たな計画案に反映していないが、既に計画案に記載してある意⾒
・重点目標１の数値目標の対象に「高齢者」も加えてほしい。

ウ 今後の施策運営の参考とする意⾒
・依存症セミナーの開催にあたって、依存症に関心がない方も参加してもらえるように企画、
運営してもらいたい。
・義務教育期間中の若者に対して、依存症の予防教育を⾏えるような仕組みを作るべき。



４

１ 意⾒募集の概要

エ 反映できない意⾒
・自助グループや家族会が定例会等を開催するための会場の確保、会場費の助成について、
明記してほしい。
・家族会の参加に関する目標値を入れてほしい。

オ その他（感想や質問等）
・断酒会の相談会に医師やソーシャルワーカーのような病院に繋がりのある方が
同席してもらえると、断酒につながりやすい。
・依存症に関するリーフレットを配布する際には、手渡す相手に説明をしたうえで配布した
ほうがよい。

（５） 主な意⾒



５

２ 素案からの主な変更点

素案からの主な変更点
・第１章１「計画改定の趣旨」において、「自助グループや回復⽀援施設等」の注釈で、
家族会やアルコール依存症の回復を⽀援する⺠間団体を追記した。

・第４章２（４）「アルコール関連問題を抱える者に対する対策」に、家族のアルコール関
連問題が原因で介護、看病をしているヤングケアラー及びケアラーの⽀援施策を追加した。
併せて、「暴⼒・虐待の背景にアルコール関連問題がある場合の対策」から「社会的課題

の背景にアルコール関連問題がある場合の対策」に変更した。



３ 今後のスケジュール

令和５年２月 精神保健福祉審議会

３月 厚生常任委員会報告

改定計画の決定

６


