
 

神奈川県ひきこもり地域支援センター 

 

 

 

日時 202６年 11 月 17 日（火） 13 時～16 時 

場所 神奈川県立青少年センター ３階 研修室１ 

 

神奈川県立青少年センター青少年サポート課 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ch3/index.html 

긒긓 ０４５－２６３－４４６７ 
 

電子メールはホームページから「問合せフォームメール」をご利用ください 

孤独・孤立を感じている 

女性の皆さんのための集いです。 

同じような思いを持つ参加者と 

交流してみませんか？ 

相談・支援の情報もご案内します。 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ch3/index.html


 

 

 

 

 

 

 

  神奈川県立青少年センター 

（横浜市西区紅葉ケ丘９-１） 

 JR 桜木町駅 北改札西口より徒歩約 8 分 

 横浜市営地下鉄 桜木町駅 南１出口より徒歩約 10 分 

 京浜急行線 日ノ出町駅より徒歩約 13 分 

 横浜市営バス 103 系統「戸部 1 丁目」下車、徒歩約 2 分 

 横浜市営バス ８､26､58､89､105 系統ほか 

「紅葉坂」下車、徒歩約 4 分 

 

 

 

 

 

１３：００～   １４：30～   ～１６：００ 

受付開始 ひも編みストラップづくり、

ちぎり絵、ぬり絵等の 

創作活動 

グループトーク＊ 
＊グループトークは希望する方で行います。 

聞くだけの参加もできます。 

終了 

 
 

 

 

● 事前の申し込みは不要です。直接、会場にお越しください。 

● 時間内は自由に出入りできます。プログラムについては、一部の参加や見学でも構いません。 

● 参加対象は、孤独・孤立を感じている当事者（女性）の皆さんです。 

● お問い合わせは、電話か、ホームページに掲載している「お問い合わせフォーム」からお願いしま

す。 

 

 

神奈川県ひきこもり地域支援センター 

年齢を問わず、県内に在住のひきこもりでお悩みの方や 

家族等の相談窓口です。 

相談専用電話 ０４５－２４２－８２０５ 

 

かながわひきこもり相談ＬＩＮＥ 
コミュニケーションアプリ「ＬＩＮＥ」を活用し、相談を受け付け 

ています。 

二次元コードを読み取ると、友達登録できます。 
 

プログラム 

参加方法ほか 

支援センター 

トップページ 

会場案内 

ひきこもり 

相談 LINE 


