
よこはま若者サポートステーション
連携事例のご紹介

特定非営利活動法人 ユースポート横濱
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連携をお願いしたいこと

働く不安を抱えた若者が一歩を踏み出すきっかけづくり

・就労体験（ジョブトレーニング）の受入れ
・アルバイト向けインターンプログラム実施
・企業説明会・見学会の実施
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• 厚生労働省が設置する無業の若者の職業的自立をサポートする事業（2006年度～）

• 働くことに悩みを抱える15歳～49歳までの方を支援

• NPO法人、株式会社、社団法人、財団法人、学校法人などが委託を受けて運営

全国177か所ある、若者のための就労支援施設です

• それぞれの状況に応じた個別的、継続的な支援を行う

一人ひとりに寄り添った支援です

• 他の支援機関や行政機関、教育機関、協力企業など地域のネットワークと連携

地域と若者をつなぎます

地域若者サポートステーションとは（通称：サポステ）



こんな方がご利用になっています

これまで

一度も

働いたこ

とがない

働くことに

自信が

もてない

仕事の選

び方がわ

からない

最後に

働いてから

時間が

たっている

仕事が長

続きしな

い

就職活動の

進め方が

わからない
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よこはまサポステの支援体制

個別相談

プログラム

よこはま若者サポートステーション

入
口
事
業

出
口
事
業

地域ネットワーク
との連携

地域ネットワーク
との連携

個別

相談

プロ

グラ

ム

地域

ネット

ワーク

・他機関や学校からの相談
申込、問合せ対応

・学校での定期出張相談
・区役所への定期出張相談
・施設説明会の開催 など

・連携先企業、団体の開拓
・ジョブトレーニング、シゴ
トライアル（インターン・
プログラム）の実施、調整

・仕事セミナー、合同企業説
明会の開催 など
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連携事例

• 2020年登録 連携シートによる連携（6事業所）

• 2022年8月 ミーティング登壇、その後の連携（3事業所）
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• アルバイト向けインターン実施（1事業所）

• ジョブトレーニング実施（1事業所）



連携事例／職場体験
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事前打合せ

•スタッフ訪問、

作業の切出し等

•実習生の背景、

体験目的の共有

体験

• 10日間の体験

•実習日誌記入

•日誌へのコメン

ト

振り返り

• スタッフと共に振り

返り

• 良かった点、改善点

の共有

• 次のステップへのア

ドバイス



連携事例／アルバイト向けインターン
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募集

•アルバイト

求人公開

•体験してか

ら決めたい

体験

• 1日会社見学

• 5日間の体験

•実際に働け

そうか確認

採用

•採用打

診


