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概　　　　　　況

１　家計収支

家計調査の結果から、令和元年の横浜市勤労者世帯（平均世帯人員3.14人、世帯主の平均

年齢50.7歳）の１世帯当たり１か月平均の家計収支をみると、次のとおりである。

 (1)収入について　―前年比8.3％（実質）の増加―

　実収入は61万1,076円で、前年から４万6,837円増加し、物価の変動を除いた実質では

8.3％の増加となった。

　全国の勤労者世帯と比べると金額として２万4,927円、率にして4.3％上回っている。

 (2)可処分所得などについて　―前年比9.0％（実質）の増加―

　可処分所得（実収入から直接税、社会保険料などの非消費支出を差し引いた額）は49

万4,795円で前年から４万795円増加し、実質で9.0％の増加となった。

　また、平均消費性向（可処分所得に対する消費支出の割合）が、68.8％で前年から

0.2ポイント減少したため、黒字率（可処分所得に対する黒字の割合）は、31.2％と前

年から0.2ポイント増加した。

 (3)支出について　―前年比8.7％（実質）の増加―

　消費支出（一般にいう生活費）は34万640円で、前年から２万7,193円増加し、実質で

は8.7％の増加となった。

　全国の勤労者世帯と比べると金額として１万6,787円、率にして5.2％上回っている。

 (4)消費支出のうち前年から増加したもの

　10大費目の中で前年と比べて増減率（実質）が増加したものは以下の費目で、特に交

通・通信が39.4％の大幅な増加であった。次いで家具・家事用品が34.4％、保健医療が

16.2％、諸雑費が5.8％、光熱・水道が5.1％、食料が3.1％、教育が2.7％、住居が3.9

％の実質増加であった。

 (5)消費支出のうち前年から減少したもの

　10大費目の中で前年と比べ増減率（実質）の減少したものは以下の費目で、被服及び

履物が2.6％、教養娯楽が1.1％の実質減少であった。

 (6)貯蓄及び負債について

　貯蓄額は1,862万円で、その内訳を見ると構成比は通貨性預貯金が33.8％と最も多く、

次いで、定期性預貯金が25.8％、生命保険などが16.6％、有価証券が15.6％となっている。

　負債額は1,033万円で、その内訳を見ると住宅・土地のための負債が96.1％を占めて

いる。

貯蓄・負債の現在高（勤労者世帯）� 令和元年平均

項目

地区別

世帯
人員

有業
人員

世帯主
年　齢

年間
収入

貯蓄 負債
うち住宅・
土地のた
めの負債

貯　蓄
年収比

負　債
年収比

持家率

人 人 歳 万円 万円 万円 万円 ％ ％ ％

横　浜　市 (注１)3.21 1.70 (注１)50.1 873 1,862 1,033 993 213.3 118.3 73.8

関　　　東(注２) 3.28 1.76 49.7 809 1,642 960 908 203.0 118.7 80.0

全　　　国 3.32 1.78 49.4 736 1,376 855 798 187.0 116.2 79.5

（注）	１　家計収支と貯蓄及び負債は集計方法が異なるため、世帯人員と世帯主年齢の数値は一致しません。
	 ２　平成30年より、関東大都市圏の集計項目は廃止されました。関東は、茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県、

千葉県、東京都、神奈川県、山梨県、長野県の全調査市の集計結果です。
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２　物　　価

令和元年の横浜市における消費者物価指数の推移は、次のとおりである。

　 (1)消費者物価指数(CPI)

　年平均消費者物価指数は、平成27年を100とした総合指数で101.5となり、前年に比

べ0.7％上昇した。また、生鮮食品を除く総合指数は101.4となり、こちらも前年に比

べ0.8％上昇した。

　 (2)月別前年比の動き

　月別総合指数の動きを前年同月比で見ると、通年で上昇した。

　また、生鮮食品を除く総合指数も、通年で上昇した。

　 (3)10大費目別前年比の動き

　10大費目別の主な動きを前年比で見ると、上昇した費目は７費目あり、「食料」が

肉類などの値上がりにより1.0％、「住居」が設備修繕・維持などの値上がりにより

0.1％、「光熱・水道」がガス代などの値上がりにより3.2％、「家具・家事用品」が家

庭用耐久財などの値上がりにより4.6％、「被服及び履物」が履物類などの値上がりに

より1.6％、「保健医療」が保健医療サービスなどの値上がりにより0.4％、「教養娯楽」

が書籍・他の印刷物などの値上がりにより1.8％上昇となった。

　下落した費目は３費目で、「交通・通信」が通信などの値下がりにより0.9％、「教育」

が授業料などの値下がりにより2.9％、「諸雑費」が身の回り用品などの値下がりによ

り0.2％下落となった。

� （統計センター）
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１　１世帯当たり年平均１か月間の収入と支出

－横浜市の勤労者世帯及び二人以上の世帯－

　単位　円� 家計調査結果

年　　　　　　次 平　成　29　年 30　　　年 令　和　元　年

世帯種別
項　　目

勤労者
世　帯

二人以上の
世　帯

勤労者
世　帯

二人以上の
世　帯

勤労者
世　帯

二人以上の
世　帯

集 計 世 帯 数 （世帯） 63 128 60 127 59 122
世 帯 人 員 （人） 3.40 2.94 3.18 2.80 3.14 2.79
有 業 人 員 （人） 1.56 1.16 1.57 1.10 1.69 1.21
世 帯 主 年 齢 （歳） 49.7 60.5 49.6 61.3 50.7 61.1

実 収 入 558,407 - 564,239 - 611,076 -
経 常 収 入 550,018 - 555,534 - 605,723 -

勤 め 先 収 入 527,536 - 526,062 - 560,399 -

世 帯 主 収 入 472,614 - 464,543 - 481,065 -

( 定 期 収 入 ) 396,921 - 393,643 - 392,998 -

配 偶 者 の 収 入 46,883 - 42,923 - 71,667 -

他 の 世 帯 員 収 入 8,039 - 18,596 - 7,667 -

事 業 ・ 内 職 収 入 2,885 - 1,067 - 13,122 -

他 の 経 常 収 入 19,597 - 28,405 - 32,201 -

特 別 収 入 8,389 - 8,705 - 5,353 -

実 収 入 以 外 の 受 取 480,740 - 411,916 - 456,171 -
預 貯 金 引 出 390,376 - 326,254 - 331,732 -

保 険 金 4,050 - 10,196 - 2,172 -

実 支 出 488,367 - 423,685 - 456,921 -
消 費 支 出 362,608 332,034 313,447 301,237 340,640 307,594

食 料 85,886 85,457 80,354 80,546 83,676 82,908

穀 類 6,889 6,686 6,511 6,544 6,838 6,879

魚 介 類 5,727 7,115 5,103 6,470 5,114 6,444

肉 類 8,701 8,266 8,526 7,702 8,475 7,940

乳 卵 類 4,342 4,381 3,885 4,228 3,793 3,799

野 菜 ・ 海 藻 9,579 10,870 9,394 10,352 8,976 10,408

果 物 2,694 3,587 2,500 3,536 2,676 3,562

油 脂 ・ 調 味 料 3,673 3,844 3,584 3,630 3,697 3,729

菓 子 類 6,306 5,976 6,300 5,849 6,435 6,084

調 理 食 品 10,601 10,431 10,304 10,491 10,989 11,835

（注）	１　「勤労者世帯」は二人以上の世帯のうち、世帯主が会社、官公庁、学校、工場、商店などに勤めてい
る世帯。（世帯主が社長、取締役、理事など会社団体の役員である世帯を除く。）

	 ２　内訳を足しあげても必ずしも合計とは一致しません。
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１　１世帯当たり年平均１か月間の収入と支出

　単位　円

年　　　　　　次 平　成　29　年 30　　　年 令　和　元　年

世帯種別
項　　目

勤労者
世　帯

二人以上の
世　帯

勤労者
世　帯

二人以上の
世　帯

勤労者
世　帯

二人以上の
世　帯

飲 料 4,654 4,562 4,659 4,587 4,911 4,744

酒 類 3,814 3,583 3,100 3,197 2,948 2,911

外 食 18,905 16,156 16,489 13,958 18,824 14,572

住 居 21,569 18,750 23,294 26,314 24,212 19,411

家 賃 地 代 11,012 6,740 18,325 11,976 18,037 12,283

設 備 修 繕・ 維 持 10,558 12,010 4,969 14,338 6,175 7,129

光 熱 ・ 水 道 20,537 20,075 19,145 19,378 20,795 20,405

電 気 代 9,180 9,346 8,969 9,303 9,764 9,709

ガ ス 代 5,543 5,293 5,184 5,225 5,596 5,437

他 の 光 熱 213 342 211 270 248 312

上 下 水 道 料 5,602 5,094 4,783 4,579 5,187 4,947

家 具 ・ 家 事 用 品 14,906 12,662 8,175 10,317 11,476 10,914

家 庭 用 耐 久 財 6,261 4,982 1,630 3,482 3,569 3,608

室内装備・装飾品 1,143 934 448 671 586 608

寝 具 類 819 842 549 711 814 863

家 事 雑 貨 2,862 2,350 2,108 2,098 2,630 2,190

家 事 用 消 耗 品 3,136 2,860 2,783 2,658 3,405 3,080

家 事 サ ー ビ ス 685 694 657 698 472 565

被 服 及 び 履 物 16,320 14,681 16,305 12,632 16,159 13,015

和 服 20 27 27 64 306 153

洋 服 7,034 6,195 7,924 5,353 7,401 5,709

シャツ・セーター類 3,399 3,138 2,442 2,327 3,092 2,679

下 着 類 1,302 1,180 1,299 1,215 1,331 1,174

生 地 ・ 糸 類 135 197 164 147 87 72

他 の 被 服 1,145 965 996 850 1,123 918

履 物 類 2,258 2,000 2,081 1,557 2,156 1,690

被服関連サービス 1,028 979 1,372 1,119 662 620

保 健 医 療 12,965 16,228 14,084 15,928 16,401 16,267

医 薬 品 2,690 3,095 2,708 3,143 2,256 2,809

健康保持用摂取品 988 1,756 875 973 1,061 1,213

保健医療用品・器具 2,566 2,456 3,299 2,487 2,805 2,672

保健医療サービス 6,722 8,921 7,202 9,325 10,279 9,573

交 通 ・ 通 信 54,864 45,332 39,079 32,826 53,972 42,400

交 通 13,114 10,296 9,681 8,207 12,070 9,024

自 動 車 等 関 係 費 25,110 21,435 15,805 12,954 26,488 20,576

通 信 16,640 13,601 13,594 11,665 15,414 12,801
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－横浜市の勤労者世帯及び二人以上の世帯－（つづき）

� 家計調査結果

年　　　　　　次 平　成　29　年 30　　　年 令　和　元　年

世帯種別
項　　目

勤労者
世　帯

二人以上の
世　帯

勤労者
世　帯

二人以上の
世　帯

勤労者
世　帯

二人以上の
世　帯

教 育 30,792 16,578 26,804 14,144 26,749 14,446

授 業 料 等 21,973 12,118 21,372 11,327 20,298 11,078

教科書・学習参考教材 645 322 299 144 211 106

補 習 教 育 8,174 4,139 5,133 2,674 6,239 3,261

教 養 娯 楽 40,950 39,351 32,671 31,101 32,895 33,373

教養娯楽用耐久財 3,882 3,442 2,609 2,213 1,744 2,066

教 養 娯 楽 用 品 7,611 7,058 6,342 5,661 6,738 5,698

書籍・他の印刷物 3,563 4,059 3,080 3,850 2,818 3,433

教養娯楽サービス 25,894 24,792 20,641 19,377 21,595 22,176

そ の 他 の 消 費 支 出 63,817 62,921 53,534 58,051 54,305 54,454

諸 雑 費 27,011 26,118 21,986 24,253 23,224 23,362

こづかい(使途不明) 13,570 9,917 7,645 6,446 12,882 8,791

交 際 費 19,264 24,497 17,273 23,476 17,479 20,963

仕 送 り 金 3,972 2,389 6,630 3,877 720 1,338

非 消 費 支 出 125,759 - 110,238 - 116,281 -

勤 労 所 得 税 25,893 - 25,281 - 26,360 -

個 人 住 民 税 25,186 - 21,772 - 22,601 -

他 の 税 10,316 - 6,051 - 5,426 -

社 会 保 険 料 64,338 - 57,111 - 61,893 -

実 支 出 以 外 の 支 払 576,284 - 558,077 - 628,148 -
預 貯 金 427,117 - 456,201 - 488,000 -

保 険 料 27,621 - 19,132 - 22,481 -

土 地 家 屋 借 金 返 済 55,174 - 31,242 - 48,110 -

一 括 払 購 入 借 金 返 済 53,759 - 43,357 - 56,843 -

可 処 分 所 得 432,648 - 454,000 - 494,795 -
黒 字 70,040 - 140,554 - 154,155 -

金 融 資 産 純 増 61,417 - 140,897 - 178,525 -

平 均 消 費 性 向 （％） 83.8 - 69.0 - 68.8 -
黒 字 率 （％） 16.2 - 31.0 - 31.2 -

金 融 資 産 純 増 率 （％） 14.2 - 31.0 - 36.1 -
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２　消費者物価指数　－横浜市－

平成27年＝100� （令和元年）消費者物価指数

費　　目　　別 平成30年令和元年 費　　目　　別 平成30年令和元年前年比 前年比

％ ％

総 合 指 数 100.8 101.5 0.7 被 服 及 び 履 物 指 数 102.6 104.3 1.6

衣 料 99.1 99.6 0.6

食 料 指 数 102.9 103.9 1.0 シャツ・セーター・下着類 102.4 102.8 0.4

穀 類 104.6 106.3 1.7 履 物 類 114.6 122.5 6.8

魚 介 類 110.2 111.5 1.2 他 の 被 服 95.5 96.3 0.8

肉 類 98.7 101.8 3.2 被 服 関 連 サ ー ビ ス 107.6 108.8 1.2

乳 卵 類 101.3 103.7 2.4

野 菜 ・ 海 藻 104.6 101.8 △ 2.7 保 健 医 療 指 数 104.2 104.5 0.4

果 物 107.3 107.8 0.5 医薬品・健康保持用摂取品 99.9 98.8 △ 1.1

油 脂 ・ 調 味 料 98.9 98.7 △ 0.2 保健医療用品・器具 106.5 107.3 0.8

菓 子 類 102.4 105.3 2.8 保 健 医 療 サ ー ビ ス 105.5 106.4 0.9

調 理 食 品 101.9 103.6 1.6

飲 料 100.8 100.6 △ 0.3 交 通 ・ 通 信 指 数 98.7 97.8 △ 0.9

酒 類 101.3 100.1 △ 1.2 交 通 99.5 100.0 0.6

外 食 102.1 103.5 1.4 自 動 車 等 関 係 費 102.2 102.1 △ 0.2

通 信 93.8 91.0 △ 3.1

住 居 指 数 98.9 99.0 0.1

家 賃 98.8 98.4 △ 0.4 教 育 指 数 101.8 98.9 △ 2.9

設 備 修 繕 ・ 維 持 99.4 101.5 2.2 授 業 料 等 101.7 96.8 △ 4.8

教科書・学習参考教材 101.1 101.4 0.3

光 熱 ・ 水 道 指 数 95.2 98.3 3.2 補 習 教 育 102.2 103.1 0.9

電 気 代 96.8 100.8 4.1

ガ ス 代 88.9 92.7 4.2 教 養 娯 楽 指 数 103.7 105.6 1.8

他 の 光 熱 102.9 105.5 2.5 教 養 娯 楽 用 耐 久 財 98.8 98.0 △ 0.8

上 下 水 道 料 100.0 100.3 0.3 教 養 娯 楽 用 品 105.0 107.4 2.3

書 籍 ・ 他 の 印 刷 物 101.7 104.7 2.9

家 具 ・ 家 事 用 品 指 数 97.0 101.4 4.6 教 養 娯 楽 サ ー ビ ス 104.0 105.7 1.6

家 庭 用 耐 久 財 92.9 103.2 11.1

室 内 装 備 品 90.2 93.3 3.4 諸 雑 費 指 数 101.8 101.6 △ 0.2

寝 具 類 105.1 109.0 3.7 理 美 容 サ ー ビ ス 100.6 101.3 0.7

家 事 雑 貨 101.9 99.6 △ 2.3 理 美 容 用 品 101.2 101.7 0.5

家 事 用 消 耗 品 98.0 99.5 1.5 身 の 回 り 用 品 102.1 101.8 △ 0.3

家 事 サ ー ビ ス 100.1 103.3 3.2 た ば こ 105.4 112.1 6.4

他 の 諸 雑 費 102.4 99.5 △ 2.8


