
 

 

当事者
とうじしゃ

目線
め せ ん

の障
しょう

がい福祉
ふ く し

実現
じつげん

宣言
せんげん

 

 

私
わたし

から今回
こんかい

のことでいろんな関係
かんけい

する人
ひと

に私
わたし

に宣言
せんげん

のことについて質問
しつもん

が

ありました。「あなたが障
しょう

がい者
しゃ

である前
まえ

に人間
にんげん

です。人間
にんげん

らしい扱
あつか

いを受
う

け

るのは当然
とうぜん

の権利
け ん り

です」どうゆうこと。 

私
わたし

はこの意見
い け ん

について知事
ち じ

のコメント
こ め ん と

の文章
ぶんしょう

を新聞
しんぶん

で見
み

ました。私
わたし

の意見
い け ん

はこの文章
ぶんしょう

でやってほしい理由
り ゆ う

は今
いま

までの私
わたし

たちの先輩
せんぱい

たちが知的
ち て き

障
しょう

がい

者
しゃ

として感
かん

じたことをこの前
まえ

の文書
ぶんしょ

を言葉
こ と ば

にしてほしいです。 

周
まわ

りの人
ひと

たちが理解
り か い

ができない人
ひと

が多
おお

いのでその中身
な か み

について知事
ち じ

が説明
せつめい

を

してほしい。 

奈良
な ら

﨑
ざき

 真弓
ま ゆ み

 

奈良﨑委員意見 



黒岩
くろいわ

知事
ち じ

と神奈川県
か な が わ け ん

職員
しょくいん

の皆
みな

さんへ 

 

皆
みな

さんに協 力
きょうりょく

してほしいことが４つあります。 

① 神奈川県
か な が わ け ん

本人
ほんにん

の会
かい

ネットワーク
ね っ と わ ー く

を作
つく

るための活動
かつどう

するお金
かね

を考
かんが

えてほしい 

② 知事
ち じ

と職員
しょくいん

の皆
みな

さんと集
あつ

まる時
とき

にぜひ一緒
いっしょ

に意見
い け ん

交流
こうりゅう

をしてほしい 

③ 私
わたし

たち知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

にも資格
し か く

を取
と

りやすい配慮
はいりょ

してほしい 

④ 障
しょう

がい者
しゃ

本人
ほんにん

の情報
じょうほう

や相談
そうだん

にもやってほしい 

 

 

 

私
わたし

の意見
い け ん

やこれからやりたいこと 

神奈川県
か な が わ け ん

の知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

ネットワーク
ね っ と わ ー く

を作
つく

りたいと思
おも

います。ぜひ皆
みな

さんとやり

たいので協 力
きょうりょく

してほしいです。地元
じ も と

である神奈川県
か な が わ け ん

には知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

の本人
ほんにん

や

関係者
かんけいしゃ

や親
おや

たちや兄弟
きょうだい

も一緒
いっしょ

になってやれば知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

でもできることがある

ことをしてほしいです。今
いま

まではいっぱいできないことがありましたがこれからい

ろんな人
ひと

たちに迷惑
めいわく

をかけると思
おも

います。が自分
じ ぶ ん

たちの意見
い け ん

を自分
じ ぶ ん

たちの言葉
こ と ば

で出
だ

したいと思
おも

うことが大切
たいせつ

したいです。 

 

 

  

奈良﨑委員意見 



今
いま

、やっていること 

① 私
わたし

が知
し

ってる支援者
しえんしゃ

たちと１ヶ月
げつ

１回
かい

集
あつ

まってもらって本人
ほんにん

ネットワーク
ね っ と わ ー く

の

ための話
はな

し合
あ

いをしている 

② 障
しょう

がい者
しゃ

グループ
ぐ る ー ぷ

などの本人
ほんにん

の会
かい

でどんな活動
かつどう

をしているのかを知
し

るために

情報
じょうほう

を得
え

るためにどうするのかを考
かんが

えています 

③ 障
しょう

がい者
しゃ

や本人
ほんにん

たちがやっているグループ
ぐ る ー ぷ

や本人
ほんにん

の会
かい

がどんな活動
かつどう

を知
し

るた

めにアンケート
あ ん け ー と

を参考
さんこう

して年
ねん

に３～４回
かい

ぐらいにリーダー
り ー だ ー

と支援者
しえんしゃ

が集
あつ

まり

交流
こうりゅう

をしながら意見
い け ん

交換
こうかん

をする 

④ そのアンケート
あ ん け ー と

を参考
さんこう

して年
ねん

に３～４回
かい

ぐらいにリーダー
り ー だ ー

と支援者
しえんしゃ

が集
あつ

まり

交流
こうりゅう

をしながら意見
い け ん

交換
こうかん

をする 

⑤ 神奈川県
か な が わ け ん

の情報
じょうほう

として新聞
しんぶん

みたいな広報紙
こうほうし

を年間
ねんかん

４回
かい

ぐらい作
つく

って配
くば

りたい 

 

 

  



神奈川県
か な が わ け ん

本人
ほんにん

の会
かい

ネットワーク
ね っ と わ ー く

を作
つく

りたいと思
おも

います 

理由
り ゆ う

として６つあります。これからやりたいこと 

① 同
おな

じ知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

の仲間
な か ま

たちのために仕事
し ご と

や生活
せいかつ

や恋
こい

などを相談
そうだん

する場所
ば し ょ

が

ないので作
つく

りたい 

    →障
しょう

がい者
しゃ

に関係
かんけい

する場所
ば し ょ

や福祉
ふ く し

に関係
かんけい

する委員会
いいんかい

など 

② いろんな人
ひと

たちに情報
じょうほう

を発信
はっしん

する物
もの

にないために場所
ば し ょ

になる 

   ポイント
ぽ い ん と

 年
ねん

に４～５回
かい

ぐらい広報紙
こうほうし

を出
だ

す 

③ 自分
じ ぶ ん

たちが暮
く

らして障
しょう

がい者
しゃ

グループ
ぐ る ー ぷ

の仲間
な か ま

が年
ねん

に４～５回
かい

ぐらい集
あつ

まって

交流
こうりゅう

や生活
せいかつ

で悩
なや

みごとや親
おや

亡
な

き後
あと

ことで意見
い け ん

交換
こうかん

したい 

④ 自分
じ ぶ ん

の知的
ち て き

障
しょう

がいのことを障
しょう

がいない人
ひと

たちに理解
り か い

してもらったり他
ほか

の障
しょう

がいの仲間
な か ま

たちとの交流
こうりゅう

会
かい

して広
ひろ

めたい 

⑤ 知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

でも自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

ができることを勉強
べんきょう

して資格
し か く

を取
と

れることをやる

ことを見
み

せたい 

⑥ 神奈川県
か な が わ け ん

の知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

のためにわかりやすい情報
じょうほう

をデジタル
で じ た る

だけじゃなく

眼
め

でみえる形
かたち

で流
なが

してほしい 

 

 

 


