
葉山の山を考える

一般社団法人はっぷ



はっぷ
葉山つながりproject 

ガーデニングや植物を活用して人と人がつながり
シニアの健康づくりをサポートしている非営利団体です

医療健康・介護福祉 農業・アート

三浦半島の植物が好き

ハーブ・園芸療法 幼稚園や学童の先生・・・



植物でつながる、３つの活動

互近助ガーデン 園芸療法 自然と暮らし文化継承



『互近助ガーデン』
ガーデンオーナーと地域が新しい価値を共創していく

コミュニティガーデン

ガーデン
オーナー

はっぷ

地域住民の方
他団体・他法人
地域事業者

公的セクター
行政
社協

地域ニーズ等の情報提供
政策連携

互近助ガーデン

リフレッシュ・運動・交流・社会参加など
地域に開かれた「場」へ

地域の個人や事業者など・・
・花苗、資材、スキル提供など

・イベントコラボ

協働・共創

「互近助ガーデン」から
・ハッピーエイジング
・認知症フレンドリー
・多様な人々の活躍

新しい価値観を
広げていく

お庭づくり
委託



古民家カフェ×認知症と共に生きる方々 農福連携ハーブガーデン

クリニック×一般介護予防事業 企業CSR×地域の防災力
企業の社員ボランティア参加型CSR



園芸療法



自然と暮らし文化継承

季節の養生茶製造

書籍「葉山和ハーブ手帖」

多世代交流

子どもたちへの出前授業



大楠まるごと循環プロジェクト

2025年度 プレ授業開始

地域の長老にアドバイス頂き
観察する木々の選定、

子どもたちと観察会、
木々の特徴・有用性など

植物観察会でメモした
記録をもとに木札づくり

小規模ワーク
ショップを
継続的に開催

大楠観光協会（主導・中間調整）

学校

浄楽寺協力団体

専門家

事業者 地域住民

１月 大楠山植物観察会 ２月 名札づくり ３月 名札の設置

春の芽生えの時期に
大楠山で名札設置
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