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調査研究資料【小・中　検定・著作】

１ 視覚障害教育部門

 小学部

通番 発行者略称 図書名 図書の特徴 教科 備考

1
光村

[ライト]
国語　シリーズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある児童の同一授
業で使用できる。

国語
墨字
拡大

[点字]

2 光村 書写　シリーズ

漢字の書き順が色で示されたり、筆圧の
違いが数字や言葉で示されている。漢字
の書き方のイメージをもちながら、理解
を深めることができる。

書写
墨字
拡大

3
教出

[支援セ]
小学社会　シリーズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある児童の同一授
業で使用できる。

社会
墨字
拡大

[点字]

4 東書 新しい地図帳

色の塗分けにより地図上の境界が把握し
やすいように配慮されている。拡大教科
書もあり、視覚障がいのある児童の同一
授業で使用できる。

地図
墨字
拡大

5
大日

[ヘレン]
たのしい算数　シリー
ズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある児童の同一授
業で使用できる。

算数
墨字
拡大

[点字]

6
東書

[東点]
新しい理科　シリーズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある児童の同一授
業で使用できる。

理科
墨字
拡大

[点字]

7 教出 せいかつ　シリーズ

ＩＣＴ機器を活用した学習活動が設定さ
れている。拡大版もあり、視覚障がいの
程度に応じて、ＩＣＴ機器を活用して調
べながら理解を深めることができる。

生活
墨字
拡大

8 教芸
小学生の音楽
シリーズ

点字で著された一般図書の原典である。
視覚障がいのある児童の同一授業で使用
できる。

音楽
墨字
拡大

9 日文 図画工作　シリーズ

造形活動では素材に触れる活動が設定さ
れており、感触等により理解を深めるこ
とができる。拡大教科書もあり、視覚障
がいのある児童の同一授業で使用でき
る。

図画工作
墨字
拡大

10 開隆堂
小学校　わたしたちの
家庭科５・６

点字で著された一般図書の原典である。
視覚障がいのある児童の同一授業で使用
できる。

家庭
墨字
拡大

11 学研
みんなの保健
シリーズ

点字で著された一般図書の原典である。
視覚障がいのある児童の同一授業で使用
できる。

保健
墨字
拡大

12
開隆堂
[東点]

Junior Sunshine ５・
６

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある児童の同一授
業で使用できる。

英語
墨字
拡大

[点字]

13
教出

[ライト]
小学道徳　シリーズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある児童の同一授
業で使用できる。

道徳
墨字
拡大

[点字]
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調査研究資料【小・中　検定・著作】

 中学部

通番 発行者略称 図書名 図書の特徴 教科 備考

1
光村

[支援セ]
国語シリーズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある生徒の同一授
業で使用できる。

国語
墨字
拡大

[点字]

2 光村 中学書写シリーズ

指でなぞる活動が設定されており、活動
を通して字形の違いに気づくことができ
る。拡大教科書もあり、視覚障がいのあ
る生徒の同一授業で使用できる。

書写
墨字
拡大

3
教出

[支援セ]
中学社会（地理）
シリーズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある生徒の同一授
業で使用できる。

社会
墨字
拡大

[点字]

4
帝国

[ヘレン]
中学社会（歴史）
シリーズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある生徒の同一授
業で使用できる。

社会
墨字
拡大

[点字]

5 帝国 中学校社会科地図

地名を黒で縁取りする等、色を判別して
地図や資料が読み取れるように配慮され
ている。拡大教科書もあり、視覚障がい
のある生徒の同一授業で使用できる。

地図
墨字
拡大

6 東書
新編　新しい社会　地
図

図やグラフのカラーバリアフリーやゴ
シック体の使用等、読みやすさに配慮さ
れている。拡大教科書もあり、視覚障が
いのある生徒の同一授業で使用できる。

地図
墨字
拡大

7
数研

[東点]
これからの数学シリー
ズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある生徒の同一授
業で使用できる。

数学
墨字
拡大

[点字]

8
東書

[東点]
新しい科学シリーズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある生徒の同一授
業で使用できる。

理科
墨字
拡大

[点字]

9 教芸
中学生の音楽　シリー
ズ

点字で著された一般図書の原典である。
視覚障がいのある生徒の同一授業で使用
できる。

音楽
墨字
拡大

10 教芸 中学生の器楽
点字で著された一般図書の原典である。
視覚障がいのある生徒の同一授業で使用
できる。

器楽合奏
墨字
拡大

11 日文 美術　シリーズ

文字の大きさや行間隔等にユニバーサル
デザインが採用され、読みやすさに配慮
されている。拡大教科書もあり、視覚障
がいのある生徒の同一授業で使用でき
る。

美術
墨字
拡大

12 日文 美術シリーズ

本文や解説文等の文字の大きさや書体が
読みやすさに配慮されている。拡大教科
書もあり、視覚障がいのある生徒の同一
授業で使用できる。

美術
墨字
拡大

13 学研 中学保健体育
点字で著された一般図書の原典である。
視覚障がいのある生徒の同一授業で学習
ができる。

保健体育
墨字
拡大

14 開隆堂 技術・家庭　シリーズ
点字で著された一般図書の原典である。
視覚障がいのある生徒の同一授業で学習
ができる。

技術・家庭
墨字
拡大

15
東書

[東点]
New Horizonシリーズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある生徒の同一授
業で使用できる。

英語
墨字
拡大

[点字]

16
教出

[ヘレン]
中学道徳シリーズ

文部科学省が著作する点字教科書の原典
である。視覚障がいのある生徒の同一授
業で使用できる。

道徳
墨字
拡大

[点字]
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調査研究資料【小・中　検定・著作】

２　聴覚障害教育部門

 小学部

通番 発行者略称 図書名 図書の特徴 教科 備考

1 光村 国語　シリーズ
絵や写真の視覚教材が随所に掲載されて
おり、視覚的に理解を深めながら国語の
力を身につけることができる。

国語

2 光村 書写　シリーズ

漢字の左右のはらい、おれ、そり、曲が
り等が図と文で説明されており、視覚的
に理解しながら字形の理解を図ることが
できる。

書写

3 教出 小学社会　シリーズ

写真や絵が随所に掲載されており、視覚
情報により理解を深めながら、社会科の
基本的な知識を身につけることができ
る。

社会

4 帝国
楽しく学ぶ　小学生の
地図帳　３・４・５・
６年

都道府県の名産品等が絵で掲載されてお
り、地域の特徴をイメージしながら都道
府県について学習ができる。

地図

5 教出 小学算数　シリーズ

基礎的・発展的な学習内容以外にもゲー
ム活動等の課題が設定されており、体験
的に学習をしながら、算数の基礎的な力
の定着を図ることができる。

算数

6 啓林館
わくわく理科　シリー
ズ

実験や観察方法が具体的に写真等で示さ
れている。視覚的に学習内容を理解しな
がら、理科の基本的知識を身につけるこ
とができる。

理科

7 啓林館 せいかつ　シリーズ

日常生活に関わりのある内容が写真や絵
で随所に示されており、視覚的に理解し
ながら、身近な人々や社会との関わりに
ついて考えることができる。

生活

8 教出
小学音楽　音楽のおく
りもの　シリーズ

運指や音階が色分けされて示されてい
る。写真や資料等も複数掲載されてお
り、音楽に対する興味・関心をもつこと
ができる。

音楽

9 開隆堂 図画工作　シリーズ
図や写真が随所に掲載されている。材料
等の特徴を捉え、想像力を働かせながら
学習に取り組むことができる。

図画工作

10 東書 新しい家庭　５・６

絵や写真等で製作方法が示されており、
調理や裁縫等の手順を把握しながら主体
的に体験活動に取り組み、学習をするこ
とができる。

家庭

11 光文 小学保健　シリーズ

絵や写真が随所に掲載されており、複数
の体験活動が設定されている。健康の保
持増進等についての基本的な知識・技能
を身につけることができる。

保健

12 光村 Here We Go! シリーズ
映像を用いた学習活動が設定されてい
る。学習内容についてのイメージを膨ら
ませながら、理解を図ることができる。

英語
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調査研究資料【小・中　検定・著作】

通番 発行者略称 図書名 図書の特徴 教科 備考

13 日文 小学道徳　シリーズ

題材ごとに考えるべき内容が絵や写真と
ともに示されている。参考にまとめた
り、振り返りに活用したりしながら主体
的に学習を進めることができる。

道徳

14 教出
国語　ことばのべん
きょう　ことばの練習
シリーズ

文部科学省が著作する言語指導の教科書
である。言葉の使い方や発声方法等を学
習できる。

言語指導

 中学部

通番 発行者略称 図書名 図書の特徴 教科 備考

1 光村 国語　シリーズ

重要事項が線で囲まれ、大きなゴシック
体で示されているため、見やすさに配慮
されている。視覚的に学習のポイントを
確認しながら、知識の定着を図ることが
できる。

国語

2 三省堂
現代の書写　一・二・
三

硬筆から毛筆まで段階を踏んだ構成と
なっている。書字活動の場面が例示され
ており、生活との関連を図りながら基礎
的な能力を身につけることができる。

書写

3 東書
新編　新しい社会　地
理

多角的な視野から国土の特色を理解しや
すい構成となっており、地理的な見方や
考え方を培うことができる。

社会
（地理）

4 東書
新編　新しい社会　歴
史

各章の終わりに年表形式で学習内容がま
とめられており、大きな歴史の流れを視
覚的に理解することができる。

社会
（歴史）

5 東書
新編　新しい社会　公
民

身近な問題を取り上げた事例が随所に掲
載されており、自分と社会との関わりを
関連付けながら、自ら考えようとする力
を伸ばすことができる。

社会
（公民）

6 帝国 中学校社会科地図

各地域が色分けで示されており、読み取
りやすさに配慮されている。空間的認
識、地理的見方の力を伸ばすことができ
る。

地図

7 啓林館
未来へひろがる数学
シリーズ

段階に応じた課題が設定されており、生
徒の実態に応じて数学の基本的な力を伸
ばすことができる。

数学

8 東書 新しい科学　シリーズ

イラストや図が随所に掲載されており、
実験等の説明が示されている。視覚的に
理解しながら、生徒が主体的に学習に取
り組むことができる。

理科

9 教芸
中学生の音楽　シリー
ズ

写真やイラストが随所に掲載されてい
る。また、単旋律の楽曲が掲載されてお
り、理解の定着を図りながら音楽に親し
むことができる。

音楽

10 教芸 中学生の器楽

器楽への入門として、８小節程度の楽曲
が複数掲載されている。聴覚活用に課題
のある生徒が達成感、成就感を味わうこ
とができる。

器楽合奏
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調査研究資料【小・中　検定・著作】

通番 発行者略称 図書名 図書の特徴 教科 備考

11 開隆堂 美術　シリーズ
図版による説明が随所に掲載されてお
り、制作方法を視覚的に理解しながら、
主体的に学習に取り組むことができる。

美術

12 大修館 最新　保健体育
説明の写真やイラストが複数掲載されて
おり、運動や健康、安全について視覚的
に理解を深めやすい。

保健体育

13 東書
新しい技術・家庭　シ
リーズ

写真や図が随所に掲載されている。視覚
的に理解を図りながら、健康保持増進に
ついての基本的な知識・技術を身につけ
ることができる。

技術・家庭

14 東書
NEW　HORIZON English
Course シリーズ

絵や図が随所に掲載されており、視覚的
に理解しやすい構成となっている。生徒
が興味・関心をもちながら、学習に取り
組むことができる。

英語

15 光村 中学道徳　シリーズ

絵本や漫画形式教材やデータの資料等が
掲載さており、生徒が多角的に考えなが
ら、主体的に学習を進めることができ
る。

道徳

16 教出 国語　言語編
文部科学省が著作する言語指導の教科書
である。言葉の使い方や発声方法等を学
習できる。

言語指導
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調査研究資料【小・中　検定・著作】

３　知的障がいのある児童・生徒用

特別支援学校　小学部

通番 発行者略称 図書名 図書の特徴 教科 備考

1 東書
こくご
　☆～☆☆☆

文部科学省の著作教科書であり、知的障
がいのある児童の実態に応じた国語の学
習ができる。

国語

2 教出
さんすう
　☆～☆☆☆

文部科学省の著作教科書であり、知的障
がいのある児童の実態に応じた算数の学
習ができる。

算数

3 東書
おんがく
　☆～☆☆☆

文部科学省の著作教科書であり、知的障
がいのある児童の実態に応じた音楽の学
習ができる。

音楽

特別支援学校　中学部

通番 発行者略称 図書名 図書の特徴 教科 備考

1 東書
国語
　☆☆☆☆
　　～☆☆☆☆☆

文部科学省の著作教科書であり、知的障
がいのある生徒の実態に応じた国語の学
習ができる。

国語

2 教出
数学
　☆☆☆☆
　　～☆☆☆☆☆

文部科学省の著作教科書であり、知的障
がいのある生徒の実態に応じた数学の学
習ができる。

数学

3 東書
音楽
　☆☆☆☆
　　～☆☆☆☆☆

文部科学省の著作教科書であり、知的障
がいのある生徒の実態に応じた音楽の学
習ができる。

音楽
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【 一般図書 】



調査研究資料【小・中　一般図書】

１　視覚障害教育部門

 小学部

通
番

発行者略称 図書名 図書の特徴 教科 備考

1 ライト 小学生の音楽　シリーズ
検定教科書を原典とする点字で著された
一般図書であり、視覚障がいのある児童
の同一授業で使用できる。

音楽 点字

2 ヘレン 家庭科５・６年
検定教科書を原典とする点字で著された
一般図書であり、視覚障がいのある児童
の同一授業で使用できる。

家庭 点字

3 ライト
みんなの保健
シリーズ

検定教科書を原典とする点字で著された
一般図書であり、視覚障がいのある児童
の同一授業で使用できる。

保健 点字

4 ライト 初等地図帳
点字で著された一般図書であり、視覚障
がいのある児童が地図の学習で使用でき
る。

社会 点字

5 日点
視覚障害者の漢字学習（教
育用漢字）シリーズ

点字で著された一般図書であり、視覚障
がいのある児童が書写の学習に使用でき
る。

書写 点字

 中学部

通
番

発行者略称 図書名 図書の特徴 教科 備考

1 ライト 中学生の音楽　シリーズ
検定教科書を原典とする点字で著された
一般図書であり、視覚障がいのある生徒
の同一授業で使用できる。

音楽 点字

2 ライト 中学生の器楽　シリーズ
検定教科書を原典とする点字で著された
一般図書であり、視覚障がいのある生徒
の同一授業で使用できる。

器楽合奏 点字

3 ライト
新・中学保健体育
シリーズ

検定教科書を原典とする点字で著された
一般図書であり、視覚障がいのある生徒
の同一授業で使用できる。

保健体育 点字

4 ヘレン
技術・家庭　技術分野
シリーズ

検定教科書を原典とする点字で著された
一般図書であり、視覚障がいのある生徒
の同一授業で使用できる。

技術・家庭 点字

5 ヘレン
技術・家庭　家庭分野
シリーズ

検定教科書を原典とする点字で著された
一般図書であり、視覚障がいのある生徒
の同一授業で使用できる。

技術・家庭 点字

6 ライト 社会科地図帳

大きな紙面に都道府県が点線等で示され
ており、視覚障がいのある生徒が地図帳
に触れながら地図上の位置関係の理解を
深めることができる。

地図 点字

7
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１ ２ ３ １ ２ １ ２

1 01-1
あか
ね書
房

519

えほん、よんで！２
おいしいおとなあ
に？

1000 生活 家庭

親しみやすいイラストで描かれており、身近な食べ物の
名前と食べた時の音をイメージしながら、食べ物に関心
を持つことができる。また、食の理解につなげることも
できる。

○ ○

2 01-1
あか
ね書
房

522

なぞなぞあなあきえ
ほん６  たべものの
かくれんぼ

1000 国語 生活

なぞなぞ形式で隠れた食べ物を想像することができ、子
どもの発想を引き出せる内容になっている。伝え合う力
を養うとともに、表現する力を引き出す学習ができる。
「ふうせんがわれたおとのようなたべもの、なあに？」
等、食べものやおやつ、飲みもの等身近な物のなぞなぞ
が随所に掲載されている。

○ ○ ○ ○

3 01-1
あか
ね書
房

540

かえるえんみどりぐ
み１　とけいのえほ
んいまなんじ

1300
算数
数学

生活

園で時計おじさんと一緒に時計の読み方を学ぶ物語と
なっている。読み進めると一日の生活と時刻を結び付け
て時間や時計を学ぶことができる。時間に関心を持った
り時刻の学習をしたりすることができる。また、話の内
容から生活のきまりを学ぶことができる。

○ ○

4 01-1
あか
ね書
房

506

からだのえほん１
むしばくんだいす
き？

1300
体育

保健体育
生活

虫歯ができる状況について具体的に示されており、色彩
も工夫されている。虫歯の発生について関心をもち、歯
磨きの大切さを学習することができる。学習を通して、
日常生活にもつなげることができ、健康の保持増進につ
いて学習することができる。

○ ○ ○ ○ ○

5 01-1
あか
ね書
房

545

新えほんシリーズ２
ごあいさつごあいさ
つ

1300 道徳 生活

「ごあいさつ」をテーマに、平易な文章とイラストで描
かれている。ピクニックなどの身近な内容を通して挨拶
や言葉遣いについて学習し、日常生活の中で自ら使おう
とする態度を養うことができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

6 01-1
あか
ね書
房

A01

もじのえほん　あい
うえお

1500 国語

「あひる　あるいた　あめのなか」等、絵とリズミカル
な文で文字が紹介されている。ひらがなが大きく書かれ
ており、興味を引く絵と平易な文章が繰り返されている
ので、文字への関心を高め、文字を読もうという力を引
き出すことができる。

○ ○ ○

7 01-1
あか
ね書
房

A02

もじのえほん　かた
かなアイウエオ

1500 国語

「アリさん　ありがとう　アイスクリーム」等、リズミ
カルな文と視覚的に理解しやすさに配慮された絵がある
ので、カタカナに興味を持ちやすく、文字への関心を高
め、文字を読もうとする力を引き出すことができる。

○ ○ ○

8 01-1
あか
ね書
房

A03

もじのえほん　かん
じ（１）

1500 国語

身近なものを絵と漢字で示している。その漢字の成り立
ちに親しみながら学び、漢字を読んだり、書いたりする
力を引き出すことができる。 ○ ○ ○

9 01-1
あか
ね書
房

B02

あかねえほんシリー
ズ　かたちのえほん
まる・さんかく・し
かくさん

1500
算数
数学

生活
図画工作

美術

基本的な図形が視覚的に示されており、図形の特徴や図
表の内容を理解し、作成する学習ができる。また、かた
ちの学習もできる。 ○ ○ ○ ○ 視覚

鮮明な
色形

10 01-1
あか
ね書
房

E03

けんちゃんとあそぼ
う３　まねっこま
ねっこ 1200 国語 生活

鳴き声をまねすると、その動物に変身してしまう内容。
教員とのやりとりを通して伝え合う力を身につけ、表現
に親しむことができる。また、身近な生き物への興味や
関心を深めることに活用ができる。

○ ○ ○ ○ ○

11 01-1
あか
ね書
房

F02

くりのきえんのおと
もだち２　あしたえ
んそくだから

1200
生活
社会

国語
道徳

遠足という行事を取り上げた話が掲載されているため、
学校行事やクラスでの協力活動などを知ることができ
る。また、自分の意見を述べたり、相手の立場を考えた
りして、互いに協力し合うこと等を学習できる。 ○ ○ ○ ○ ○

12 01-1
あか
ね書
房

G04

からだのえほん４
からだにもしもし

1300
体育

保健体育
生活
理科

絵と言葉で、お医者さんとのやりとりや健康診断等につ
いて描かれており、健康の保持増進と体力向上への大切
さを学ぶことができる。また、身体についての理解を促
し、身体への関心を高め、身辺処理等、日常生活につな
げて学習することができる。

○ ○

13 01-1
あか
ね書
房

H01

かばくん・くらしの
えほん１　かばくん
のいちにち

1000
生活
社会

国語

一日の生活が順序良く描かれており、生活の中で使うも
のや食べ物が描かれているため、見聞きしたことについ
て簡単な言葉で話す学習に役立てることができる。ま
た、日常生活の中で簡単なきまりを守って行動する学習
に役立てることができる。

○ ○ ○ ○ ○

14 01-1
あか
ね書
房

H02

かばくん・くらしの
えほん２　かばくん
のおかいもの 1000

生活
社会

国語

様々な店が登場し、買い物をする様子が描かれている。
買い物学習や地域社会を知る学習に役立てることができ
る。また、キャラクターが買い物をする様子が示されて
おり、話の内容を通して簡単な語句や短い文等を読んだ
り書いたりする学習ができる。

○ ○ ○ ○

15 01-1
あか
ね書
房

I01

あかね書房の学習え
ほん　あそぼうあそ
ぼうあいうえお 1600 国語

絵が随所に掲載されており、５０音の言葉遊びを通して
字を覚えることができる。リズミカルな言い回しや、平
仮名を想起させる絵が描かれている。言葉や文字に関心
を持ち、自分から文字を読もうとする力を育てることが
できる。

○ ○

16 01-1
あか
ね書
房

I02

あかね書房の学習え
ほん　おかあさんだ
いすき１．２．３ 1600

算数
数学

身近な動物が掲載されており、その動物を数えたり、数
字をなぞったりすることができる。手で触れながら数を
正確に数える学習を通じて日常生活に役立てることがで
きる。

○ ○ ○ ○

17 01-1
あか
ね書
房

I03

あかね書房の学習え
ほん　ことばのえほ
んＡＢＣ 1500 外国語

日常生活で見聞きする英単語がイラストとともに示され
ている。日本語を想起しやすく、英語の文字や単語に興
味関心をもつことができる。 ○ ○ ○ ○

そ
の
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で
推
奨
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る
教
科
等
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高
等
部

段
階

認
知
特
性
と
の

か
ね
あ
い

新
規
掲
載

予
定
定
価
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る
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等
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コ
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18 01-1
あか
ね書
房

I06

あかね書房の学習え
ほん　えいごえほん
ぞうさんのピクニッ
ク

1500 外国語

「えいごをはなそう」をテーマに、初歩の英会話を学ぶ
ことができる。発音がカタカナで表記してあり、読みや
すさに配慮されているため、英語に慣れ親しむことがで
きる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

19 01-1
あか
ね書
房

I07

あかね書房の学習え
ほん　えいごえほん
ぞうさんがっこうに
いく

1500 外国語 生活

ぞうの学校生活を通じて、初歩的な英会話を学べる内容
となっている。身近な生活と関連していたり、発音がカ
タカナで表記されていたりするため、英語に慣れ親しん
だり、身近な自然や生き物への興味や関心を深めたりす
ることに活用ができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

20 01-1
あか
ね書
房

001

単行本　さわってあ
そぼうふわふわあひ
る

1600
算数
数学

国語
生活

図画工作
美術

絵本に丸・三角・四角等の形が描かれており、材質がそ
れぞれ異なるため、触覚によって様々な形や色の違いに
気付いたり、基本的な図形について学習したりすること
ができる。また、視覚や触覚を活用しながら、教員との
やりとりを通して言葉のもつ楽しさや表現に親しんだ
り、身近な自然や生き物への興味や関心を深めたりする
ことに活用ができる。

○ ○ ○ ○ 触覚

21 02-1
岩崎
書店

509

ペネロペいまなん
じ？

1800 算数 生活

プラスチックの時計を使い、時間の流れや針の動きを覚
えることができる。一日の時の移り変わりに気付かせた
り、見分けたりする学習に役立てることができる。

○ ○

22 02-1
岩崎
書店

543

めくってわかる！ひ
とのからだ

2000
体育

保健体育
理科
生活

さわって確かめる具体的な体のパーツ等がある。興味を
持って、人の体の主な作りや働きを学ぶことができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

23 02-1
岩崎
書店

A06

あそびの絵本　ねん
どあそび

1400
図画工作
美術

粘土を使ってお面等をつくる技法と作品例が紹介されて
おり、素材の可塑性を確かめながら身近な材料をもとに
造形遊びをすることができる。 ○ ○ ○

24 02-1
岩崎
書店

A07

あそびの絵本　クレ
ヨンあそび

1300
図画工作
美術

クレヨンを使った様々な描画の技法で身近な物が描かれ
ており、身近な材料をもとに描いて表現する楽しさを味
わうことができる。 ○ ○ ○ ○ ○

25 02-1
岩崎
書店

A08

あそびの絵本　紙ね
んどあそび

1300
図画工作
美術

紙粘土を使って指人形等の遊びの道具を作る過程と作品
例が紹介されており、素材の可塑性を楽しみながら創作
の楽しさを味わい、身近な材料をもとに造形活動ができ
る。

○ ○

26 02-1
岩崎
書店

A17

あそびの絵本　えの
ぐあそび

1300
図画工作
美術

筆、刷毛、スポンジなど身近な道具を利用して絵の具で
描く技法が随所に紹介されている。身近な材料や用具を
使ったり、用具の扱い方に親しんだりすることができ
る。

○ ○ ○ ○

27 02-1
岩崎
書店

A23

あそびの絵本　えか
きあそび

1400
図画工作
美術

生活
算数

まる、さんかく、しかく等の描き方や、動物やさかな、
果物などの身近なものの描き方が描かれており、絵の表
現や遊びでの形や色、表し方の面白さに気づくことがで
きる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

28 02-1
岩崎
書店

B03

知識の絵本　ひとの
からだ

1300 理科 保健体育

人の体のしくみと動きや男女の体の違い等が解説され、
レントゲン写真や本物の心臓の写真等も掲載されてい
る。人の体のつくりや働きについて学習することができ
る。また、体の発育・発達に関心を持ち、基本的な知識
を身に付けることができる。

○ ○ ○

29 02-1
岩崎
書店

C04

かいかたそだてかた
ずかん４　やさいの
うえかたそだてかた

1500
生活
理科

身近な野菜について箱や鉢、畑での作り方が、イラスト
で説明されているため、植物の育ち方には順序があるこ
とや植物の成長と季節の変化に着目することなどを学習
することができる。 ○ ○ ○ ○ ○

30 02-1
岩崎
書店

E03

五味太郎のことばと
かずの絵本　ことば
のあいうえお

1300 国語

大きな文字や、イラストが使用されていたり、身近な体
験がモチーフになっていたりする。日常生活でよく使う
ひらがなや促音などが含まれた語句、カタカナなどの正
しい読み方を知る学習ができる。

○ ○ ○

31 02-1
岩崎
書店

E04

五味太郎のことばと
かずの絵本　かずの
絵本

1300
算数
数学

日常生活の中にある数を物語の流れの中で取り上げてい
て、数の数え方を知ることができる。数を直感的に捉え
たりものの数に着目し数の数え方を考えたり表現したり
する力を養うことができる。

○ ○ ○

32 02-1
岩崎
書店

E05

五味太郎のことばと
かずの絵本　すうじ
の絵本 1300 算数

時計、カレンダー、電話、車のナンバーなどが親しみや
すい絵とともに描かれている。数の概念や表し方、もの
と数との関わりについて学習をすることができる。 ○ ○ ○

33 02-1
岩崎
書店

F08

絵本図鑑シリーズ８
やさいのずかん 1500

生活
理科

身近な野菜の発芽から収穫までの様子が季節に沿って繊
細なイラストで表されている。日常生活に関わりのある
自然の特徴や変化が分かったり、それらを比較しながら
調べたりする学習をすることができる。

○ ○ ○

34 02-1
岩崎
書店

F12

絵本図鑑シリーズ１
２　のはらのずかん
－野の花と虫たち－

1500
生活
理科

道ばたや小川のほとりに咲く植物とそこに生きる昆虫
が、季節ごとにきれいな絵で描かれている。身近な生命
や自然について関心を持ったり生物の差異点や共通点に
気付いたりする学習をすることができる。

○ ○ ○ ○

35 02-1
岩崎
書店

G12

ひとりでできる手づ
くりＢＯＸ　しぜん
で工作しよう 1500

図画工作
美術

理科

木の実や葉など身近にある自然のものを使った作品作り
について、手順が説明されている。身近な材料や用具を
使って絵を描いたり作品を作ったりする学習ができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視覚 写真

36 04-1
絵本
館

508

五味太郎の絵本　こ
とばのえほんあいう
えお 1300 国語

身の回りの物や動物、文字があいうえお順に描かれ、リ
ズムよく読むことができる。日常生活に必要な身近な言
葉を身に付けたり、言葉でのやり取りを聞いたり伝えた
りしようとする態度を養うことができる。

○ ○ ○ ○
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37 04-1
絵本
館

522

パンダ銭湯

1300 国語

物語の展開を期待しながら見ることのできる内容になっ
ている。図書に親しんだり、人との関わりの中で伝え合
う力を身に付けたり、思いや考えを受け止めたりする態
度を養うことができる。

○ ○ ○

38 04-1
絵本
館

511

五味太郎ことばのえ
ほん　あいうえおか
るた 1200 国語

韻をふんだリズミカルな読み札と、イラストと一緒にひ
らがな・カタカナが書かれた絵札となっている。日常生
活でよく使うひらがなや語句、カタカナを読む学習をす
ることができる。 ○ ○ ○

39 04-1
絵本
館

A09

五味太郎の絵本９
いろ

800
図画工作
美術

算数
数学

平易なデザインでの鮮やかな色で描かれた絵の動物たち
を中心にストーリーが展開されている。表現したいこと
を思いついたり、作品などの面白さや楽しさを感じ取っ
たりする学習をすることができる。また、数の概念や表
し方、図形の特徴など初歩的な内容について学習するこ
とができる。

○ ○ ○ ○ ○
小さい
サイズ

40 04-1
絵本
館

A10

五味太郎の絵本１０
かたち

800
算数
数学

太字の絵でまるやさんかく等が描かれている。形に着目
して分類したり三角形や四角形について知ったりする学
習をすることができる。 ○ ○ ○ ○

小さい
サイズ

41 04-1
絵本
館

D02

五味太郎の絵本　か
ずのえほん１・２・
３ 1300

算数
数学

国語
生活

図画工作
美術

太字で描かれた動物の絵と大きく書かれた数字が示され
ている。数量についての基礎的・基本的な概念に気づき
理解するとともに、数学的な表現を用いて事象を簡略・
明瞭・的確に表現し学習することができる。

○ ○ ○ ○

42 05-1
大阪
教育
図

001

からだで学ぶ英語教
室

1550 外国語

身体の動作がイラストとともに描かれており、身近な生
活の中で見聞きする英語を身振りや基本的な表現、ジェ
スチャーを用いる表現活動を通して学習することができ
る。

○ ○ ○ ○

43 05-3
旺文
社

517

学校では教えてくれ
ない大切なこと（１
１）　友だち関係
（考え方のちがい）

★
NEW

850 道徳

一人ひとり育った環境の違いなどから、考え方の違いが
あることを認め、問題が起こった時に、どうやって解決
していったらよいかを学んでいくことができる。まずは
自分の考え方について知ることで、相手の考え方がある
ことに気づき、お互いに考え方があることを理解し合
い、人との関わり方を学ぶことができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

44 05-3
旺文
社

550

小学えいご絵じてん
800三訂版

6200 外国語

イラストが主となった絵辞典とタッチペン、ワークブッ
クがセットになっている。イラストの部分をタッチペン
で押すと、ペンが日本語と英語の音声を出すようになっ
ている。単語をすぐに音声で聞くことができ、コミュニ
ケーションの素地となる資質・能力を育てる学習ができ
る。

○ ○ ○ ○ ○ ○

45 05-3
旺文
社

B06

学校では教えてくれ
ない大切なこと
（６）  友だち関係
（気持の伝え方）

850 道徳 生活

人との関わりの中で、一人ひとりいろいろな気持ちがあ
ることを知り、自分の気持ちの伝え方を学んでいくこと
ができる。お互いの気持ちを知ることで理解し合い、健
やかな生活態度を養うとともに健全な人生観の育成を図
ることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

46 06-1
偕成
社

548

１００かいだてのい
えシリーズ  ちか１
００かいだてのいえ 1200 算数

色彩のある細かなイラストで地下の世界が描かれてお
り、楽しく興味を持って見ることができる。数字が縦に
並んで順番に示されているので、１００までの数や大小
関係などの学習ができる。 ○ ○ ○

47 06-1
偕成
社

551

五味太郎ゲーム・
ブック（１）　さが
してみようみつけて
みよう 1100

算数
数学

国語
生活

図画工作
美術

色鮮やかで身近な絵が用いられており、ゲーム形式でも
のを見分けたり、分類する作業をとおして、日常の事象
を図形に注目して処理する技能を身に付ける学習をする
ことができる。日常の事象の中から図形を捉える学習を
することができる。

○ ○ ○ ○

48 06-1
偕成
社

552

五味太郎ゲーム・
ブック（２）　かぞ
えてみようくらべて
みよう

1100
算数
数学

国語
生活

図画工作
美術

色鮮やかで身近な絵が用いられており、ゲーム形式でも
のを見分けたり、分類したりすることができる。日常の
事象を数量に注目して直感的に捉え,処理する技能を身
に付ける学習をすることができる。

○ ○ ○ ○

49 06-1
偕成
社

553

五味太郎ゲーム・
ブック（３）　ため
してみようかんがえ
てみよう

1100
算数
数学

生活
図画工作

美術

身近なものが色彩のある絵で掲載されている。形や順序
などをゲーム形式で学習することができ、数量や図形に
注目したり、処理したりする力を身に付けることができ
る。

○ ○ ○ ○ ○

50 06-1
偕成
社

554

五味太郎音と文字の
本  ぽぽぽぽぽ

1300 国語

擬音語と擬態語で汽車が走っていく様子を表現してい
る。親しみやすい内容であり、本を読んだり話の内容を
聞いたりする学習を通して、言語感覚を養うことができ
る。

○ ○

51 06-1
偕成
社

576

エリック・カールの
絵本　パパ、お月さ
まとって！

1600 国語
図画工作

美術

色鮮やかな絵や興味をひきやすい大きく広がるしかけが
掲載されている。内容のあらましが分かりやすく、本の
内容について伝え合う力を身に付け、思考力や想像力を
養う学習をすることができる。また、自然や造形品の美
しさに親しみを持ち、身近な材料をもとにした造形遊び
に関心を持って学習することができる。

○ ○ ○ ○ ○
視覚
動作

色鮮明

52 06-1
偕成
社

595

坂本廣子のひとりで
クッキング３
（３）ばんごはんつ
くろう！（和食編）

1400
職業
家庭

生活

こども用の調理マニュアルとして、ごはん、煮魚、肉
じゃが、酢の物など、基本的な和食料理を紹介してお
り、見ながら調理することで、生活に対する関心を高
め、将来の家庭生活に係る基礎的な知識や技能を身に付
けるための学習をすることができる。

○ ○ ○ ○

53 06-1
偕成
社

598

子どもマナー図鑑
（２）　食事のマ
ナー

1500 生活 道徳

基本的な食事のマナーがイラストで分かりやすく描かれ
ている。家で食べる際のマナーだけではなく、身近な場
所ごとのマナーもまとめられており、丁寧に確認しなが
ら学習することができる。自分自身、身近な人々、社会
と自分の関わり等に気づくとともに、生活に必要な習慣
や技能を身に付ける学習をすることができる。

○ ○ ○

10 
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54 06-1
偕成
社

606

とびだす・ひろが
る！えほんシリーズ
とびだす・ひろが
る！たべものえほん

1100 国語

しかけをめくると立体的なページが広がり、生徒が興味
を持って開いたり、閉じたりできる内容になっているの
で、日常生活における人との関わりの中で、表情、身振
り、音声や簡単な言葉で伝え合う力を身に付ける学習を
することができる。

○ ○ ○

55 06-1
偕成
社

609

さわる絵本　新装版
これ、なあに？

2800 生活

触りながら物の名前を覚える教材であるために、簡単な
きまりのあるあそびの教材として、日常生活や自然にあ
る物への興味を育てる学習につなげることができる。 ○ ○ 触覚

点字
触る絵
本

56 06-1
偕成
社

631

きみが考える・世の
中のしくみ（１）
政治ってなんだろ
う？

1800 社会 職業・家庭

議会や選挙、内閣、税金についてイラストを中心に理解
しやすさに配慮された内容となっている。テーマに沿っ
たイラストが随所に掲載されているため、18歳からの選
挙権に向けて、興味・関心を深めることに活用できる。 ○ ○ ○ ○

57 06-1
偕成
社

A02

エリック・カールか
ずのほん　１，２，
３どうぶつえんへ

1200
算数
数学

身近な動物と数字が鮮やかな絵で示されており、視覚的
に把握しやすく、初歩的な数の概念を学習することがで
きる。数学的活動の楽しさに気づき、関心や興味をもっ
て学習ができる。

○ ○ ○ ○ 視覚
ページ
毎色鮮
明

58 06-1
偕成
社

A04

ことばをおぼえる本
かず・かたち・いろ
あいうえお 1800

算数
数学

国語
生活

日常生活でよく使う数や形、色について、「ひもにはな
にいろのカードがついている？」「いちばんおおいの
は？」などと遊びながら学べる。また、見聞きしたこと
を簡単な言葉で話す力、50音順にその文字に関する内容
や書き順が載っているので、文字を読み書きする力も高
めることができる。

○ ○ ○ ○

59 06-1
偕成
社

D01

ノンタンあそぼうよ
（１）　ノンタンぶ
らんこのせて 600 道徳

国語
算数
数学

ぶらんこを独り占めし、友だちになかなか代わろうとし
ない、子どものエゴと自発性を内容となっている。親し
みやすい絵と分かりやすさに配慮された言葉の表現構成
されている。数を数えて交代する場面も取り上げられて
おり数唱の学習もできる。

○ ○ ○ ○ ○

60 06-1
偕成
社

D08

ノンタンあそぼうよ
（８）　ノンタンあ
わぷくぷくぷぷぷう 600 生活

国語
道徳

お風呂に入る様子が絵と分かりやすさに配慮された言葉
で表現されている。日常生活に必要な身辺処理への興味
や理解へとつなげることができる。 ○ ○ ○

61 06-1
偕成
社

F01

エンバリーおじさん
の絵かきえほん　し
もんスタンプでかい
てみよう

1600
図画工作
美術

国語
算数
数学

指にインクをつけて紙に押して描いたり。点と線を書き
加えて動物等を描いたりする内容となっている。身近な
ものや色の名前を覚えながら描くことで名称の学習にも
つながる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 色

62 06-1
偕成
社

H01

日本むかし話　おむ
すびころりん

1200 国語

「おむすびころりん　すっとんとん」と、リズミカルな
語り口と親しみやすい絵で描かれている。絵に注目しな
がら物語を聞いたり、簡単な語句や短い文をひらがな等
で書く学習につなげることができる。

○ ○ ○ ○

63 06-1
偕成
社

L01

１００かいだてのい
えシリーズ  １００
かいだてのいえ

1200
算数
数学

空まで届く不思議な家を、のぼって探検していくストー
リーである。縦に長い本で迫力があり、イラストも掲載
されていて、100までの数の数順や数字を楽しみながら
学ぶことができる。２桁の数字の学習に取り組んでいる
児童にとっては、100までの数に自然に触れることがで
きる。

○ ○ ○ しかけ

64 06-1
偕成
社

O01

五味太郎・言葉図鑑
（１）　うごきのこ
とば

1400 国語

生活場面ごとに、見開きいっぱいに絵と単語（動詞）が
セットで描かれている。何十人もの人が、それぞれ異な
る動きをしている。日常動作に関する語彙を増やし、表
情、身振り、音声や簡単な言葉で表現する力を伸ばすた
めの学習ができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

65 06-1
偕成
社

O03

五味太郎・言葉図鑑
（３）　かざること
ば（Ａ） 1400 国語

生活の中でよく使われる形容詞、心の動きを示すことば
を中心に、「かわいいぼうし」「おおきいぼうし」など
一つの物でもどのような物か、絵が一コマ漫画のように
言葉を表現している。語彙を増やし、音声や簡単な言葉
で表現する力を伸ばすことができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

66 06-1
偕成
社

004

１０＋１人の絵本作
家オリジナルソング
集　うたのパレット 2000 音楽

歌詞の内容が平易で繰り返しを含む曲が複数ある。音や
音楽に親しみ、協働して音楽活動をする楽しさを感じる
学習をすることができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○

楽譜つ
き

67 06-1
偕成
社

O06

五味太郎・言葉図鑑
（６）　くらしのこ
とば 1400 国語

社会
生活
道徳

挨拶、感動詞、接続詞など、生活の中での話し言葉が収
録されている。場面ごとに、絵が一コマ漫画のように言
葉を表現している。絵本や図鑑、辞典として活用でき
る。語彙を増やし、音声や簡単な言葉で表現する力を伸
ばす学習ができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

68 06-1
偕成
社

O10

五味太郎・言葉図鑑
（１０）　なまえの
ことば 1400 国語

社会
生活

物の名前だけでなく、見えないものや場所など、日頃な
にげなく使っている名前を再発見できる。名前の由来だ
けでなく、イスはイスでも、何でもそこに腰掛ければそ
れはイスと呼ばれるなど発展的な内容もある。語彙を増
やし簡単な言葉で話すことや読み書きへの学習につなげ
ることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

69 06-1
偕成
社

Q03

子どもの生活（３）
マナーをきちんとお
ぼえよう！ 1200 道徳

社会
生活

身近な人への挨拶、食事のマナー、トイレのエチケット
など日本の生活習慣の基本が、大きい絵で描かれてお
り、良い例も悪い例も並列されている。基本的なマナー
や生活の中での役割、社会生活に必要な決まりの学習を
することができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

70 06-1
偕成
社

R01

あかちゃんのあそび
えほん（１）　ごあ
いさつあそび 680 道徳

国語
社会
生活

しかけの絵を見たり、操作したりしながら、あいさつの
やりとりができるため、表情や身振り、動作を交えたあ
いさつの表現方法を身につけることができる。また、読
み聞きしながら語彙を増やし簡単な言葉で話す学習にも
つながる。

○ ○ ○ ○ ○
視覚
動作

しか
け、色

71 06-1
偕成
社

R02

あかちゃんのあそび
えほん（２）　いな
いいないばああそび 680 国語 生活

しかけつきの絵本と繰り返しのことばで構成されてお
り、本に合わせて身振りや動作、音声で表現すること
で、話したり伝えたりする力を身につける学習ができ
る。

○ ○ ○
視覚
動作

しか
け、色
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72 06-1
偕成
社

R03

あかちゃんのあそび
えほん（３）　いた
だきますあそび 680 生活

職業・家庭

道徳

登場人物や動物たちが「いただきます」と言って、それ
ぞれ手や箸、スプーンなどを使って食べる様子が描かれ
ており、食べることや食事時のマナーの学習につなげる
ことができる。

○ ○ ○
視覚
動作

しか
け、色

73 06-1
偕成
社

R04

あかちゃんのあそび
えほん（４）　ひと
りでうんちできるか
な

680 生活 保健体育

しかけの絵を見たり、操作したりしながら、排便への意
識や手順等を学ぶことができる。また、排泄の仕方につ
いて身につけることにもつながる。 ○ ○

視覚
動作

しか
け、色

74 06-1
偕成
社

R06

あかちゃんのあそび
えほん（６）　いい
おへんじできるかな

680 生活
国語
道徳

犬は「わんわん」、人は「はい」など、登場する動物や
人が返事をし、上手に返事ができると楽しみが待ってい
る内容である。しかけを楽しみながら返事をする学習が
できる。また、読み聞きしながら語彙を増やし簡単な言
葉で話す学習にもつながる。

○
視覚
動作

しか
け、色

75 06-1
偕成
社

S01

安全のしつけ絵本
（１）　きをつけよ
うね 1200

生活
社会

道徳

ローラースケートや自転車に乗ることの注意点につい
て、動物のイラストや平易な文章で書かれている。横断
歩道や踏切り、曲り角などで注意したい交通安全ルール
等について学習できる。

○ ○ ○

76 06-1
偕成
社

T01

エリック・カールの
絵本　はらぺこあお
むし

1200 国語
算数
理科
生活

幼虫が蝶になっていくストーリーの本であり、読み聞か
せの学習で活用することができる。食べ物と関連させな
がら、蝶になる過程が描れているため、児童生徒の興味
関心を深めることができる。数字や曜日、一日の始まり
と終わりが登場し、算数の内容の学習もできる。

○ ○ ○ ○ 視覚 しかけ

77 06-1
偕成
社

T02

エリック・カールの
絵本　うたがみえる
きこえるよ

1400 音楽
図画工作

美術

バイオリン奏者の最初のセリフ以外は、全く文字がなく
イラストのみの絵本である。空の虹や地中のしずくか
ら、色がはじけ飛ぶ様子が描かれており、音楽等に合わ
せて鑑賞することができ、興味関心を持ちながら学習す
ることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 視覚 色

78 06-1
偕成
社

T03

エリック・カールの
絵本（ぬりえ絵本）
わたしだけのはらぺ
こあおむし 1000

図画工作
美術

国語

はらぺこあおむしを中心として物語が展開し、直接本書
に色塗りができるようになっている。児童生徒が自ら好
きな色で塗り、オリジナルの作品を完成させ、制作を行
うことができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視覚 色

79 06-1
偕成
社

T04

エリック・カールの
絵本　くまさんくま
さんなにみてるの？

1000 国語 算数

茶色いくま、赤い鳥など色鮮やかな動物たちが登場する
本である。見開きいっぱいに動物の絵が描かれており、
動物の名前や色等の問答遊びを通して言葉の学習をする
ことができる。 ○ ○ ○ ○ ○ 視覚 色

80 06-1
偕成
社

T05

エリック・カールの
絵本（ぬりえ絵本）
ごちゃまぜカメレオ
ン 1200

図画工作
美術

国語

カメレオンが動物園の色とりどりの動物を見ると、たち
まち変身したくなり、カメレオンが変身した動物たちに
色を塗っていく本である。物語を読み、ストーリを理解
してから塗る学習につなげることができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視覚 色

81 06-1
偕成
社

T06

エリック・カールの
絵本　月ようびはな
にたべる？ーアメリ
カのわらべうた 1200 音楽

国語
道徳
算数

月曜から日曜までの毎日の食べ物を歌った米国のわらべ
唄の絵本である。見開きいっぱいに描かれた色鮮やかな
動物がリズムに乗っていろいろな食べ物を紹介してお
り、子どもと一緒に食事をする様子が描かれている。巻
末の楽譜も活用しながら歌やリズムに慣れ親しむことが
できる。

○ ○ 視覚 色

82 06-1
偕成
社

T07

エリック・カールの
絵本　できるかな？
－あたまからつまさ
きまで－

1200
体育

保健体育

国語
道徳
算数

ペンギン、キリン、サル、ゴリラなどの絵本の動物たち
の動きに合わせて、一緒に体を動かすことができる。遊
びながら模倣することができ、身体部位についての理解
を深めることができる。 ○ ○ ○ 視覚 色

83 06-1
偕成
社

U01

五味太郎の絵本　わ
にさんどきっはい
しゃさんどきっ

1000 生活
国語
体育

虫歯が痛いわにと治療をする歯医者を題材に、歯の大切
さを学習することができる本である。わにと歯医者がお
互いを怖がっているストーリーであり、最初から最後ま
で二人のセリフは全く同じである。短い語句が繰り返し
使用されており、楽しみながら内容を把握できるため、
絵本を読む楽しさを簡単な言葉で表現する学習に活用で
きる。

○

84 06-1
偕成
社

V01

五味太郎・しかけ絵
本（１）　きいろい
のはちょうちょ 1000 国語

算数
数学
美術

「きいろいちょうちょを探しに行く」ストーリーで繰り
返しの言葉が多く分かりやすく描かれている。またしか
け絵本になっており、色の学習や数、大小関係等にも関
心をもって学習につなげることができる。

○ ○ ○ ○ 視覚
しかけ
操作

85 06-1
偕成
社

W01

木村裕一・しかけ絵
本（１）　みんなみ
んなみーつけた 1100 国語 生活

かくれんぼを題材にし、ライオンが次々に動物たちを見
つけに行くという話になっている。木のかげ、草のか
げ、花のかげに動物たちが隠れているしかけ絵本になっ
ており、興味関心を引き出しながら動物の名前を学習す
ることができる。

○ ○ ○ 視覚
しかけ
操作

86 06-1
偕成
社

W12

木村裕一・しかけ絵
本（１２）　げんき
にごあいさつ 1200

生活
社会

扉のページには「おはよう」から「おやすみ」までの一
日にするあいさつや言葉、次のページには受け答えのし
かたが書かれている。身近な人々、社会及び自分との関
わりについて理解し、考えたことを表現する学習ができ
る。

○ ○ ○ ○ 動作
しかけ
操作

87 06-1
偕成
社

X01

坂本廣子のひとりで
クッキング（１）
朝ごはんつくろう！

1400 家庭 職業・生活

はじめて台所に立つ子どもたちに料理の基本を学ぶこと
ができるように、ごはんのたき方、みそ汁、トースト、
目玉焼きなどの作り方を写真で紹介している。また、調
理器具の使い方や準備や後かたづけなどが分かりやすく
説明されている。 簡単な調理計画について考え、調理
の手順などを学習することができる。

○ ○ ○ ○ ○

12 
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88 06-1
偕成
社

X02

坂本廣子のひとりで
クッキング（２）
昼ごはんつくろう！

1400 家庭 職業・生活

親子どんぶり、チャーハン、焼きそば、スパゲティ、き
つねうどん、そうめんなどの調理方法を写真付きで紹介
している。調理器具の使い方や準備や後片づけなどにつ
いても説明されており、食事に対する実践的・体験的な
学習活動に活用することができる。

○ ○ ○ ○ ○

89 06-1
偕成
社

X07

坂本廣子のひとりで
クッキング（７）
おべんとうつくろ
う！

1400 家庭 職業・生活

おにぎり、サンドイッチ、三色ごはん、炊きこみごはん
などの弁当や料理の調理方法が写真とともに随所に掲載
されている。家庭生活に必要な食事や調理などに関する
基礎的な知識と技術や、調理の手順や仕方の工夫につい
て学習することができる。

○ ○ ○ ○ ○

90 06-1
偕成
社

Y01

ともだちだいすき
（２）　おべんとう
なあに？ 1000 生活 国語

弁当を題材にしており、「ピクニック」という身近な体
験等をテーマに食に関する学習を進めることができる簡
単な語句や短い文章が繰り返されている。 ○ ○ ○

91 06-1
偕成
社

Z01

子どものマナー図鑑
（１）　ふだんの生
活のマナー

1500
生活
社会

職業・生活

電車、図書館等の利用の仕方を絵も交えて説明されてい
る本である。食事、掃除、買い物、手伝い、話し方等普
段の生活で基本的なきまりがあることを知ることがで
き、住まいや暮らし方等に関する基礎的な技能と知識を
身につけるために活用することができる。

○ ○ ○ ○ ○

92 06-1
偕成
社

Z03

子どものマナー図鑑
（３）　でかけると
きのマナー 1500

生活
社会

職業・生活

電車やバス、図書館等の利用の仕方を絵を交えて解説し
ており、安全な外出のための基本的なマナーを学習する
ことができる。また、職業生活および家庭生活に必要な
基礎的な知識と技能を学ぶことができる。 ○ ○ ○ ○ ○

93 06-2 学研 502

はっけんずかん  ど
うぶつ改訂版

★
NEW

1880 生活 理科

ページの扉をめくると動物が鳴くといった興味をもたせ
る工夫がされている。動物の写真が充実しており、本書
を活用することで自然の生命ついての関心を深めること
ができる。

〇 〇 〇 〇 〇

94 06-2 学研 518

ほんとのおおきさ
もっと！ほんとのお
おきさ動物園 1500

生活
理科

動物の鮮明な写真と特徴をとらえたイラストや文字を
使ってわかりやすく説明されており、興味のある動物を
より深く探求して、身近な生き物の特徴、成長や活動の
様子に関心を持つ学習につなげることができる。 ○ ○ ○ ○ ○ 視覚 実物大

95 06-2 学研 522

こどもずかん　０さ
い～４さいこどもず
かん英語つき 950 外国語

動物、乗り物など身近なものの名前が、イラストと文字
で表され、英語での呼び方も併記されているため日常生
活になじみのある単語を読んだり聞いたりすることで、
英語の音声やリズムに親しむことができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

96 06-2 学研 541

いっしょにあそぼ し
ましまぐるぐる

880 図画工作
算数
美術

コントラストがはっきりとした色彩としましまぐるぐる
など繰り返しのパターンを用いており、色や形に注視
し、楽しみながら鑑賞し、絵画に親しむことができる。 ○ ○ ○ しかけ

97 06-2 学研 542

いっしょに あそぼ
あかあかくろくろ

880 国語
図画工作

生活

黒、白、赤の３色を基調として描かれ、色の名前を繰り
返す構成であり、色の名前、物の名前を知ることができ
る。穴あきのしかけもあり、興味関心を持ちながら学ぶ
ことができるため、見聞きしたこと等を簡単な言葉で話
すことに活用できる。

○ ○ ○

98 06-2 学研 545

いっしょにあそぼ
ぬのひもえほんしま
しまぐるぐる 1450 生活

本書は布でできており、軽くやわらかく、扱いやすい。
「しましま」のページ、「キャンディーやソフトクリー
ムのページ」、「しましまの魚が泳ぐページ」があり、
つかむ、さわる、つまむといった手指を使う活動ができ
る。簡単な身辺処理に関する知識や技能を身につけるこ
とができる。

○ ○ ○

99 06-2 学研 586

４年生までに身につ
けたい言葉力１１０
０

1800 国語

身の回りの難しい言葉やなじみの少ない言葉の意味を正
しく理解することにつながる内容で、話の内容を適切に
聞き取る、相手や目的、場に応じて適切に話す、読む、
書くなどの学習に役立てることができる。 ○ ○ ○ ○ ○

100 06-2 学研 528

社会科常識シリーズ
ＮＥＷ日本列島ジグ
ソー

800
生活
社会

国語

ピースの表に都道府県名が書いてあり、隣り合った都道
府県のピースは必ず色が違っていて見分けやすい。県庁
所在地や特産物などの情報も書いてあり、遊びながら都
道府県名や県の形などが覚えられ、日本の地図に興味を
広げることができる。また、都道府県名に使われている
漢字から、文字への興味を持たせることができる。

○ ○ ○ ○ ○
ジグ
ソーパ
ズル

101 06-2 学研 564

学研の幼児ワーク
４〜６歳こうさく

660
図画工作
美術

生活
職業・家

庭

切る、貼る、折るの作業を系統だてて学ぶことができ
る。ミシン目がついているのではがしやすく、できた作
品を身に着けたり、しかけのある作品で遊んだりするこ
とができる。身近な材料や用具を使い、作品を作る学習
に活用できる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

102 06-2 学研 G07

あそびのおうさまＢ
ＯＯＫ　はじめてぬ
るほん

850
図画工作
美術

国語

身近なものや動物の絵に自由に描き加えて自分だけの作
品を完成することができ、描いたり、作ったり、飾った
りすることに関心を持つことができる。絵は分かりやす
さに配慮されている。筆記用具を使って描くことに親し
む態度を育てることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 動作 ぬる

103 06-2 学研 G08

あそびのおうさまＢ
ＯＯＫ　はじめてき
るほん

850
図画工作
美術

ページを切ったり、ちぎったりする活動を通して作品を
完成させることができ、道具を使用しながら造形活動を
通して、描いたり、作ったり、飾ったりすることに関心
を持つことができる。 ○ ○ ○ ○ 動作 切る
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104 06-2 学研 G09

あそびのおうさまＢ
ＯＯＫ　どんどんぬ
るほん 950

図画工作
美術

様々なデザインが描かれたページに、自由にぬったり、
描いたりして絵を作り上げることができ、描いたり、
作ったり、飾ったりすることに関心を持つことができ
る。また、造形活動によって、表現する楽しさを味わう
ことができる。

○ ○ ○ ○ 動作 ぬる

105 06-2 学研 J04

ふしぎ・びっく
り！？こども図鑑
８きせつ

1900
生活
理科

社会

四季折々の動物、植物、昆虫や行事が図解されており、
身近な自然の事物・事象に興味を深め、その特徴や変化
の様子を知ることができる。また、四季折々の行事や生
活様式、習慣などを豊富な写真とイラストでわかりやす
く紹介されていて、日常生活との関係を知ることができ
る。

○ ○ ○ ○ ○ 視覚 写真

106 06-2 学研 L12

ニューワイド学研の
図鑑　増補改訂人の
からだ

2000
体育

保健体育
理科
生活

視覚的にわかりやすい図や写真、器官ごとの働き、しく
みの解説があり、人体のしくみや働きの基本的な知識も
記載されている。成長と健康についても学ぶことがで
き、健康な生活に必要な事柄に気付いたり、伝えたりす
る学習や体の発育、発達、病気の予防の学習をすること
ができる。また人が体を動かすことができるのは、骨筋
肉の働きによることを学習することができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視覚
写真
イラス
ト

107 06-2 学研 N01

ほんとのおおきさ
ほんとのおおきさ動
物園

1500 生活 理科

動物の特徴が鮮やかな写真で載っていて、実際の大きさ
が分かるようにページを大きく使っている。動物の特徴
の簡単な記載もあり、身の回りの生命に関心をもつ学習
や、生物には色、形、大きさなど、姿に違いがあるこ
と、活動は、暖かい季節、寒い季節などによって違いが
あることの学習をすることができる。

○ ○ ○ 視覚 実物大

108 06-2 学研 O01

あそびのおうさまＢ
ＯＯＫ　ぬって

900
図画工作
美術

塗ったり、描いたり用具を使って活動に取り組むことが
できる。興味のあるページから始められ、ぬりえの枠も
大きく、自由に描くことができるため、自分が感じたこ
とを通して形や色の違いに気づくことができる学習や、
用具の扱いに親しみ使い方を身に付ける学習をすること
ができる。

○ ○ ○ ○ ○

109 06-2 学研 O02

あそびのおうさまＢ
ＯＯＫ  はって

900 図画工作 美術

ページを自由に切って、本の好きなところに貼る活動を
通して作品を完成させることができる。自由な発想で造
形活動をすることで、表現する楽しさを味わうことがで
きる。

○ ○ ○ ○ ○

110 06-4
開隆
堂出
版

508

中学生のための学校
生活のマナー

780 社会

授業中や友だち付き合いのマナーなど具体的なテーマが
設定されている。集団の中で規則を守ることや相手を思
いやる気持ちを学ぶことができる。学校のきまりを知
り、守ることの大切さや、社会生活を送るために必要な
ことを学校生活につなげて学習することができる。

○ ○

111 07-2
金の
星社

535

音のでるとけいえほ
ん　いまなんじ？

2000
算数
数学

針をつまんで動かすことができる時計の模型がついてお
り、時間の読み上げや時計合わせクイズ等の音声を使用
した機能が搭載されている。読み聞かせとともに、機能
を活用しながら時刻の読み方について学習し、日常生活
につなげることができる。

○ ○ 聴覚

時計の
針が回
る
音声付

112 07-2
金の
星社

551

はじめてのちずえほ
ん　にほんちずのえ
ほん

1400
生活
社会

日本の都道府県について、複数のイラストで紹介してい
る。地図を見て、自分の地域や周辺の地理等の様子を知
ることができる。また、日本各地の自然・文化遺産、有
名建造物、民族衣装、祭り、食べ物等が多岐にわたって
紹介されているので、日本及び各地域の歴史や伝統と文
化について学ぶことができる。

○ ○ ○ ○

113 07-2
金の
星社

582

いきものしゃしん
あいうえおのえほん

1700 国語 理科

見開きの右ページに生き物のカラー写真が、左ページに
生き物の頭文字の平仮名一文字が書かれており、書き順
も表されているので、平仮名を読んだり、丁寧に書いた
りする学習ができる。また、動物、虫、鳥、海洋生物
等、種類豊富な生き物が扱われており図鑑としても楽し
めるので、身の回りの生物についての興味を持たせるこ
とができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 視覚 写真

114 07-2
金の
星社

596

おとのでるうたって
おどれるからだあそ
びうたえほん 1600 音楽 体育

絵本にイラストや歌詞が掲載されており、歌のスピード
も調整することができ、児童の実態に応じて学習を展開
することができる。振り付けのイラストが描かれている
ので、音楽活動をする親しみやすさを感じることができ
る。

○ ○ ○

115 07-2
金の
星社

508

ＮＨＫ・ひとりでで
きるもん！　リサイ
クルでつくっちゃお
う 2200

図画工作
美術

家庭

空き缶や卵パック等のリサイクル素材を材料とした工作
が紹介されている。作り方がカラーイラストで丁寧に説
明されているので、身近な材料や用具を使い、工夫して
作品をつくる学習に活用できる。また、工作を通してリ
サイクルの重要性について知ることができるので、環境
に配慮した物の使い方について学習ができる。

○ ○ ○ ○

116 07-2
金の
星社

514

金の星社の絵本　ま
えむきよこむきうし
ろむき 1200 生活 算数

動物や乗り物などを題材としている。日常生活の中で身
近にある物を知る学習ができる。また、それぞれの物の
「前、横、後ろ」から見たイラストが描かれており、身
の回りのものの上下や前後、形の違いに気づく学習をす
ることができる。

○ ○ ○ 視覚

117 07-2
金の
星社

522

はじめての絵本たい
む  あいさつ

850 生活 国語

おはよう・いってきます・こんにちは等の挨拶について
書かれている。日常的に使用する基本的な挨拶が一日の
時系列に沿って登場するので、日常生活に照らし合わせ
ながら身の回りの人への簡単な挨拶を学習することがで
きる。また、文章は平仮名のみで構成されているので、
平仮名の文章を読む学習に活用することができる。

○ ○ ○

14 



調査研究資料【共通　一般図書】

１ ２ ３ １ ２ １ ２

そ
の
他
で
推
奨

す
る
教
科
等

図
書
の
特
徴

小
学
部

段
階

中
学
部

段
階

高
等
部

段
階

認
知
特
性
と
の

か
ね
あ
い

新
規
掲
載

予
定
定
価

推
奨
す
る

教
科
等

そ
の
他

推奨する教科等の指導要領との関連 図書の特性

通
し
番
号

発
行
者
コ
ー

ド

発
行
者
略
称

図
書
コ
ー

ド

一
般
図
書
名

118 07-2
金の
星社

524

新しいえほん  へん
しんトンネル

1200 国語

いろいろなものが、その名称を繰り返しながらトンネル
をくぐると別のものにかわっていくという題材である。
読み聞かせを通して、言葉の繰り返しやリズムへの関心
を高めることができる。また、言葉を模倣しながら文字
への興味を持たせることができる。

○ ○ ○ ○ ○

119 07-2
金の
星社

537

うたってたたこう！
わくわくリズムあそ
びどうようえほん

2000 音楽

伴奏に合わせてボタンを操作することでカスタネットや
鈴の音を鳴らすことができる機能があり、「かえるの
がっしょう」などの童謡14曲が収録されている。打楽器
の音に関心を持ったり、音や音楽に気付いて音楽活動に
関わる態度を養うことができる。

○ ○ ○ ○ ○

120 07-2
金の
星社

538

ちびまる子ちゃんの
あんぜんえほん１
ルールをまもろう！
こうつうあんぜん 1100 生活

交通安全ルールを平易な文章で示している。道を歩くと
きのルールや自転車に乗るときの心がまえ、シートベル
トをつける大切さなど、交通安全ルールが記載されてい
るので、身近な生活の安全に関心を持ち、安全な生活に
取り組む学習をすることができる。

○ ○ ○
キャラ
クター

121 07-2
金の
星社

540

ちびまる子ちゃんの
あんぜんえほん４
どうしたらいいの？
じしん・かじ

1100
生活
理科

地震・火事をテーマに３つの話が収録されている。防災
用品等がイラストで分かりやすく紹介され、避難時の心
構えが簡単なセリフで表現されている。安全や防災に関
わる知識や技能を身に付けることができる。また、今後
想定される災害への対策を考える学習につなげることが
できる。

○ ○ ○
キャラ
クター

122 07-2
金の
星社

592

アニメおさるの
ジョージとけいえほ
ん　いまなんじ？ 1300 算数 数学

針をつまんで動かすことができる時計の模型がついてい
る。時計の読み方が主人公の生活の流れに沿って説明さ
れているので、日常生活に関連させて時刻を読む学習が
できる。

○ ○ 動作
時計の
針が回
る

123 07-2
金の
星社

B03

あかちゃんとおかあ
さんの絵本　ハティ
ちゃんのまる・さん
かく・しかく 780

算数
数学

国語

丸・三角・四角の図形が風船や山、動物等のイラストと
なって登場する。はっきりとした線と色で描かれている
ので、図形に気付き、興味関心を持って学習に取り組も
うとする態度を養うことができる。また、１ページにつ
き平仮名１５文字程度で構成されているため、短い平仮
名の文章を読む学習ができる。

○ ○ ○ ○ ○

124 07-2
金の
星社

E01

やさしいからだのえ
ほん１　からだのな
かはどうなっている
の？ 1200 理科

生活
体育

保健体育

身体のしくみや働きについて簡単な文章で説明されてい
る。全身のイラストで身体部位・骨・筋肉等の構造が描
かれているので、人の身体のつくりと運動についての知
識及び技能を身に付けることができる。また、病気やけ
がについても解説されているので、健康の保持増進の大
切さを学ぶことができる。

○ ○ ○ ○ ○

125 07-2
金の
星社

F01

ひとりでできるも
ん！１　たのしいた
まご料理

1960
職業
家庭

生活

オムレツ、卵焼き等の簡単な卵料理の調理方法が15品に
わたり紹介されている。カラーの完成写真やイラスト付
きで説明された手順を見ながら調理を学習することがで
きる。また、家庭で調理を手伝うための知識や技能を身
につけるための学習に活用することができる。

○ ○ ○ ○ ○ 視覚 写真

126 07-2
金の
星社

F04

ひとりでできるも
ん！４　うれしいご
はん、パン、めん料
理

1960
職業
家庭

生活

親子丼、サンドイッチ、スパゲティなど身近な家庭料理
の調理方法がイラストと写真で丁寧に説明されている。
主食・主菜・副菜のバランスを考えた献立のたて方につ
いて解説されているので、バランスのとれた食事や、調
理の手伝い、献立などを工夫することについて学ぶこと
ができる。

○ ○ ○ ○ ○ 視覚 写真

127 07-2
金の
星社

F05

ひとりでできるも
ん！５　すてきなお
かし作り

1960
職業
家庭

生活

身近なお菓子がカラー写真で随所に掲載されている。調
理手順がイラストと文章で説明されており、参照しなが
ら調理学習に取り組むことができる。また、自分に合っ
た余暇の過ごし方について考える学習や、調理の手伝い
を進んでしようとする意欲を育てる学習につなげること
ができる。

○ ○ ○ ○ ○ 視覚 写真

128 07-2
金の
星社

F06

ひとりでできるも
ん！６　だいすきお
やつ作り

1960
職業
家庭

生活

パンプディング、チャイナソーセージパイ等のお菓子の
調理方法が大きなカラー写真を用いて説明されている。
材料の分量についてイラストで描かれているので、参照
しながら主体的に調理学習に取り組むことができる。ま
た、調理の手伝いを進んでしようとする意欲を育てるこ
とができる。

○ ○ ○ ○ ○ 視覚 写真

129 07-2
金の
星社

F10

ひとりでできるも
ん！１０　おしゃれ
なおかし作り

1960
職業
家庭

生活

チョコボールやバナナヨーグルトケーキ等、様々なお菓
子の調理方法が掲載されている。カラー資料で完成図や
手順が説明されているので、調理に必要な材料の分量や
手順等の調理方法を理解することができる。また、調理
の手伝いを進んでしようとする意欲を育てることができ
る。

○ ○ ○ ○ ○ 視覚 写真

130 07-2
金の
星社

J04

やさしいからだのえ
ほん４　むしばはど
うしてできるの？

1200
体育

保健体育

口内の構造や、虫歯ができる仕組みについて平易な文章
とイラストで説明されている。虫歯を作らないためには
どのようなことに気を付けたら良いのかが書かれている
ので、健康な生活に必要な事柄に気付くことができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視覚

写真
イラス
ト

131 07-2
金の
星社

K01

げんきをつくる食育
えほん１　たべるの
だいすき！

1300 家庭
体育

保健体育

食べ物の栄養や働きについて平易な文章で説明されてい
る。栄養バランスの大切さについて４つの栄養素から学
習することができるので、身体に必要な栄養について関
心をもち、理解するための学習ができる。また、食べ物
と身体の関係性について説明しており、健康の保持増進
の大切さを学ぶことができる。

○ ○ ○ ○

132 07-4
教
芸

513

ＭＹＳＯＮＧ クラス
合唱用５訂版

772 音楽

卒業に向けた曲や、学校生活を表した曲、また、コン
クールで使われた課題曲等が掲載されている。歌唱表現
についての知識や技能を得たり、生かしたりしながら歌
唱表現の学習をすることができる。

○ ○ ○ ○ 楽譜
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133 07-4
教
芸

518

歌のミュージックラ
ンド（５訂版）楽し
い歌とコーラス

400 音楽 特別活動

全133曲が掲載されている。「みんなの愛唱歌」「日本
の民謡」「愛唱歌をコーラスで」など６ブロックで構成
されており、様々な曲想を知ることができる。歌唱表現
についての知識や技能を得たり、生かしたりしながら歌
唱表現の学習をすることができる。

○ ○ ○ ○ 楽譜

134 07-4
教
芸

523

歌のミュージックラ
ンド(６訂版）楽しい
歌とコーラス ★

NEW
400 音楽 特別活動

全135曲が掲載されている。「みんなの愛唱歌」「日本
の民謡」「愛唱歌をコーラスで」など６ブロックで構成
されており、様々な曲想を知ることができる。歌唱表現
についての知識や技能を得たり、生かしたりしながら歌
唱表現の学習をすることができる。

〇 〇 〇 〇

135 07-5
教育
画劇

522

いもほりよいしょ！

780 生活 国語

いもほりを題材とし、しかけを操作しながら読み進める
ことができる。また、いもほりの収穫の様子が描かれて
おり、身近な自然について関心を持つ学習をすることが
できる。また読み聞かせに応じ、音声を模倣したり、簡
単な語句から事柄を思い浮かべたり、話の全体を聞き取
る学習をすることができる。

○ ○ ○

136 07-5
教育
画劇

A02

つくってたべよう！
お料理マジック２

1500 理科 家庭

食材を調理する過程の変化をマジックに例えて構成され
ている。砂糖や卵などに熱を加えた変化の様子や、栄養
素について学習することができる。簡単な調理の手順に
ついて知り、必要な材料や分量について学習ができる。 ○ ○ ○ ○

137 08-1
くも
ん出
版

510

生活図鑑カード　の
りものカード

900 国語
社会
生活

乗り物の名称とイラストが書かれているので、言葉とそ
れを表す事物の学習ができる。また、裏面に書かれた乗
り物の仕組みに関する文章を読むことで、よく使われて
いる平仮名、片仮名、漢字の読み方を学習できる。 ○ ○ ○ ○ ○

138 08-1
くも
ん出
版

513

生活図鑑カード　こ
よみカード

900 社会
国語
生活

年中行事や暦について記載されている。日本や地域の伝
統、文化について学習できる。また、イラストを見て、
知っている事物や出来事を指差したり、経験したことと
関連させながら学ぶことができる。また、それらの由来
に関する文章を読み、分かったことや感想などを伝える
ことができる。

○ ○ ○ ○

139 08-1
くも
ん出
版

515

書きかたカードカタ
カナ

1300 国語

筆順や運筆方向が示され、一画ごとに色分けされたカタ
カナが１枚のカードに１文字書かれている。マーカーペ
ンで繰り返しなぞることができるため、書こうとする気
持ちを高め、文字の形や大きさにも注意しながら、筆順
に沿ってていねいに文字を書く学習ができる。 ○ ○ ○ ○ ○

140 08-1
くも
ん出
版

516

書きかたカード漢字

1100 国語

筆順や運筆方向が示され、一画ごとに色分けされた漢字
が１枚のカードに１文字書かれている。マーカーペンで
繰り返しなぞることができるため、書こうとする気持ち
を高め、文字の形や大きさにも注意しながら、筆順に
沿ってていねいに文字を書く学習ができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

141 08-1
くも
ん出
版

519

ひらがなことばカー
ド１集

1000 国語

身近なひらがなことばにイラストが添えられている。教
員とのやりとりを通して、ことばが表す事物に触れた
り、日常生活でよく使われるひらがなを覚えたりする学
習ができる。また、カードの文字を手本として書くと
いった学習を通して、文字に興味を持ち、書写の基本を
身につけることができる。

○ ○ ○ ○ ○

142 08-1
くも
ん出
版

520

ひらがなことばカー
ド２集

1000 国語

身近なひらがなことばにイラストが添えられている。教
員とのやりとりを通して、ことばが表す事物に触れた
り、日常生活でよく使われるひらがなを覚えたりする学
習ができる。また、カードの文字を手本として書くと
いった学習を通して、文字に興味を持ち、書写の基本を
身につけることができる。

○ ○ ○ ○ ○

143 08-1
くも
ん出
版

522

カタカナカード

1200 国語

身近なカタカナことばとそれを表すイラストが描かれて
いる。カードを使って教員とやりとりすることで、こと
ばが表す事物に触れたり、物の名前に触れたりする学習
ができる。また、カードの文字を手本として書くといっ
た学習を通して、文字に興味を持ち、書写の基本を身に
つけることができる。

○ ○ ○ ○ ○

144 08-1
くも
ん出
版

523

ぶんカード１集

900 国語

２語文とそれを表すイラストが書かれている。教員との
カードのやりとりを通して文とイラストを結びつけるこ
とで、主語と述語との関係や修飾と被修飾との関係と
いった、文法の基礎を学ぶことができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

145 08-1
くも
ん出
版

524

ぶんカード２集

900 国語

２語文とそれを表すイラストが描かれている。教員との
カードのやりとりを通して文とイラストを結びつけるこ
とで、主語と述語との関係や修飾と被修飾との関係と
いった、文法の基礎を学ぶことができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

146 08-1
くも
ん出
版

525

ゆびなぞりカードひ
らがな

1800 国語

１枚のカードに１文字のひらがなと、そのひらがなが含
まれる言葉とイラストが書かれている。文字部分がくぼ
んでいる。指先の触覚刺激を持ちながらなぞることで、
文字に興味を持ち、書こうとする意欲を育てながら学習
することができる。

○ ○ ○ ○ ○ 触覚

16 
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147 08-1
くも
ん出
版

526

反対ことばカード

1000 国語

日常生活での使用頻度が高い反対ことばが掲載されてい
る。ことばのイメージを表すイラストも掲載されてお
り、視覚的に理解を進めながら反対ことばに興味を持
ち、ことばの繋がりを学習することができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

148 08-1
くも
ん出
版

535

写真図鑑カード　特
急・新幹線カード

★
NEW

1000 生活 社会生活

39種類の特急・新幹線を収録している。カード表面には
車両の写真、裏面には簡単な解説が書かれている。写真
があることで具体的に車両のイメージを持つことができ
る。電車と地域を関連付けながら知識を深めることがで
きる。

〇 〇 〇 〇

149 08-1
くも
ん出
版

536

写真図鑑カード　は
たらく自動車カード

1000
生活
社会

国語

表面に写真、裏面には、はたらく自動車に関する説明が
書かれている。はたらく自動車の興味関心を高めなが
ら、関連する仕事や公共施設について学習することがで
きる。また、教員の読み聞かせを聞いたり自分で読んだ
りすることで、言葉の学習ができる。

○ ○ ○ ○ ○

150 08-1
くも
ん出
版

537

ＣＤ付き英語のうた
カード

1400 外国語 音楽

曲名と歌詞が英語で書かれ、曲をイメージしたイラスト
が添えられている。付属のCDで実際に音楽を聴きながら
カードを見ることを通して、英語の音声や楽曲のリズム
に親しんだり、模倣して声に出したり、話したりする学
習ができる。

○ ○ 聴覚 CD付

151 08-1
くも
ん出
版

545

自然図鑑カード　動
物カード

1000 国語
理科
生活

動物のイラストと名前が書かれている。ことばとそれを
表す事物について学習することができる。また、動物に
関する文章を読むことで、よく使われているひらがなや
カタカナ、漢字の読み方を学習することができる。ま
た、動物に関する知識を持つことで、身の回りにある生
命や自然について関心を持つことができる。

○ ○ ○ ○ ○

152 08-1
くも
ん出
版

557

かず・けいさん２
やさしいすうじ

660 算数

１から30までの数字の読み書き学習について、イラスト
とともに掲載されている。数字の読む練習から、書く練
習をする流れとなっており、教員とともに学ぶことで、
１から30までの数を読んだり、書いたりする学習ができ
る。

○ ○

153 08-1
くも
ん出
版

684

ＣＤ付き童謡カード
第１集

1800 音楽

曲名、歌詞、歌のイメージを表すイラストが掲載されて
いる。カードのイラストから、曲への興味関心を広げる
ことができる。また、カードの歌詞を見ながら自ら歌お
うとする意欲を育てることができる。付属のCDや授業で
歌うことを通して、旋律やリズムに親しんだり、学んだ
りすることができる。

○ ○ ○ ○ ○ 聴覚 CD付

154 08-1
くも
ん出
版

694

かずのえほんいくつ
かな？

1000 算数

主人公のかたつむりが散歩しながら１から１０までを数
える物語である。読み聞かせの中で数を唱えることを通
して、数に触れる学習ができる。また、イラストを見た
り、数を数えたりすることで、量の大きさや物の有無と
いった数的要素に気づき、数を覚えていく学習ができ
る。

○ ○

155 08-1
くも
ん出
版

700

くろくまくんのこと
ばえほん　なまえの
ことば

1200 国語 生活

家で使用するもの、動物、草花、食べ物等、身近なもの
の名詞がひらがなで記載されている。イラストから名詞
の絵を探し出したり、教員と一緒に読んだりすること
で、物の名前に関心を持ちながら学習できる。また、覚
えた言葉を生活の中で使うことにつなげることもでき
る。

○ ○ 視覚

156 08-1
くも
ん出
版

773

１００円たんけん

1300 生活算数
社会
職業・家庭

身近な硬貨100円で買えるものを商店街の中で探す物
語。内容を通して、金銭の価値に気付くことや、日常生
活の中での金銭の扱いについて理解を深める学習に活用
できる。

○ ○ ○

157 08-1
くも
ん出
版

A01

もじ・ことば１  は
じめてのひらがな１
集

660 国語 図画工作

「たて」・「よこ」・「ななめ」の線を引く練習から始
めて、一筆で書ける10文字のひらがなのみを練習する内
容となっている。文字への興味関心を引き出し、簡単な
ひらがなを書く学習ができる。また、線を引く学習か
ら、描画の表現力や技能を身に付けることができる。

○

158 08-1
くも
ん出
版

A03

もじ・ことば３  や
さしいひらがな１集

660 国語

ひらがな清音を一文字ずつ練習する内容となっている。
練習するひらがなが頭文字の名称のイラストも添えられ
ている。イラストの名称を読むとともに、ひらがなを書
いて覚える学習ができる。 ○ ○

159 08-1
くも
ん出
版

B01

生活図鑑カード　た
べものカード

900 国語 生活

表面に食べ物の写真、裏面に食べ物の作り方や材料、由
来等が描かれている。カードで覚えた言葉を具体物と結
び付けていく学習ができる。また、言葉を学習すること
で、日常生活の中で自ら使おうとする態度を養うことが
できる。

○ ○ ○

160 08-1
くも
ん出
版

B02

生活図鑑カード　く
だものやさいカード
１集

900 国語
生活
理科

職業・家庭

表面に果物や野菜のイラスト、裏面に実のつき方や産地
等が掲載されている。身近な物の名前を読んだり聞いた
りすることで、発語や語彙を増やす学習ができる。ま
た、裏面の説明文を用いて、名称だけでなく、果物や野
菜についての知識を広げる学習ができる。

○ ○ ○

17 
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161 08-1
くも
ん出
版

B06

生活図鑑カード　お
店カード

900 生活
国語
社会
家庭

表面にイラスト、裏面に店の説明が掲載されている。絵
を見ながら、身近なお店や公共施設の名称や使い方等を
学ぶことができる。また、お店についてイラストからイ
メージをしたり、説明したりする学習や、買い物の仕組
みや必要なものの選び方等の学習ができる。

○ ○ ○

162 08-1
くも
ん出
版

B07

生活図鑑カード　生
活道具カード

900 生活
国語
社会

表面にイラスト、裏面に道具の説明が掲載されている。
道具の名称や使い方を学ぶことができる。また、イラス
トから使い方をイメージしたり、説明したりする学習が
できる。

○ ○ ○

163 08-1
くも
ん出
版

C01

書きかたカード「ひ
らがな」

1300 国語

表面に書かれたひらがなをペンでなぞり、練習ができ
る。裏面で筆順どおり書けるかを確認できる。文字を繰
り返しなぞることで、ひらがなの書き方を学習できる。
また、その文字が頭文字の名詞のイラストも描かれてお
り、身近な名詞を学習できる。

○ ○ ○

164 08-1
くも
ん出
版

D01

ひらがなカード

1200 国語 生活

片面に身近な動物や昆虫の絵が描かれており、裏面に頭
文字のひらがなが記載されている。カードを教員と見た
り、読んだりすることで、身近なものと対応させて文字
の学習ができる。また、身近なものへの関心を深めるこ
とができる。

○ ○ ○

165 08-1
くも
ん出
版

D02

とけいカード

1200
算数
数学

表面に時計の文字盤、裏面に読み方が記載されている。
時計の文字盤は、長針と短針で色分けされている。何
時、何時半等の時計の読み方を学習することができ、理
解を深めることができる。

○

166 08-1
くも
ん出
版

D03

かずカード

1000
算数
数学

１から50までの数字カードである。数字の裏にはドット
が記載されている。数えることの基礎にかかわる数学的
活動を通して、数量に関心をもって関わる力を養い、教
員と数を唱えたり、カードで数量を比較したりする学習
ができる。

○ ○ ○

167 08-1
くも
ん出
版

E01

はとのクルックのと
けいえほん

1400
算数
数学

物語に沿って、時刻に触れることができる内容となって
いる。付属の時計玩具は、手で直接回すと長針と短針が
連動して動く仕組みになっている。物語の内容に合わせ
てわかりやすく時刻や時間の学習をすることができる。

○ ○

時計の
針を動
かせる
音がで
る

168 08-1
くも
ん出
版

G03

ＣＤ付き　楽器カー
ド 1500 音楽

楽器の絵を見ながら、付属CDでその音色を聞くことがで
きる。音や音楽に気づきながら関心や興味をもって音楽
に慣れ親しむことができる。

○ ○ ○ 聴覚 CD付

169 08-1
くも
ん出
版

H02

ＣＤ付き英語カード
あいさつと話しこと
ば編

1500 外国語

あいさつなどの簡単な英会話文と場面を表すイラスト、
日本語の訳文が掲載されている。付属のCDで実際に英語
を聞くことができるため、英語の音声やリズムに親し
み、基本的な表現や語句が表す内容を知ることができ
る。また、カードを用いて、教員や友達と、簡単な英会
話やあいさつのやりとりを学習することができる。

○ ○ 聴覚 CD付

170 08-2
グラ
ンま
ま

502

ふわふわ、ぽかぽか

1200 国語
生活

図画工作
美術

体で感じる感覚が動物のイラストと擬音で紹介されてお
り、言葉と感覚の世界を楽しめるため、自分が体で感じ
た感覚を他者に伝える学習につなげることができる。 ○

171 08-2
グラ
ンま
ま

001

ぼくとわたしのせい
かつえほん

1500 生活 国語
職業・家庭

身の回りの物のイラストの下に名称が描かれている。物
と名前を一致させながら日常生活に必要な基礎的な知識
を身に付けることができる。

○ ○ ○

172 08-2
グラ
ンま
ま

002

うたえほん

1500 音楽

身近な絵と楽譜がついた童謡やわらべうたが収録されて
いる。教員と一緒に歌を楽しみながら関心や興味をもっ
て聴くことができる。

○ ○ ○
楽譜
教授用
にも適

173 08-2
グラ
ンま
ま

003

うたえほんⅡ

1500 音楽

身近な絵と楽譜がついた童謡やわらべうたが収録されて
いる。教員と一緒に歌を楽しみながら関心や興味をもっ
て聴くことができる。

○ ○ ○ 楽譜

174 10-1
講談
社

553

こどもせいかつ百科

1800 生活 職業・生活

服のたたみ方や食事、トイレといった日常生活の基本が
大きな字で見やすく、カラフルなイラストで描かれてい
る。日常生活の身の回りのことについて関心を高めるこ
とができる。 ○ ○ ○

175 10-1
講談
社

557

心をそだてる子ども
歳時記１２か月

2200
生活
社会

イラストや写真が随所に掲載されており、季節ごとの行
事や風習、言い伝えについてまとめられている。行事を
通して、日本の季節の移り変わりを知る学習に活用する
ことができる。 ○ ○ ○ ○

176 10-1
講談
社

559

翻訳絵本 せんをた
どって

1500 国語
図画工作

美術

カラフルな一筆書きの線を指でたどりながら、観察した
り、数を数えたり、質問に対する答えを考えたりするこ
とができる。絵を手掛かりに話の内容の理解を深める学
習に活用することができる。また、線をたどる動きを繰
り返すことで絵や文字を書いたり練習したりする学習に
も繋がる。

○ ○ ○ ○

表紙か
ら裏表
紙まで
一筆書
き

177 10-1
講談
社

578

ＤＸ版新幹線のたび
はやぶさ・のぞみ・
さくらで日本縦断 1550

生活
社会

新幹線に乗って青森から鹿児島まで旅する親子の視点に
よる内容となっており、日本の地形や季節の各地方の特
色のイラストが随所に掲載されている。我が国の色々な
地域の様子について知ることができる。 ○ ○ ○

特大地
図付
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178 10-1
講談
社

618

世界の絵本（新）
にじいろのさかな

1800 国語
生活

図画工作
道徳

他者とのかかわりを通し、にじいろのさかなの心境が変
化していくストーリーである。鮮やかな色やホログラム
を用いた絵で描かれており、主人公のさかなに注目しな
がら出来事や時間の経過を捉える学習ができる。 ○ ○ ○

179 10-1
講談
社

H05

ブルーナのアイディ
アブック　ミッ
フィーの１から１０
まで

850
算数
数学

国語

１から10までの数が大きな数字と身近なものの絵で表さ
れており、はっきりとした線でイラストが描かれてい
る。数量に関心を持たせ、身近にあるものの大小や多
い・少ない等を学習することができる。また、インデッ
クス形式の絵本になっているので視覚的に把握しやす
く、本への興味関心に繋げることができる。

○ ○ ○ ○

イン
デック
ス形式
ページ
毎に色
が異な
る

180 10-1
講談
社

001

米村でんじろうのＤ
ＶＤでわかるおもし
ろ実験！！

1600
生活
理科

30の実験が解説付きで掲載されており、身の回りにある
素材を利用して取り組めるように分かりやすく掲載して
いる。また、映像の教材を通してより多くの実験を知る
ことにより、自然の物事や現象に関心を高めることがで
きる。

○ ○ ○ ○ ○ DVD付

181 10-10
コク
ヨ

516

あーんあーんあーん

1000
図画工作
美術

生活

色彩豊かな絵であり、あーんと開けた大きな口の中に食
べ物などのシールを何度も貼れる構成なので、つくりだ
す喜びを味わうとともに、感性を育み、楽しく豊かな生
活を創造しようとする態度を養い、豊かな情操を培う学
習ができる。シールを操作しながら楽しめるので、自分
で好きな遊びをすることなどに関わる学習に活用ができ

○ ○ ○ ○ ○ 動作 シール

182 10-2
好学
社

504

レオ・レオニの絵本
じぶんだけのいろ

1068 国語
道徳

図画工作
美術

背景の白地に対して、色鮮やかな絵に注目して話を聞く
ことで「緑、紫、黄」等の様々な色を知ることができ
る。自分の色を探し、仲間と一緒に過ごしていくという
ストーリーに触れ、自分自身や他者との関係について学
習ができる。

○ ○ ○ ○ ○

183 10-2
好学
社

A01

レオ・レオニの絵本
スイミー

1456 国語
図画工作

美術

絵が大きく、言葉のリズムがよい構成となっており、話
の展開も分かりやすい。主人公の気持ちに共感し、物語
の世界を楽しみながら文字に関心を持つことができる。
また、読んだり、見聞きしたことを簡単な言葉で話した
りする力を身に付けることができる。

○ ○ ○ ○ ○

184 10-3
国土
社

539

国土社の図工えほん
８　紙そめ

1800
図画工作
美術

紙そめについての技法等について詳細に書かれている。
掲載されている絵でさまざまな技法を学習することがで
きる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 写真

185 10-3
国土
社

541

ルールとマナーを学
ぶ子ども生活図鑑
（１）　家庭生活編 ★

NEW
3000 道徳 生活

子どもたちの普段の生活を振り返り、朝起きてから寝る
までの間の、トイレやお風呂、お手伝いなど、身につけ
ておきたい家でのルールやマナーをイラストを通して学
ぶことができる。

○ ○ ○

186 10-3
国土
社

544

ルールとマナーを学
ぶ子ども生活図鑑
（3） 地域・社会生
活編

3000
生活
社会

道徳

子どもの日常生活を振り返りながら、それぞれの場面ご
とに身につけたいマナーやルールが書かれている。日常
生活を送るためのヒントを楽しいイラスト付きで学習す
ることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

187 10-3
国土
社

B09

たのしい図画工作９
うごくおもちゃ

2000
図画工作
美術

動くおもちゃが随所に掲載されており、完成までの過程
も分かりやすく描かれている。造形活動の表現や鑑賞の
力を養うことができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

188 10-3
国土
社

B14

たのしい図画工作１
４　こすりだし・す
りだし 2000

図画工作
美術

こすりだし・すりだしの技法を身近な素材を用いて制作
できるよう工夫されている。作品が髄所に掲載されてお
り、児童生徒の興味関心を引き出しながら、道具の使い
方等も学ぶことができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

189 10-3
国土
社

B16

たのしい図画工作１
６　ちぎり紙・きり
紙・はり絵

2000
図画工作
美術

紙の造形の基本的な技法が複数掲載されている。紙や
葉っぱなど身近にある材料を使い、果物や魚などを作る
ことができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

190 10-4
こぐ
ま社

518

柳原良平のえほんや
さいだいすき

900 国語
生活
家庭
理科

１ページごとに違う野菜のイラストが登場し、野菜の名
前や色、形を覚えることができる。シンプルでリズミカ
ルな言葉で読みやすく、自然と野菜の名前を学ぶことが
できる。

○

191 10-4
こぐ
ま社

510

おかあさんと子ども
のあそびうた　あが
りめさがりめ 1200 音楽 生活

手遊びやからだを使ったわらべうたが15曲掲載されてい
る。楽譜がついている曲もある。わらべうた遊びの歌詞
を見ながら教師と一緒に歌うことができる。 ○

192 10-4
こぐ
ま社

521

にしまきかやこのえ
ほん　わたしのワン
ピース

1100
図画工作
美術

国語

白いワンピースを着たうさぎが、お花畑を通るとワン
ピースが花模様に、雨が降ると水玉模様に、、、と次々
と柄が変わっていくストーリーとなっている。白いワン
ピースに次はどのような模様が現れるかに注目し、その
形や色の違いに気づくことができる。

○ ○ ○

193 10-4
こぐ
ま社

B01

こぐまちゃんえほん
第１集　こぐまちゃ
んおはよう 800 生活 国語

こぐまのキャラクターの１日の生活がリズムよく、分か
りやすさに配慮された短文で書かれている。「起床」か
ら「睡眠」までの基本的な生活習慣について学ぶことが
できる。

○ ○ ○

194 10-4
こぐ
ま社

B03

こぐまちゃんえほん
第２集　こぐまちゃ
んのみずあそび 800 国語 生活

こぐまのキャラクターが水遊びをする様子を中心に書か
れている。教師と一緒に音読したり、読み聞かせをする
ことで話の大筋に関心をもちながら、言葉等を学ぶこと
ができる。

○ ○ ○

195 10-4
こぐ
ま社

B05

こぐまちゃんえほん
第３集　しろくま
ちゃんのほっとけー
き

800 生活
国語
家庭

キャラクターがホットケーキを作っていくストーリー
で、ホットケーキの材料や作り方の過程を擬音語等を用
いながら学ぶことができる。また、ホットケーキを友だ
ちと食べ、美味しさを共有する喜びを知ることができ
る。

○ ○
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196 10-4
こぐ
ま社

C01

ぶうとぴょんのえほ
んおんなじおんなじ

1000 国語

「同じ」という言葉の繰り返しが多く出てくるので、教
師の模倣などをしながらリズミカルに音読ができる。ス
トーリーも明確で、読み聞かせを通して、話の大筋に関
心をもちながら、言葉等を学ぶことができる。 ○

197 10-4
こぐ
ま社

D01

ことばあそびの絵本
ぶたたぬききつねね
こ 1000 国語

ページごとに１つの言葉が出てきて、それがしりとりに
なっており、ひとつのストーリー仕立てになっている。
物の名前を言ったり、絵を追っていったりすることで言
葉遊びの面白さを体験しながら、言葉を学ぶことができ
る。

○ ○

198 10-4
こぐ
ま社

E01

こぐまちゃんえほん
別冊　さよならさん
かく

800
算数
数学

国語
図画工作

美術

色や形が視覚的に示されており、繰り返しのストーリー
で展開される構成であり、数量や図形などについての基
礎的・基本的な概念や性質などに気付くことができる。
それぞれの色に、その色を使った身近にあるものがイラ
ストで掲載されているので、形や色などの造形的な視点
に気付く学習ができる。

○ ○ ○ ○

199 10-4
こぐ
ま社

G01

柳原良平のえほんか
おかおどんなかお

800 国語

算数
数学

図画工作
美術
生活

様々な表情が単純化された線でわかりやすく描かれてお
り、それに応じた言葉がひらがなで表記されているの
で、日常生活における人との関わりの中で伝え合う力を
身に付け、思考力や想像力を養う学習ができる。様々な
表情について理解しやすい内容なので、身近な人々、社
会との関わりについて理解し、考えたことを表現する学
習に活用ができる。

○ ○ ○ ○ ○ 小型

200 10-5
小峰
書店

001

リサイクル工作ずか
ん

1200
図画工作
美術

家庭

牛乳パック、新聞紙など身近なものが材料であり、簡単
に作れる工作集となっているので、様々な材料や用具を
使い、工夫して絵をかいたり、作品をつくったりする学
習ができる。身近な物のリサイクルという視点から、生
活の中での環境との関わりや環境に配慮した生活につい
て考えることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

201 10-5
小峰
書店

B01

りかのこうさく１ね
んせい

1600
生活
理科

草花、色水、落ち葉、どんぐり、風、石、影、磁石、ゴ
ムなど、身近な物や事象が扱われており、それらを用い
て簡単な工作を楽しむ内容で学ぶことができる。自然の
事物、現象についての基本的な理解を図り、観察、実験
などに関する初歩的な技能を身につける学習に活用がで
きる。

○ ○ ○ ○
写真
イラス
ト

202 10-5
小峰
書店

C02

くまたんのはじめて
シリーズ　おいしい
おいしい１・２・３

1200
算数
数学

１から10までの数字が順番に見開きで表記されており、
その数に応じた数量の食べ物が描かれているので、10ま
での数の概念や表し方について分かり、数についての感
覚をもつとともに、ものと数との関係についての知識・
技能を身に付ける学習に活用ができる。

○ ○

203 10-8
合同
出版

502

子どもとマスターす
る４９の生活技術
イラスト版子どもの
マナー 1942

生活
社会

職業・生活

日常生活の中でのあいさつや食事の仕方といった、基本
的生活習慣やマナーについて文字とイラストで説明され
ている。また、社会生活に必要な友人関係や目上の人と
の話し方などがイラスト付きで掲載されているため、そ
れらを学習する力を培うことができる。

○ ○ ○ ○ ○

204 10-8
合同
出版

522

イラスト版気持ちの
伝え方  コミュニ
ケーションに自信が
つく４４のトレーニ
ング

1600 道徳
生活
国語

友達と仲直りする場面や頼まれごとを断る場面等、学校
や家庭、その他、様々な場面が必要なコミュニケーショ
ン力について説明されている。社会生活に必要な人間関
係の対処法やトレーニングをイラスト付きで学習するこ
とができる。

○ ○ ○ ○ ○

205 10-8
合同
出版

534

子どもとマスターす
る４９の敬語　イラ
スト版気持ちが伝わ
る言葉の使い方 1600 道徳 生活

家族や親戚、教員、友だちなど自分の周りにはたくさん
の人がいることを知り、相手との適切な関わり方が記載
されている。また、挨拶をする場面、仲直りをする場
面、約束やきまりを守る場面などシーンに応じた関わり
方や言い回しが随所に掲載されているので、思いやりの
心をもち、相手の立場に立って親切にすることの学習が
できる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

206 10-8
合同
出版

541

イラスト版発達に遅
れがある子どもと学
ぶ性のはなし　子ど
もとマスターする性
のしくみ・いのちの
大切さ

1600
体育

保健体育

発達に遅れがある児童生徒にも必要な男女のからだや出
産といった性に関する５０の項目について説明されてい
る。性のしくみ・いのちの大切さをイラストや平易な文
章で学ぶことができる。

○ ○ ○ ○ ○

207 10-8
合同
出版

A01

子どもとマスターす
る４９の生活技術
イラスト版手のしご
と

1942 生活 職業・生活

箸の使い方やタオルの絞り方等、日常生活におけるさま
ざまな物の正しい持ち方や使い方等について説明されて
いる。生活に必要とされるものの仕組みや働きを分かり
やすいイラストで学習することができる。

○ ○ ○

208 10-8
合同
出版

B04

絵でわかるこどもの
せいかつずかん４
おつきあいのきほん 1400

生活
社会

道徳
職業

社会のルールを守る、挨拶をするといった日常生活の基
本的な規則について学ぶことができる。絵や漫画等が随
所に掲載されており、視覚的に理解することもできる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

209 10-9
こば
と

601

初級編ステップアッ
プ  マッチングⅠ

1800 算数
国語

図画工作

付属のシールを使って形や色の弁別について学習するこ
とができる。また、点線なぞりや点つなぎ、迷路の指な
ぞりなど、文字の前段階の学習にも活用できる。 ○

210 10-9
こば
と

602

初級編ステップアッ
プ  マッチングⅡ

1800 算数
国語

図画工作

初級編ステップアップマッチングⅠの次の段階の学習内
容となっている。大小・前後・上下などの概念を学習で
きるよう工夫されている。また、鉛筆で書く・はさみで
切る作業的な教材も含まれており、文字の学習用として
も活用できる。

○ ○

211 10-9
こば
と

603

初級編ステップアッ
プ  ことば・もじ

1600 国語

「ひらがな50音を書く練習」「単語を読んで絵とつな
ぐ」「２音節単語の書字」などで構成されており、無理
なく段階的に学習できるように工夫されている。ひらが
な初期の段階の児童生徒が50音等を学ぶことができる。

○ ○
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212 10-9
こば
と

604

初級編ステップアッ
プ  かず・すうじ

1600 算数

「１から１０までの数唱と書き練習」「かずと数字の対
応」「数字の大小」などで構成されており、無理なく段
階的に学習できるよう工夫されている。算数初期の段階
の児童生徒が数字や数量を学ぶことができる。

○ ○

213 10-9
こば
と

605

初級編ステップアッ
プ  こくごⅠ

1600 国語

「２・３音節単語の読み」「動詞」「助詞」「促音・拗
音の読みと書字」などで構成されており、飽きずに集中
して取り組めるよう工夫されている。「初級編ステップ
アップことば・もじ」の次の段階の児童生徒が言葉等を
学ぶことができる。

○ ○ ○

214 10-9
こば
と

606

中級編ジャンプアッ
プ  こくごⅡ

1600 国語

「しりとり」「対になる言葉」「反対言葉」「カタカナ
の読みや書字」「５〜７行文読解」などが主な内容に
なっている。「初級編ステップアップこくごⅠ」の次の
段階の学習に活用できる。

○ ○ ○

215 10-9
こば
と

607

中級編ジャンプアッ
プ  こくごⅢ

1600 国語

「同じ・違う」「比べる言葉」「副詞・受動詞」「自・
他動詞」「です・ます」「気持ちを表す言葉」等、会話
を書き込みながら学習ができ、より複雑な文の理解を深
めることができる。

○ ○ ○ ○

216 10-9
こば
と

608

初級編ステップアッ
プ　さんすうⅠ ★

NEW
1600

算数
数学

食べ物や日用品といった生活に身近なイラストで数量が
示されている。課題への興味・関心を高めながら、足し
算や引き算の考え方を知り、簡単な計算の理解を深める
ことができる。

〇 〇 〇 〇

217 10-9
こば
と

609

中級編ジャンプアッ
プ　さんすうⅡ

★
NEW

1600
算数
数学

10以上の足し算・引き算の理解が図れるように、随所に
イラストで数量が示されている。また、反復して課題を
行うことができる内容となっており、数量に関する理解
の定着を図ることができる。

〇 〇 〇 〇 〇

218 10-9
こば
と

618

上級編レベルアップ
対人関係スキルアッ
プトレーニングシー
ト

1600 生活
国語
道徳

「いく・くる」、「あげる・もらう」等の対になる表現
や受け身の表現、相手に合わせた言葉、他人の気持ち、
トラブル対処等のスキルが書かれている。TPOに応じた
会話をする力を身につけることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

219 10-9
こば
と

B01

中級編ジャンプアッ
プ  とけい・おか
ね・カレンダー 1800 生活

算数
数学

「時単位」「分単位」「何時まであと何分？」「何分前
（後）は何時？」「午前と午後」「金種の数え方」「お
金シールで金額を出す練習」「カレンダーの読み方」等
の内容で構成されている。時計の読み方やお金の計算な
どを学ぶことができる。

○ ○ ○

220 11-1
さえ
ら

530

とことんやさしい算
数使いかたナビ2　く
らしに使おう！時間
と単位 2500 算数
数学

時間がどのくらいかかるのか、重さや長さはどのような
単位をつけて表すのかを写真で、絵本のように紹介して
いる。算数がより身近になり、日常生活に活かせるよう
な例が随所に掲載されている。時刻と生活とを結びつけ
て表現することや、身の回りのものの特徴に着目し、目
的に適した単位で量の大きさを表現したり、比べたりす
ることに活用できる。

○ ○ ○

221 11-1
さえ
ら

C01

たのしい工作教室
たのしいこうさく
きょうしつ１

1300
図画工作
美術

空き缶、牛乳パックなど身近な材料を用いた工作例が掲
載されており、イラストや写真を使ったわかりやすい内
容となっている。つくりだす喜びを味わうとともに、感
性を育み、楽しく豊かな生活を創造しようとする態度を
養い、豊かな情操を培う学習に活用できる。

○ ○ ○
写真
イラス
ト

222 11-1
さえ
ら

D07

母と子の手づくり教
室　母と子の園芸教
室野菜をつくろう

1330
生活
理科

二十日大根、こまつな、ほうれん草、いんげん、トマ
ト、なすなど１８種類の野菜について、鉢やプランター
を使った育て方が記載されている。身の回りの植物を育
てる中で、植物の育ち方には一定の順序があり、季節に
よって違いがあることを学習できる。

○ ○ ○ ○ 写真

223 11-4
三省
堂

508

こどももののなまえ
絵じてん増補新装版

2900 国語

食べ物、洋服、乗り物、動植物、家庭内の道具、家具な
ど身の回りのさまざまな物とその名称を分野別に図解し
てあり、一つ一つの物と名前だけではなく、場面や図解
のなかでも、ことばを理解することができる。日常生活
でよく使われている表示などの特徴に気付き、読もうと
したり、表された意味に応じた行動をしたりする学習に
活用できる。

○ ○ ○ ○

224 11-4
三省
堂

538

こどもマナーとけい
ご絵じてん

2400 国語 生活
職業・家庭

見開き全面を使ったイラストによる図解になっており、
生活に密着したテーマをとりあげ、家庭・学校・公共の
場所など日常生活の場面ごとの敬語について解説されて
いる。普通の言葉との違いに気を付けて丁寧な言葉を使
う学習に活用できる。さらにマナーについての記載もあ
るので、その学習にも活用できる。

○ ○ ○

225 11-4
三省
堂

A04

三省堂こどもかずの
絵じてん

1400
算数
数学

１から100までの数字と物の数え方が、イラストとゲー
ム感覚の展開で記載されており、助数詞やカレンダー・
時計の読み方、お金の数え方などの内容も載っているの
で、数とその表現や関係に着目し、数の表し方や計算の
仕方などを筋道立てて考えたり、関連付けて考えたりす
る学習に活用できる。

○ ○

226 12-10
視覚
デザ
イ

511

かたちでおぼえるあ
いうえお

1700 国語

書き順が示された大きなひらがなの文字をゆっくりな
ぞったり、その文字の横に描かれている文字の形から連
想することができる。イラストを見たり、表記された言
葉のリズムを聞いたりして、五感を活用しながら文字を
学ぶことができる。

○ ○

227 12-10
視覚
デザ
イ

A01

ハートアートシリー
ズ　色のえほん

1400 美術

色の三原色や純色、無彩色、色相・明度・彩度、色立体
などの色の基本的知識を、７つの短い話を読むことで学
ぶことができる。美しい色が展開することで、色彩や造
形についての興味関心を高め、自然や造形物の美しさな
どに親しみを持つことや、色彩表現を工夫しようとする
態度を養うことができる。

○ ○
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228 12-2
小学
館

526

小学館の子ども図鑑
プレNEO　楽しく遊ぶ
学ぶ せいかつ図の鑑 2800 生活 国語

紐の結び方、雑巾の絞り方、箸の持ち方、トイレの使い
方などの手順を、イラストや写真でわかりやすく示して
おり、衣食住の基本的な生活技術の知識と技能を身につ
けることができる。また、生活の中で使う言葉の理解を
深めることができる。

○ ○ ○ カラー

229 12-2
小学
館

598

ドラえもん英語図解
辞典

1300 外国語

衣食住・学校・遊び等の分野で、基本的な単語の発音や
表現が日本語で書かれており、イラストを見ながら英語
の楽しさや表現を学ぶことができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○

230 12-2
小学
館

633

そらまめくんのぼく
のいちにち

838 国語

そらまめくんのキャラクターが仲間達と楽しく遊んで過
ごす一日が描かれている。一日の中でいろいろなことが
起こる展開になっており、読み聞かせ等を通して思考力
や想像力を養うことができる。

○ ○ ○ ○ ○

231 12-2
小学
館

634

きむらゆういちの
パッチン絵本  おい
しいな！

650 国語

お弁当を仲間におすそ分けをしているうちに、自分の分
がなくなりそうになるといった内容が書かれている。ス
ライド式になったページを引いたり戻したりして「パク
パク、モグモグ」と食べる動作を楽しめる仕掛けになっ
ており、絵本に注目したり、しかけを動かしたりして教
師と一緒に絵本に親しみ、思考力や想像力を養うことが
できる。

○ ○ ○ ○ ○ しかけ

232 12-2
小学
館

636

きむらゆういちの
パッチン絵本　プレ
ゼントはなあに？ 650 国語

ページをスライドすることで、隠れたプレゼントが出て
くる。読み聞かせだけではなく、実態に応じてプレゼン
トが何であるかを答えたり、プレゼントを少しずつ見せ
ることで想像する力を高めたりする学習ができる。

○ ○ ○ しかけ

233 12-2
小学
館

637

きむらゆういちの
パッチン絵本  おお
きくなったら

650 国語
理科
生活

ページを閉じるたびにパッチンと音がする。ページをス
ライドさせると絵がでてくるしかけになっており、興味
を持ちながら教師と一緒に絵本に親しむことができる。
また、「おおきくなったらなにになる？」という言葉に
そって、動物や虫の成長や変態する様子をスライド式の
しかけで親しむことができる構成になっており、身近な
生き物への興味関心を持ちながら学習ができる。

○ ○ ○ しかけ

234 12-2
小学
館

638

いただきまーす！シ
リーズ  おにぎりく
ん 1000 国語

おにぎりができるまでの形状が変化していく過程を中心
にした話となっている。リズミカルな文章の言葉と色に
注目することができ、に親しみ、思考力や想像力を養う
ことができる。

○ ○ ○

235 12-2
小学
館

641

デコボコえほん  あ
かあおきいろ

1200 図画工作 美術

「色」がテーマで、「りんごの赤」、「太陽のオレンジ
色」、「葉っぱのみどり」等、基本的な色で構成されて
いる。各ページに形がデコボコと飛び出しており、触っ
て感じながら形や色等に気付き自分のイメージを持つこ
とに活用ができる。

○ ○ ○ 触覚 凸凹

236 12-2
小学
館

652

ＣＤつきおもしろ落
語絵本　ごくらくら
くご 1500 国語

言葉遊びや声に出して心地よいリズム、会話のテンポ等
日本語の楽しさが含まれている構成となっている。付録
のCDもあり、読む・聞く・真似る等ができ、文字や言葉
への関心を広げ、言葉が持つ良さに気付きながら学習が
できる。

○ ○ ○ ○ ○ 聴覚 CD付

237 12-2
小学
館

682

マンガでわかるよの
なかのルール

1429 道徳

社会常識や集団規律等、様々な世の中のルールが紹介さ
れている。漫画形式で描かれており、道徳的判断や適切
な行動について理解することができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○

238 12-2
小学
館

688

ドラえもんとおぼえ
よう！とけいのえほ
ん 1300

算数
数学

針を動かすとカチカチ音がする時計が付いている。キャ
ラクター達の一日のストーリーを追いながら、付属の時
計の針を合わせていくことで、時計の使い方や読み方を
理解することができる。

○ ○ 時計

239 12-2
小学
館

698

とことこペンギン隊
のかわいい工作あそ
び

1000
図画工作
美術

「あそびの工作」、「かざりの工作」、「とくべつな日
の工作」の三章で構成されており、身近な素材で簡単に
作れる作品が掲載されている。手順が絵で示されてお
り、表したいことに合わせて材料や用具を使い、工夫し
てつくることができる。

○ ○ ○ ○ ○

240 12-2
小学
館

665

ドラえもんとやって
みよう！　ドラえも
んはじめてのひらが
な 760 国語

直線を書くことから始め、ひらがなに段階的に進むこと
ができる。キャラクターの絵で身の回りの物に関連した
言葉でひらがなを学習することができ、知識として定着
を図ることができる。ぬりえや簡単な工作、シール貼り
などの要素も含まれており、手の力を鍛えながらひらが
なを身に付けることができる。

○ ○ ○

241 12-2
小学
館

739

ドラえもんはじめて
の英語図鑑

2100 外国語

食べ物・生き物・乗り物・学校・自然など身近な英単語
と会話表現が掲載されている。発音がカタカナで表記し
てあり、読みやすさに配慮されていること、身近なもの
の名前と「ドラえもん」というキャラクターが解説して
いることから、少しずつ英語に慣れ親しむことができ
る。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

242 12-2
小学
館

B02

２１世紀幼稚園百科
２　とけいとじかん

970
算数
数学

身近な場所にある時計や、珍しい時計の写真を随所に掲
載している。一日の暮らしに関連して時刻を示してお
り、生活と時刻とのつながりを学びながら時計の学習が
できる。 ○ ○

243 12-2
小学
館

B06

２１世紀幼稚園百科
６　かずあそび１・
２・３ 970

算数
数学

小鳥や花などの数を数えたり、ケーキと皿の数を比較す
る等、１から10までの数を中心に親しめるような構成に
なっている。お金やカレンダー等、身近にある数字も掲
載されており、数量の理解や数の大小の比較をする学習
ができる。

○ ○ ○ ○ ○

244 12-2
小学
館

B11

２１世紀幼稚園百科
１１　からだのふし
ぎ 970 理科

生活
体育

保健体育

日常生活で感じる身体の疑問を中心に、身体の全般につ
いて、分かりやすい構成になっている。自分自身の身体
について知り、健康で安全な生活や健康に関わる日常生
活の身辺処理について学習ができる。

○ ○ ○

22 



調査研究資料【共通　一般図書】

１ ２ ３ １ ２ １ ２

そ
の
他
で
推
奨

す
る
教
科
等

図
書
の
特
徴

小
学
部

段
階

中
学
部

段
階

高
等
部

段
階

認
知
特
性
と
の

か
ね
あ
い

新
規
掲
載

予
定
定
価

推
奨
す
る

教
科
等

そ
の
他

推奨する教科等の指導要領との関連 図書の特性

通
し
番
号

発
行
者
コ
ー

ド

発
行
者
略
称

図
書
コ
ー

ド

一
般
図
書
名

245 12-2
小学
館

C01

ドラえもんちずかん
１  にっぽんちず

1500 社会
国語
生活

キャラクターや絵、写真が随所に掲載されており、地図
に興味を持って学ぶことができる。また、郷土料理や鉄
道、動物、四季の様子などが掲載されており、さまざま
な事柄に対する興味関心を深めることに活用ができる。

○ ○ ○ 視覚
絵
写真

246 12-2
小学
館

C02

ドラえもんちずかん
２  せかいちず

1500 社会 生活

イラストや写真が随所に使用されている世界地図の絵本
で、キャラクターと一緒に世界各地を巡りながら、国名
や都市名、人々の暮らし、名所などを学ぶことができ
る。 ○ ○ ○ ○ 視覚

絵
写真

247 12-2
小学
館

N01

あーとぶっく　ひら
めき美術館第１館

1750
図画工作
美術

「展示室」「みんなが参加する部屋」「みんなの展覧
会」などの30の章立てで構成されており、世界の作品の
鑑賞を通して美術作品や造形活動への興味関心を広げる
ことができる。また、様々な表現方法を知ることや、見
る人による感じ方の違いに気づくことができる。

○ ○ ○ ○ カラー

248 12-2
小学
館

Z01

デコボコえほん  か
ずをかぞえよう！

1200 算数

数えるものが飛び出ていたり凹んでいたりしていて、単
純な形が隆起しているので、手で触ったり感じたりしな
がら数に親しみを持つことができる。 ○ ○ ○ 触覚 手触り

249 12-7
女子
栄養
大

505

毎日の食事のカロ
リーガイド第３版

1700
職業
家庭

生活
体育

保健体育

和洋食の外食メニューやコンビニの総菜、手作りのおか
ず等、９００品程度の栄養データや減塩のための食べ
方、食べ過ぎ防止のアドバイスについて記載されてお
り、バランスのとれた食事について学習することができ
る。また、栄養バランスについての学習を通して、健康
な生活に必要な事項、基本的な生活習慣を学ぶことに活
用できる。

○ ○ ○ ○

250 12-7
女子
栄養
大

001

新・こどもクッキン
グ

1600
職業
家庭

生活

多数のレシピがイラストと写真でページごとに紹介さ
れ、調理手順や材料等もイラストでわかりやすく説明さ
れている。確認しながら調理することができ、家庭生活
に必要な食事や調理に関する基礎的な知識と技能を身に
付けることができる。また、調理実習を通じて簡単な手
伝いや材料の買い物学習での金銭の取り扱いの学習に活
用できる。

○ ○ ○ ○
写真
イラス
ト

251 13-2
鈴木
出版

502

歌でおぼえる手話ソ
ングブック　－とも
だちになるために－ 1800 音楽

挨拶やあいうえおなどの簡単な手話を歌いながら覚えら
れる内容になっている。友だちや教師とともに簡単なリ
ズムを感じ、歌いながら身体表現を学習することができ
る。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

252 13-2
鈴木
出版

503

歌でおぼえる手話ソ
ングブック２　きみ
とぼくのラララ 1800 音楽

数字の歌や、手話で表現しやすい身近な言葉で構成され
たオリジナルソング等が収録され、簡単な手話表現で音
楽に親しめる内容になっている。友だちや教師とともに
簡単なリズムを感じ、歌いながら簡単な身体表現を学習
することができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

253 13-2
鈴木
出版

536

ひまわりえほんシ
リーズ  にゃーご

1300 国語

「にゃーご」という言葉の繰り返しや猫とネズミの親し
みやすい絵、分かりやすいストーリー展開で興味を引く
内容になっている。興味を持って話を聞いたり、簡単な
言葉で気持ちを表現したりしながら、教師と一緒に絵本
を楽しむことができる。

○ ○ ○

254 13-2
鈴木
出版

A05

知育えほん　マーク
のずかん

1600
生活
社会

算数
数学

道路標識や案内表示、環境に関するマーク等をテーマ別
に分類してあり、各マークが大きくわかりやすく記載さ
れているため、その意味について知り、社会生活には
様々な決まりがあることや公共施設等の利用の学習をす
ることができる。また、マークには様々な図形があり、
図形の判別や分類等の学習に活用できる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

255 14-3
育成
会

506

自立生活ハンドブッ
ク１１　ひとりだち
（改訂版）

900 社会

「住まい」「経済生活」「健康」等、社会で生きていく
上で必要な事柄について書かれている。社会の様子、働
きや移り変わりについての関心と理解を深め、社会生活
に必要な基礎的な能力を身に付けることができる。 ○ ○ ○ ○

256 14-3
育成
会

514

自立生活ハンドブッ
ク１６　性・Ｓａ
ｙ・生

900 保健体育

心身の成長や妊娠に関すること、性被害の予防等、自他
の心身を大切にするための知識とマナーについて書かれ
ている。社会生活を送る上で必要な知識を身につけるこ
とができる。 ○ ○ ○

257 14-3
育成
会

515

あたらしいほうりつ
の本（２０１８）

1200 職業 社会

「年金」「障害福祉サービス」等、自立して生活をして
いく上で、必要な法律やそれを利用するときにどうした
らよいのかが書かれている。「成年後見制度」「選挙」
等について具体的に学習することができる。 ○ ○ ○

258 14-3
育成
会

A04

自立生活ハンドブッ
ク４　からだ！！げ
んき！？ 800

体育
保健体育

身体や健康管理について、絵や図が掲載されており、成
長や病気に対する基本的な知識が書かれている。健康・
安全に関する初歩的な事柄を理解することができる。 ○ ○ ○ ○

259 14-3
育成
会

A05

自立生活ハンドブッ
ク５　ぼなぺてぃど
うぞめしあがれ

800
職業
家庭

生活

調理実習で活用できるメニューの簡単なレシピが写真で
示されており、手順や工程を理解することができる。家
庭生活に必要な食事や調理に関する基礎的な知識と技能
を身につけることができる。 ○ ○ ○ 〇 視覚 写真
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260 14-3
育成
会

A08

自立生活ハンドブッ
ク８　食（しょく）

900 家庭 生活

「ガーリックトースト」「ドリア」「春巻き」等の18品
のおかずを番号順に写真を見ながら調理できる内容と
なっている。調理の意欲を引き出し、レシピとして調理
作業を身に付けたり、食物等に関する実習をとおして、
知識と技能を習得したりすることができる。

○ ○ ○ 〇 視覚 写真

261 14-4
成美
堂出
版

521

ＣＤで楽しむ　えい
ごよみきかせ絵本１

1400 外国語

読み聞かせに適した日本の昔話や世界の名作が、平易な
英語でまとめてあり、読み聞かせを聞いたり、絵本を読
んだりしながら外国語の音声に慣れ親しむことができ
る。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 聴覚 CD付

262 14-4
成美
堂出
版

540

ＣＤ付すぐ覚えられ
るわらべうたあそび

1500 音楽

身体を使うわらべうただけでなく、道具を使うわらべう
たが収録されており、イラスト付きの解説で遊び方は分
かりやすさに配慮されており、身振りや歌で表現する学
習をすることができる。

○ ○ ○ ○ ○ 聴覚 CD付

263 14-4
成美
堂出
版

541

かわいいおとえほん
はじめてのピアノ

2200 音楽

６種類の音色の鍵盤がついている。好みの音色で楽譜を
見ながら弾くことや童謡のメドレーやクラシックを聴く
こともでき、音楽への興味関心を深めたり、音の違いに
気づいたりすることができる。 ○ ○ ○ 聴覚

ボタ
ン・鍵
盤付

264 14-4
成美
堂出
版

545

いちばんわかりやす
い家事のきほん大事
典 1600

職業
家庭

掃除、洗濯、片付け、料理、修繕などの様々な家事につ
いて、写真やイラスト付きで具体的に説明してあり、家
庭生活に必要な知識と技能を身に付ける学習をすること
ができる。 ○ ○ ○ ○

265 14-4
成美
堂出
版

501

音のでる絵本  ひら
がなかけたよ！

1800 国語

文字の練習ができる小さなホワイトボードと、押すと音
が出る文字のボタンが一つの面に配置されており、発音
を確認しながら書く学習や文字への関心を高める学習を
することができる。

○ ○

発音確
認
ボー
ド・水
性ペン
付

266 14-4
成美
堂出
版

003

いちばんわかりやす
い　小学生のための
学習世界地図帳

1200 社会 生活

衛星写真と詳しい地図によって、空から見ているように
世界を眺めることができ、地図そのものと各国の自然や
歴史的建造物、産業の資料が豊富で世界各国の位置と特
徴を学習することができる。

○ ○ ○ ○ 視覚
写真
かるた
付

267 14-4
成美
堂出
版

005

ＣＤつき楽しく歌え
る英語のうた

1400 外国語 音楽

付属されたCDに日本語と英語を対比させた英会話や、曲
のついた会話文が収録されており、英語に親しみながら
英語での簡単な会話を学習することができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 聴覚

CD付
楽譜付

268 14-5
世界
文化
社

508

写真でわかるなぜな
に４　しょくぶつ

1165
生活
理科

写真や絵付きで、植物の育て方や成長過程が説明されて
いる。栽培時に植物の成長に見通しを持たせたり、観察
時に土の中での様子を説明したりすることで、自然や生
き物への興味や関心を高めることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○
写真
イラス
ト

269 14-5
世界
文化
社

559

はじめての日本地図
絵本

1500
生活
社会

47の都道府県と県庁所在地の場所に加え、日本全体の基
本データが示されており、各都道府県の名所や名産と
いった各地域の特徴や文化がイラストを用いて紹介され
ているため、地域や社会の様子について学習できる。

○ ○ ○ ○ ○ 聴覚 CD付

270 15-3
草思
社

001

みんなのためのルー
ルブック  あたりま
えだけど、とても大
切なこと 952

生活
社会

道徳

学校や社会で生活していくにあたって必要な礼儀やマ
ナー、ルールを具体的に示しながら、そこでとるべき態
度が平易な言葉で書かれているため、社会に主体的に関
わろうとする態度を養うことに活用できる。また、人を
思いやる心や自分を大切にする心を育てるルールも示さ
れており、生きる意欲を高める学習ができる。

○ ○ ○ ○ ○ ルビ有

271 16-3
大日
本絵
画

505

あなあきしかけえほ
ん　10ぴきぴよぴよ
ひよこちゃん 1700 算数

ページをめくるとひよこが一匹ずつ消えて、残りのひよ
この数が示されており、ひよこを数えたり、数唱したり
することで、具体物から簡単な加法や減法といった数的
処理が学習できる。

○ ○ 動作
しかけ
絵本

272 16-3
大日
本絵
画

522

しかけえほん  とび
だす世界地図帳

★
NEW

2000 社会
図画工作

美術
外国語

各国のシンボルやその国の特徴的なものが飛び出すしか
けとなっている。興味・関心をもちながら、世界の国々
についての知識を身に付けることができる。

〇 〇 〇 〇 視覚
しかけ
動作

273 16-3
大日
本絵
画

543

めくりしかけえほん
はこのなかにはなん
びきいるの？

1300 国語
算数
数学

ページをめくる度に、それぞれ違う箱が現れ、その箱を
めくる虫たちが出てくるため、読み聞かせに注目し、絵
本に興味をもつことができる。また、箱の中に隠れてい
る虫たちを数えることで、ものと数との関係に関心をも
つことに活用できる。

○ ○ 動作
しかけ
絵本

274 16-3
大日
本絵
画

567

１から10ま
で・・・・ひっくり
かえしてもういちど ★

NEW
1500 算数

ストーリーを読み進めることで、1から10まで数え上げ
る数え方だけでなく、10から１まで数を減らす数え方を
学習することができる。カラフルなイラストが随所に描
かれており、児童・生徒が興味関心をもって学習を進め
ることができる。

〇 〇 〇

275 16-3
大日
本絵
画

501

あなあきしかけえほ
ん　かわいいてんと
うむし

1600
算数
数学

理科
生活

ページをめくるとてんとう虫が一匹ずつ消えて、残りの
てんとう虫の数が大きく示されており、てんとう虫を数
えたり、数唱したりすることで、具体物から簡単な加法
や減法といった数的処理が学習できる。また、立体的な
てんとう虫や色鮮やかな虫たちが複数登場し、身の回り
の生命や生物に関心をもつことに活用できる。

○ ○ ○ 動作
しかけ
絵本
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276 16-3
大日
本絵
画

502

あなあきしかけえほ
ん　10ぴきいもむし
だいこうしん 1700

算数
数学

ページをめくるとイモムシが一匹ずつ消えて、残りのイ
モムシの数が示されており、イモムシを数えたり、数唱
したりすることで、具体物から簡単な加法や減法といっ
た数的処理が学習できる。

○ ○ 動作
しかけ
絵本

277 16-3
大日
本絵
画

504

あなあきしかけえほ
ん　１０ぴきなかよ
しさかなくん 1700

算数
数学

生活
国語

色彩が鮮やかで立体的になっているさかなに触れながら
数を数えることで、初歩的な数の概念を学習することが
できる。数学的活動の楽しさに気づき、関心や興味を
持って学習ができる。また、さかなや海の中の生物の登
場により、身の回りの生物や生命に関心を持つことに活
用することができる。

○ ○ ○ ○ ○

278 16-3
大日
本絵
画

506

とけいつきしかけえ
ほん　ピーターいま
なんじ？

1500
算数
数学

生活

絵本に長針と短針が操作できる時計が付いており、本の
内容に沿って時計の針を動かすことで、日常生活と時間
との関係が理解できるため、時刻を読みながら、それを
生活に結びつける学習ができる。また、基本的な生活習
慣をテーマにした内容のため、生活に必要な習慣を身に
つける学習ができる。

○ ○
しかけ
絵本

279 16-3
大日
本絵
画

520

しかけえほん  いろ
いろきしゃぽっぽ

1900
図画工作
美術

ひらがなで書かれた平易な内容と、ページをめくる度に
青い機関車、紫の石炭車などの色が増えるリボンのしか
けによって、形や色などの造形的な視点に気づいたり、
理解したりすることができる。

○ ○
視覚
動作

しかけ
絵本

280 16-3
大日
本絵
画

553

動く写真で見る野生
動物の世界しかけ絵
本サファリ

3200 理科
国語
生活

ライオンやシマウマ、キリンといったアフリカに生息す
る動物たちが多数掲載されており、ページをめくるとそ
の動物たちが生きているように動き、その特徴を知るこ
とができるため、自然の事物や現象についての基本的な
理解を図る学習に活用できる。また、動物たちの生活の
記録が詳細に記載されているため、読書に親しみながら
自然の美しさを知るための学習に活用できる。

○ ○ ○ 視覚
しかけ
絵本

281 16-3
大日
本絵
画

A01

メロディーえほん
ＩＣピアノえほん四
季のどうよう－１２
カ月 2000 音楽

季節に合わせた12曲の童謡で構成されており、楽譜や文
字が読めなくても楽譜の下に示された色を、付属のメロ
ディピアノの鍵盤の色と対応させながら弾くことで、
様々な音楽に親しんでいく態度を養い、豊かな情操を培
う学習ができる。 ○

聴覚
動作

音
ピアノ
キー

282 16-4
太郎
次郎
社

A01

漢字がたのしくなる
本シリーズ　漢字が
たのしくなる本ワー
ク１基本漢字あそび

1155 国語

身近で基本的な漢字の成り立ちが絵で表されており、簡
単な漢字をなぞったり、書いたりすることで、漢字の筆
順や大きさ、配列について学習することができる。 ○ ○ ○ ○

283 16-4
太郎
次郎
社

A02

漢字がたのしくなる
本シリーズ　漢字が
たのしくなる本ワー
ク２あわせ漢字あそ
び

1155 国語

すでに学習した漢字を組み合わせて、新しい漢字の学習
ができる構成になっている。簡単な語句や短い文を書く
学習をすることができる。

○ ○ ○ ○ ○

284 16-4
太郎
次郎
社

A03

漢字がたのしくなる
本シリーズ　漢字が
たのしくなる本ワー
ク３部首あそび

1155 国語

部首を知ることでさらに漢字への関心が深まり、漢字を
学ぶ楽しさや使い方を理解できる構成になっており、簡
単な語句や短い文を書く学習をすることができる。

○ ○ ○ ○ ○

285 16-4
太郎
次郎
社

C03

子どもがしあげる手
づくり絵本　あいう
えおあそび上ひらが
な50音 1845 国語

本書では歌や言葉のゲーム、身体表現と関連付けた構成
になっており、文字に親しみながらひらがなへの理解を
深める学習ができる。

○ ○ ○

286 17-1
チャ
イル
ド

001

ぬったりかいたりら
くがきＢＯＯＫ

1500 図画工作 美術

身近なイラストが随所に描かれており、様々な材料や用
具を使い、線をなぞったり、色を塗ったりする喜びを味
わうとともに、イラストから感じたこと、想像したこと
を表現する学習ができる。

○ ○ ○ ○

287 17-1
チャ
イル
ド

537

チャイルドブックこ
ども百科  くらしと
ぎょうじのせいかつ
図鑑

1600 生活 社会

日常生活でのルールやマナー、行事についてイラスト付
きで説明されており、家庭や社会の様子に興味関心を深
め、生活に必要なきまりや基本的な生活習慣について学
習することができる。

○ ○ ○

288 20-1
童心
社

542

おかあさんとみる性
の本  わたしのはな
し 1300

体育
保健体育

女性の体について、平易な言葉とイラストで示されてい
る。体の発育や発達について理解し、自分の体を守り、
大切にしていくことを学習することができる。 ○ ○

289 20-1
童心
社

556

とことこえほん  ま
るまるころころ

800 国語
図画工作

美術

「ころころ」「ずっしり」等の擬音語に触れることを通
して、言葉が表すイメージをつかむことができる。ま
た、ぶどうやてんとう虫等の身近なものの名前に触れる
ことができる。教師とのやり取りを通して思考力や想像
力を養うことができる。

○ ○

290 20-1
童心
社

A01

かずのほん１　どっ
ちがたくさん

1300
算数
数学

１対１の対応や物の分類等の例がイラストで示されてお
り、数量に気付いたり分類したりできる。また、イラス
トを見ることで数量への興味を引き出し、数の数え方を
学習することができる。

○ ○

291 20-1
童心
社

A02

かずのほん２　０か
ら１０まで

1300
算数
数学

絵と文で構成されており、日常生活における初歩的な数
量の処理や計算をすることができる。10までの数の概念
や表し方について学習することができる。 ○

292 20-1
童心
社

A03

かずのほん３　０か
ら１０までのたしざ
んひきざん 1300

算数
数学

イラストと０から10までの数字が対応しているため、足
し算・引き算の理解を深めることができる。また身近な
具体物を数える学習ができる。 ○ ○
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293 20-1
童心
社

E02

かこさとしからだの
本２　たべもののた
び 1300

体育
保健体育

理科
生活

職業・家庭

食べ物が口から入り、体の中をどのように通っているか
が分かりやすい絵と物語で説明されている。健康的な生
活に必要な事柄について学習することができる。また、
食事などの基本的生活習慣について学ぶことができる。

○ ○

294 20-1
童心
社

H01

１４ひきのシリーズ
１４ひきのあさごは
ん 1200 国語

社会
生活

平易なストーリーと親しみやすい絵で構成されており、
教師と一緒に絵本を楽しみながら、身近な生活に興味を
持つことができる内容である。読み聞かせに親しんだ
り、ねずみの生活を通して食事などの日常生活に役立て
たりすることができる。

○ ○ ○

295 20-1
童心
社

H02

１４ひきのシリーズ
１４ひきのぴくにっ
く 1200 国語

優しい色使いで、風景とねずみのイラストが興味、関心
を深め、見る力、聞く力を養うことができる。教師と一
緒に読んだり、イラストを見てやり取りを楽しむなどの
活用ができる。

○ ○ ○ ○ ○

296 20-1
童心
社

L01

ピーマン村の絵本た
ち　さつまのおいも

1300 国語
理科
生活

日常生活と結びついた内容なので、言葉が表す事柄を想
起したり受け止めたりする力を養うことができる。簡潔
に構成されたストーリーを通して、ひらがなの読み方を
学習することができる。擬人化されたサツマイモの生活
が描かれていることから、自然の特徴について知ること
ができる。

○ ○ ○

297 20-1
童心
社

L02

ピーマン村の絵本た
ち  おおきくなるっ
ていうことは

1300 国語

「おおきくなるっていうことは」というリズムのある繰
り返しの文章とイラストで子どもの成長にまつわる身近
な内容が書かれており、興味を持って話を聞いたり、図
書に親しんだりすることができる。また自分自身の成長
について関心をもつことができる。

○ ○ ○

298 20-1
童心
社

L06

ピーマン村の絵本た
ち　よーいどん！

1300 国語
社会
生活

リズミカルな文章の繰り返しの構成であるため、言葉が
表すイメージを膨らませたり、物の名前や動作等の言葉
の種類に触れ、正しい読み方を学習することができる。
運動会にまつわるストーリーを通して教師や友だちなど
身近な人々との関わりについて学ぶことができる。

○ ○ ○

299 20-2
ドレ
ミ楽
譜

513

みんなでうたおう
ニュー・スクール・
ソング 1200 音楽

親しみやすい歌が複数掲載されており、独唱や合唱、斉
唱、簡単な輪唱等に活用できる。また、歌詞やリズムを
意識して、音楽に親しみながら学習ができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

教授用
にも可

300 20-3
東京
書店

515

ドアをあけたら

1200 国語

穴あき窓付きの片観音開きのしかけ絵本で、ページをめ
くってドアを開けると隠れていた動物の姿が見えるとい
う構成であり、次の場面を楽しみにしたり、好きな場面
を伝えたりする学習をすることができる。

○ ○
しかけ
絵本

301 20-3
東京
書店

521

わくわく音あそびえ
ほん　ヒュルヒュル
ドカーンおまつりた
いこ！

2100 音楽

リズムに合わせて太鼓を叩くとLEDの花火があがる仕掛
け絵本である。児童・生徒に馴染みのある曲が収録され
ており、それぞれの曲の特徴的なリズムを意識して、リ
ズム打ちなどの音楽活動につなげることができる。 ○ ○ ○

聴覚
動作

音
操作

302 20-3
東京
書店

001

やさしくおれるたの
しいおりがみ

1300
図画工作
美術

７回前後の少ない手順で折ることができる身近なもの
（花や動物、おもちゃ等）が掲載されており、折り紙を
使って作品を作り出す面白さや楽しさを感じ取って学習
をすることができる。

○ ○

303 20-4
戸田
デザ
イ

503

ことばじてん絵本

1800 国語

短い言葉がページごとに文字で描かれており、身の回り
の色々な単語を覚えながら文字を書くことや読むことに
活用することができる。 ○

304 20-4
戸田
デザ
イ

511

２２の色

1100 図画工作

見開きの片面にひらがなで色の名前が書かれていて、も
う片面にその色が塗られている構成となっている。昔か
ら伝わる伝統色の名前やその由来が書かれており、日本
独自の色彩の奥深さについて学習することができる。 ○

305 20-4
戸田
デザ
イ

001

和英えほん

1300 外国語

ページの間にある小さなページをめくると、日本語と英
語を交互に見ることができるため、遊びながら英語に親
しむことができる。単語は身近なものが随所に掲載され
ており、親しみやすいイラストもついているため、英語
への興味を引き出すことができる。

○ ○ ○ ○ ○

306 20-4
戸田
デザ
イ

002

１から100までのえほ
ん

1600
算数
数学

物語形式で１から100までの数、生き物や乗り物等が描
かれており興味を引きやすい。20からは10ずつ増えてい
くため、10のかたまりで数を意識しながら学習すること
ができる。 ○ ○ ○

307 20-4
戸田
デザ
イ

003

あいうえおえほん

1800 国語

見開き１ページにイラストとひらがな一文字が大きく掲
載されており、注目しやすい構成である。模写やなぞり
書きもしやすく、ひらがなに興味を持って書くことへの
興味関心を育てることができる。 ○ ○ 視覚

308 20-4
戸田
デザ
イ

004

ＡＢＣえほん

1700 外国語

見開き１ページにイラストとアルファベットが大きく掲
載されており、注目しやすい構成である。難しい発音記
号は使用せず、カタカナで表記され、より親しみやす
く、外国語に対する興味関心を育てることができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視覚
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309 20-4
戸田
デザ
イ

005

にっぽんちず絵本

1800
生活
社会

各地の名所や特産物が絵で描かれており、食生活や自
然、生き物、自分と家庭や社会との関わり等について学
習することができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

310 20-4
戸田
デザ
イ

007

よみかた絵本

1800 国語

文字が大きめで、文にリズム感があり読みやすく、短い
文章とそれにあったイラストで構成されており、文字へ
の興味関心を引き出すことができる。 ○ ○ ○ 視覚 色鮮明

311 20-4
戸田
デザ
イ

008

６つの色

1100
図画工作
美術

国語

色のコントラストや形の対比が分かりやすさに配慮され
て構成されている。色や形の特徴をとらえて表現する楽
しさ、自然や造形品の美しさ等に親しみをもつことへの
学習に活用することができる。また、色の三原色がシン
プルな言葉とイラストで表現されており、色を理解し表
現することに活用できる。

○ ○ ○ ○

312 20-4
戸田
デザ
イ

009

とけいのえほん

1500
算数
数学

生活場面に対応した時計のイラストが表示されており、
一日の時間の移り変わりに気づいたり、時計や暦に関心
をもったりすることができる。

○ ○ 視覚 色鮮明

313 20-5
同成
社

503

ゆっくり学ぶ子のた
めのさんすうドリル
Ａ　２けたまでのた
しざんひきざん

1000
算数
数学

２桁の足し算・引き算を学習する際につまずきやすいポ
イントを何度も繰り返して学習できるように構成されて
いるため、スモールステップで学習を進めながら、初歩
的な数の概念や簡単な計算方法を学習することができ
る。

○

314 20-5
同成
社

A01

ゆっくり学ぶ子のた
めの　「こくご」１
（改訂版）　（ひら
がなのことば・文・
文章の読み）

1300 国語

簡単な単語・短文の読み、やや長い文章の読みなどがき
れいな挿絵とともに理解しやすいように配列されてお
り、簡単な言葉や短い文を正しく読みとる学習ができ
る。

○ ○ ○

315 20-5
同成
社

A02

ゆっくり学ぶ子のた
めの　「こくご」２
（改訂版）　（かた
かな・かん字の読み
書き）

1100 国語

日常生活でよく使う促音、長音などが含まれた平仮名、
カタカナ、漢字や文章にふれることができる構成であ
る。言葉に対する理解が進み、文字に関心をもち、読む
ことや書くことに興味をもつことができる。

○

316 20-5
同成
社

A03

ゆっくり学ぶ子のた
めの　「こくご」３
（改訂版）　（文章
を読む、作文・詩を
書く）

900 国語

段階を追って漢字、詩、文章等の読み書きの学習へ進む
構成であり、言葉の理解を深めることができる。また、
動詞・反対語・会話文など様々な語句や例文が取り上げ
られているため、語句の構成や使い方に気を付けて書い
たり読んだりする学習を進めることができる。

○ ○

317 20-5
同成
社

A04

ゆっくり学ぶ子のた
めの　国語４

1100 国語

物語文や説明文の読み方、作文や詩の表現力、聞く力や
話す力などにかかわる教材を実態に応じて学ぶことがで
きる。読み聞かせや自分で読むことを通して、色々な語
句や文の表現にふれることができる。また、情景や場面
の様子、登場人物の心情などを想像する力を育てること
ができる。

○ ○ ○

318 20-5
同成
社

B01

ゆっくり学ぶ子のた
めの「こくご」入門
編１（改訂版）
（表象形成・音韻形
成・発声・発音）

1100 国語 言語

身の回りの物の名前について、そのつくりや成り立ちが
イメージできるようなイラストで描かれているため、言
葉が表すイメージに触れることができる。また発声・発
音等についての解説もされているため、興味を引き出し
ながらいろいろな言葉に慣れ親しむことができる。

○ ○

319 20-5
同成
社

B02

ゆっくり学ぶ子のた
めの「こくご」入門
編２（改訂版）
（ひらがなの読み書
き）

1100 国語 言語

絵や文字が大きく、文字を読むことについて段階的に取
り組むことができる。また、線や平仮名のなぞり書きの
練習ができる構成になっているため、書写の基本を身に
つけたり平仮名の字形を意識して書いたりすることがで
きる。

○ ○ ○

320 20-5
同成
社

C01

ゆっくり学ぶ子のた
めの「さんすう」１
（量概念の基礎、比
較、なかま集め） 1100

算数
数学

イラストと言葉、文等で構成されており、ゲーム活動的
な内容で興味を引きやすく、大小・長短等の比較、仲間
あつめ等、算数・数学の基礎的な概念を学習することが
できる。 ○ ○

321 20-5
同成
社

C02

ゆっくり学ぶ子のた
めの「さんすう」２
（１対１対応、１～
５の数、５までのた
し算）

1100
算数
数学

１対１対応、１から５までの数、５までの足し算を段階
的に学習できる構成である。具体物から｢数｣へ結びつけ
るために、タイルを用いて解説されており、｢集合数｣
（物の集まりの大きさ）としての数の意味と足し算を学
習することができる。基礎的な例題のあとに書き込み式
の練習問題が掲載されているので、計算の学習に活用で
きる。

○ ○ ○ ○

322 20-5
同成
社

C03

ゆっくり学ぶ子のた
めの「さんすう」３
（６～９のたし算、
ひき算、位取り）

1100
算数
数学

タイルを用いて解説されており、１～９のたし算、ひき
算、不等号、位取りなどを段階的に学習することができ
る。基礎的な例題のあとに、書き込み式の練習問題が随
所に設定されているので、計算の練習に活用できる。

○ ○ ○

323 20-5
同成
社

C04

ゆっくり学ぶ子のた
めの「さんすう」４
（くり上がり、くり
下がり、２けたの数
の計算）

1100
算数
数学

タイルを用いて解説されており、くり上がり、くり下が
り、２けたの数の計算を段階的に学習することができ
る。基礎的な例題のあとに書き込み式の練習問題が掲載
されているので、計算の練習に活用できる。 ○ ○ ○ ○

324 20-5
同成
社

C05

ゆっくり学ぶ子のた
めの「さんすう」５
（３けたの数の計
算、かけ算、わり
算）

1100
算数
数学

３けたの数とその計算、お金の計算、九九の暗記、かけ
算・わり算の入門、単位の換算を学習することができ
る。文章問題も取り入れて、実生活に役立つ算数を学ぶ
ことができる。

○ ○ ○ ○
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325 20-7
東洋
館

001

くらしに役立つ社会

1300 社会

国や社会のきまり・しくみ、金融機関や郵便局の利用、
経済、地理、歴史等について身近な題材をもとに関心や
理解を深められる内容となっているため、卒業後の社会
生活について考える力を育てることができる。

○ ○ ○ ○

326 20-7
東洋
館

002

くらしに役立つ国語

1300 国語

自己紹介、話し合い、電話の利用、インタビュー、手
紙、辞書の活用、発表、俳句、百人一首等の「読む」
「書く」「話す」「聞く」がバランスよく配置されてい
る。どの単元でも基礎基本を重視し、生活に必要な言語
の力を育むことができる。また、目的や場に応じたコ
ミュニケーションやソーシャルスキルにも重点をおいて
いるため、日常生活に必要な国語の知識や技能を身に付
けることができる。

○ ○ ○ ○ ○

327 20-7
東洋
館

003

くらしに役立つ数学

1300 数学

基礎編、生活編に分けて構成されている。基礎編は「数
と計算」「量と測定」等の系統的な内容を扱っており、
生活編は自分の身の回りのこと、毎日の生活等を扱って
いる。日々の生活の中に生かせる内容を学ぶことができ
る。

○ ○ ○ ○

328 20-7
東洋
館

004

くらしに役立つ理科

1300 理科

健康なくらし、自然とくらし、便利なくらしをキーワー
ドに、物理・化学・生物・地学の分野を「くらしに役立
つ」視点で幅広く学習できる内容である。

○ ○ ○ ○

329 20-7
東洋
館

005

くらしに役立つ保健
体育

1300
体育

保健体育

「体とくらし」「いろいろな運動」「保健」「スポーツ
のきまり　知っておきたい知識」で構成されている。さ
まざまなスポーツのルールや習得方法、運動をすること
の大切さ、心と体の発達、けがや病気に対する処置法な
どについて学習できる内容である。

○ ○ ○ ○ ○

330 20-7
東洋
館

006

くらしに役立つ家庭

1300
職業
家庭

「家族」「食事と健康」「被服」「安全で快適な住ま
い」の章立てで、写真やイラストを交えて構成されてい
る。家庭や社会での自分の役割を考え、学校を卒業後、
社会の一員として主体的に生きていくために必要な基礎
知識を学ぶことができる。

○ ○ ○ ○

331 21-1
永岡
書店

007

お手本のうた付き！
どうよううたのえほ
ん 1600 音楽

スイッチを押すと童謡が流れるため、絵本の楽しさと自
分から操作することで音楽に親しむことができる。音の
出るおもちゃで遊ぶ学習や楽しく歌う学習に活用するこ
とができる。 ○ ○ ○

聴覚
動作

歌、ボ
タン操
作

332 21-1
永岡
書店

009

お手本のうた付き！
どうよううたのえほ
ん２ 1600 音楽

スイッチを押すと童謡が流れるため、絵本の楽しさと自
分から操作することで音楽に親しむことができる。音の
出るおもちゃで遊ぶ学習や楽しく歌う学習に活用するこ
とができる。 ○ ○ ○

聴覚
動作

歌、ボ
タン操
作
楽譜付

333 21-1
永岡
書店

532

DVDとイラストでよく
わかる！手あそびう
たブック 1400 音楽 保健体育

指や手だけでできる簡単な手遊びの曲、全身を使って表
現する身体遊びの曲、グループで活動できる曲等が収録
されているため、歌に合わせて基本的な表現活動に慣れ
親しみながら学習に活用することができる。

○ ○ ○ ○ ○ 視覚
イラス
ト
DVD

334 21-2
ナツ
メ社

525

特別支援教育をサ
ポートする 暗黙の
ルールが身につくSST
カード教材集

2500 道徳 職業・生活

ソーシャルスキルトレーニングのカード教材であり、日
常生活や学校生活の中の「暗黙のルール」についてブレ
インストーミングを用いながら学習することができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ カード

335 22-3
日本
教育
研

506

ひとりだちするため
のトラブル対策改訂
版 1200 家庭

保健体育
情報

対人関係や健康な生活、ネットのトラブル、危険ドラッ
グやお金の貸し借り等の予防・回避・対処について扱っ
ており、卒業後の生活に向けた学習をすることができ
る。

○ ○

336 22-3
日本
教育
研

505

ひとりだちするため
の ビジネスマナー＆
コミュニケーション

1400 職業

将来社会に出る生徒にとって必要な学習内容(身につけ
たいマナーやコミュニケーション等)が網羅されてい
る。多色刷りの編集により視覚的に理解しやすく、各章
がマーク形式になっていることから、社会生活に必要な
知識・技能を身に付けることができる。

○ ○ ○

337 22-3
日本
教育
研

507

ひとりだちするため
の進路学習

1500 職業

よりよい進路を自分で選ぶための自己理解をすすめる手
がかりとすることができる。身近な具体例が示されてお
り、仕事や働くことに関心を持って学ぶことができる。 ○ ○ ○ ○

338 22-3
日本
教育
研

509

ひとりだちするため
のライフキャリア教
育 1200 職業

「仕事以外の時間も大切にしよう」がテーマになってお
り、自己理解や人間関係、コミュニケーション等につい
て書き込みをしながら学習することができる。

○ ○ ○

339 22-3
日本
教育
研

A01

ひとりだちするため
の国語

1700 国語

楽しみやすいイラストとともに、人の話を聞くこと・相
手に伝えること・書くこと等、日常生活に根差した基本
的な項目に加え、応用力を身に付けていくことがワーク
形式でできるため、話の内容を落とさないよう聞き取る
ことや相手にわかるように話すこと等の学習ができる。

○ ○ ○ ○

340 22-3
日本
教育
研

A02

ひとりだちするため
の算数・数学

1600
算数
数学

職業・生活

親しみやすいイラストとともに、日常生活に添った計算
処理や時計について、書き込みながら確認していくこと
ができるため、日常生活に必要な数量の処理や計算等に
ついて学習することができる。また、買い物をする、電
車に乗る、時間を守る等の実生活に結びついた内容が取
り上げられているため、家庭生活における計画的な消費
や余暇の過ごし方等について学習することができる。

○ ○ ○ ○ ○
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341 27-1
ひか
りの
く

527

も・や・し～！

850
生活
社会

道徳

野菜のキャラクターの言葉遊び等が掲載されており、話
の内容に興味をもちながら公共の場所での過ごし方と
いったマナーについて学ぶことができる。 ○ ○ ○ ○ ○

342 27-1
ひか
りの
く

001

たのしいてあそびう
たえほん

1280 音楽

歌、手遊びが随所に収録されており、教師や友達ととも
に簡単なリズムや旋律の特徴を感じ取って体を動かす力
を身につけることができる。 ○ ○ ○ ○ ○

343 27-1
ひか
りの
く

002

どうようでおえかき
できる　どうよう
NEW絵かきうたブック

1800 音楽
図画工作

美術

身近な童謡が絵かき歌となって収録されており、リズム
を意識しながら指先を動かし、旋律の一部を歌ったり、
リズムの特徴を感じ取って身体を動かしたりする学習に
つなげることができる。また、楽しく歌いながら絵を描
き進めていくことができ、想像をもとに作品をつくる学
習につなげることができる。

○ ○ ○ ○ ○

344 27-1
ひか
りの
く

003

マナーやルールがど
んどんわかる！  新
装改訂版みぢかな
マーク

1200
生活
社会

道徳

親しみやすいキャラクターとともに、道路標識・郵便
局・レストランなど身近なマークを探しに行く構成であ
るため、社会生活に様々な決まりがあることを知り、そ
れらを守る学習ができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

345 27-1
ひか
りの
く

012

手あそび指あそび歌
あそびブック１

1800 音楽

親しみやすい曲が複数収録されており、手遊び歌等身体
表現をしながら音楽に親しむことができる。また、歌遊
びを通して音楽やリズムを感じて身体を動かす技能を身
につけることができる。

○ ○ ○ ○ ○

346 27-1
ひか
りの
く

013

あそびうたのほんＣ
Ｄつき

1200 音楽

親しみやすい曲が複数収録され、CDをかけて手遊びがで
きるようになっており、教師や友達と一緒に音楽に合わ
せて身体を動かす学習に活用することができる。 ○ ○ ○ ○ ○ 聴覚

347 27-1
ひか
りの
く

C10

こどものずかんＭｉ
ｏ１０　たべもの

762 生活 家庭

米やパン、野菜、果物、お菓子等、様々な食べ物と簡単
な調理方法が掲載されている。家庭生活に必要な食事や
調理に関する基礎的な知識と技能を身に付けることがで
きる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視覚

348 27-1
ひか
りの
く

D01
２０２シリーズ　たべ
もの２０２

1200 国語 生活

身近な食べ物が文字と写真で五十音順に掲載されてい
る。文字への関心や読もうとする意欲を引き出し、物の
名前の理解等を学習できる。また、食べ物への興味を引
き出し、調理、買い物等の学習に活用することができ
る。

○ ○ ○ 視覚

349 27-1
ひか
りの
く

F01

改訂新版どうようえ
ほん１

1000 音楽

複数の童謡（あめふりくまのこ、おうま等）が親しみや
すい絵とともに収録されており、曲の雰囲気を感じ取っ
たり、歌詞やリズムを意識して歌ったりする学習に活用
することができる。 ○ ○ ○

350 27-1
ひか
りの
く

F02

改訂新版どうようえ
ほん２

1000 音楽

複数の童謡（もりのくまさん、おおきなくりのきのした
で等）が親しみやすい絵とともに収録されており、曲の
雰囲気を感じ取ったり、歌詞やリズムを意識して歌った
りする学習に活用することができる。

○ ○ ○

351 27-1
ひか
りの
く

F03

改訂新版どうようえ
ほん３

1000 音楽

複数の童謡（あかいくつ、かたつむり等）が親しみやす
い絵とともに収録されており、曲の雰囲気を感じ取った
り、歌詞やリズムを意識して歌ったりする学習に活用す
ることができる。

○ ○ ○

352 27-1
ひか
りの
く

I01

改訂新版体験を広げ
るこどものずかん１
どうぶつえん

1000
生活
理科

国語

ゾウ・ライオン・ワニ・ペンギン等の動物や鳥が随所に
掲載されており、動物に対する知識を身につけることが
できる。また、身近な自然や生き物への興味関心を深め
ることができ、語彙を広げる学習にも活用することがで
きる。

○ ○ ○ ○ ○ 視覚
写真
イラス
ト

353 27-1
ひか
りの
く

I04

改訂新版体験を広げ
るこどものずかん４
はなとやさい・くだ
もの

1000
生活
理科

国語

アサガオ等の花と庭の樹木、ミカン等の果物、野菜、穀
物、キノコ等が取り上げられている。身近な自然や生き
物への興味関心を深めたり、生物を愛護する態度を育て
ることができ、植物の名前を知ることで、語彙を広げる
こともできる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 視覚
写真
イラス
ト

354 27-1
ひか
りの
く

I08

改訂新版体験を広げ
るこどものずかん８
あそびのずかん 1000 図画工作 理科

石や水、光、音、風等の様々な素材を使った簡単な作品
の作り方がイラストで詳しく描かれており、遊んだり、
工夫したりしながら、作りだすことの楽しさに気がつく
ことができる。

○ ○ ○ ○ ○ 視覚
写真
イラス
ト

355 27-1
ひか
りの
く

I09

改訂新版体験を広げ
るこどものずかん９
からだとけんこう

1000 理科 保健体育

人の体の仕組みや不思議さを遊びや実験を中心に体験し
ながら知ることができる。体の部位の名称や働きの他
に、眠りや夢、血液が流れる仕組み、体と食べ物の関係
などが紹介されている。自分の体について知ることがで
きるとともに、健康でいるためにはどうすればよいかに
ついて、考えることができる。

○ ○ ○

356 27-1
ひか
りの
く

J04

はじめてのずかん４
やさいとくだもの

800
生活
理科

果物や野菜の切り口が紹介される等、実生活での体験と
結びつけて考えられる内容で構成されている。動植物を
育てることや日常生活に関係の深い自然の仕組みや働き
等に関する初歩的な事柄について学習することができ
る。

○ ○ ○ ○

357 27-1
ひか
りの
く

K09

新装版ＫＩＤＳ２１
１２　たべもの
ひゃっか

850
職業
家庭

生活

ハンバーグやお寿司、オムライス等、様々な食べ物が紹
介されている。食生活に関するクイズや写真、イラスト
を使って食べることの大切さを学ぶことができる。写真
やイラストを見ながら、作ってみたい料理を選ぶといっ
た調理学習に活用することもできる。

○ ○ ○ 視覚
写真
イラス
ト

29 



調査研究資料【共通　一般図書】

１ ２ ３ １ ２ １ ２

そ
の
他
で
推
奨

す
る
教
科
等

図
書
の
特
徴

小
学
部

段
階

中
学
部

段
階

高
等
部

段
階

認
知
特
性
と
の

か
ね
あ
い

新
規
掲
載

予
定
定
価

推
奨
す
る

教
科
等

そ
の
他

推奨する教科等の指導要領との関連 図書の特性

通
し
番
号

発
行
者
コ
ー

ド

発
行
者
略
称

図
書
コ
ー

ド

一
般
図
書
名

358 27-2
評論
社

505

さわってあそぶコロ
ちゃんののうじょう

1400 生活 国語

キャラクターが農場の仕事を手伝う内容となっている。
ページにフェルト等の素材が設定されており、触れるこ
とで、内容を確かめることができる。教員とのやりとり
を通して、自分ができるお手伝いについて関心を深める
こともできる。

○ ○ ○
動作
触覚

しかけ
窓あけ

359 27-2
評論
社

517

ほーら、大きくなっ
たでしょ　こいぬ

1100
生活
理科

道徳

生まれたての子犬が一人前に成長するまでの様子をカラ
フルな写真と動物たちのやりとりで描かれている本であ
る。子犬の成長を通して生命への興味関心や命の大切さ
について学ぶことができる。

○ ○ ○ ○ 写真

360 27-2
評論
社

A01

スカーリーおじさん
の　はたらく人たち

1700
生活
社会

職業・生活

擬人化された動物たちが、様々な種類の職業を紹介する
形式の本であり、児童生徒の社会生活や働くことへの興
味を引き出しながら学習を進めることができる。

○ ○

361 27-2
評論
社

B01

しかけ絵本の本棚
コロちゃんはどこ？

1200 国語

犬の主人公を母親が探すという内容で、しかけをめくる
度に様々な動物が登場する。また、簡単な言葉が大きな
文字で書かれているため、読みやすい。簡単な言葉のや
り取りが繰り返されているので、言葉や身振り手振りで
の表現方法を身に付けることができる。

○ ○ ○ ○ ○ 動作
しかけ
窓あけ

362 27-2
評論
社

B25

しかけ絵本の本棚
からだのなかとそと

2000
生活
理科

保健体育

視覚を通して体の構造や働きについて理解を深めること
ができる内容となっている。様々なしかけや簡単な言葉
を通して体の構造や仕組みについて学習することができ
る。

○ ○ ○ ○ ○
視覚
動作

しかけ
窓あけ

363 27-3
ひさ
かた

595

さわってごらん！ふ
しぎなふしぎなまほ
うの木

1300 生活 国語

イラストやストーリーから葉の芽生えや花が咲いて実が
なる等、木の一年の変化を感じ、美しい四季の移り変わ
りを学ぶことができる。また、描かれている葉を「さ
わってごらん」「なでてごらん」といった問いかけがあ
り、対話的に言葉の学習をすることができる。

○ ○ ○
イラス
ト
参加型

364 27-3
ひさ
かた

A01

あかちゃんのための
絵本　はみがきしゅ
わしゅわ

800 生活 算数

様々な動物が歯磨きをする絵本である。「歯磨きしゅわ
しゅわ、下の歯しゅわしゅわ」とリズムよく読むことが
でき、歯磨きの習慣を身につけることができる。また、
動物の身体の大きさに合わせて歯ブラシの大きさも変
わっており、大小の比較の学習ができる。

○ ○ ○
イラス
ト

365 27-3
ひさ
かた

B01

ミーミとクークのえ
ほん　ミーミとクー
クのあか・あお・き
いろ 1000 図画工作 国語

キャラクターが色の紹介をしていく絵本であり、「あか
い　クレヨン」「あかい　りんご」など２語文で書かれ
ている。絵本を読むことで色の名称を学ぶことができ
る。最後のページには複数のふうせんが描かれ、それぞ
れ本に出てきた色が塗られているので、やり取りを通し
て好きな色や覚えた色を確認することもできる。

○ ○ ○ 視覚
色が鮮
明

366 27-3
ひさ
かた

B02

ミーミとクークのえ
ほん　ミーミとクー
クの１・２・３

1000
算数
数学

国語

キャラクターが動物の数を数えていく絵本である。「キ
リン　が　にとう」といった短文で書かれている。動物
の種類によって「１頭」「２羽」「３匹」と数え方が違
うことや、「しち、ななつ」「いち、ひとつ」という数
え方の違いについて学ぶことができる。最後のページに
は「ぜんぶでいくつ？」といったクイズもあり、数唱や
数の理解につなげることができる。

○ ○ 視覚
色が鮮
明

367 27-3
ひさ
かた

C05

スキンシップ絵本
かずのえほん

1600 算数 国語


「かぞえるコーナー」と、「かんがえるコーナー」とで
構成された絵本である。１から100までのカラフルな動
物や乗り物、植物と大きく書かれた数字を見て、数を知
ることができる。多い、少ないにちなんだクイズも載っ
ている。様々な物が出てくるため、物の名前を覚えるこ
ともできる。

○ ○ ○

368 27-3
ひさ
かた

D01

でんしゃでいこうで
んしゃでかえろう

1200 生活 国語

電車に乗ってから降りるまでの簡単な物語で、絵本等に
興味を持つことができる。また、電車を使った校外学習
への関心を深めることに活用ができる。 ○ ○ ○

369 27-3
ひさ
かた

D02

どうぞのいす

1000 道徳 国語

「思いやり」をテーマとし、平易な文章とイラストで描
かれている絵本で、内容を通して身近な人にやさしい気
持ちで接する態度を養うことができる。 ○ ○ ○ ○ ○

イラス
ト

370 28-1
福音
館

512

幼児絵本シリーズ た
まごのあかちゃん

900 国語
理科
生活

様々な大きさや種類の卵から動物のあかちゃんが生まれ
る様子を躍動感のある掛け声や擬音語で書かれている本
である。イラストも描かれており、読み聞かせなどで言
葉に親しむことができる。 ○ ○ ○

371 28-1
福音
館

554

かがくのとも絵本 か
ずのほん

900 算数

動物や物を対比させながら、数の概念について、理解し
やすいように絵を使って説明さえている。物を対応させ
て比べる学習につなげることができる。 ○ ○

372 28-1
福音
館

561

かがくのとも絵本 や
さいでぺったん

900 生活
社会
美術

身近な野菜の切れ端などを利用してスタンプを押してい
くという形式のストーリーである。教師と一緒に遊びな
がら色や形の学習をすることができる。また、身近な野
菜などの自然に興味や関心をもつことに活用できる。

○

373 28-1
福音
館

583

福音館の科学シリー
ズ　絵で見る日本の
歴史 2300 社会

石器時代から現在までの歴史が絵で表現されている。昔
の人の生活や出来事を絵で見ながら学習できる本であ
る。今までの歴史の移り変わりを本書を通して学習する
ことができる。

○ ○ ○ ○
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374 28-1
福音
館

595

こどものとも絵本
たろうのおでかけ

900 国語

おでかけという身近な生活の内容が取り上げられている
本である。読み聞かせを通して、話し言葉に慣れること
ができる。

○ ○ ○ ○ ○

375 28-1
福音
館

505

幼児絵本シリーズ
（くまくんの絵本）
こんにちは 900 生活

道徳
国語

こぐまが花や鳥、家族に会い、「こんにちは」とあいさ
つをするストーリとなっている。簡単なあいさつをした
り、話をしたり、お辞儀をする動作を教員と一緒に模倣
したりすることでコミュニケーションの基礎を学ぶこと
ができる。

○ ○ ○

376 28-1
福音
館

542

０．１．２．えほん
おおきいちいさい

800
算数
数学

国語

いろいろな形の大小が、鮮やかな色彩で描かれた絵本
で、注目しやすさに配慮されている。また、言葉は「お
おきい、ちいさい」が繰り返されており、教師との読み
聞かせで、大きさの違い気づくとともに、二つの大きさ
を比べる学習に活用することができる。

○ ○ ○ ○

377 28-1
福音
館

543

０・１・２えほん
ぺんぎんたいそう

800 国語

ペンギンが体操をするという親しみやすい内容の本であ
り、教師と一緒に体を動かしながら絵本を読むことがで
きる。

○ ○ ○

378 28-1
福音
館

585

福音館の科学シリー
ズ　野の草花

1400
生活
理科

四季折々の草花について絵や簡単な文で構成されてい
る。分かりやすさに配慮されており、季節に対する理解
を深めることができる。 ○ ○ ○ ○

379 28-1
福音
館

604

こどものとも絵本
そらまめくんとめだ
かのこ 900 道徳

自分の大切なベッドに水を注いで迷子のメダカを助けよ
うとする物語である。自分の大切なものを犠牲にする勇
気のあるキャラクターを通して、相手を思いやったり、
親切にしたり、助け合ったりすることを学ぶことができ
る。

○ ○ ○ ○ ○

380 28-1
福音
館

610

安野光雅の絵本　は
じめてであうすうが
くの絵本２ 1600

算数
数学

比較、数の概念、量等について、簡単なイラストで描か
れており、視覚的に算数・数学の概念を身につけること
ができる。

○ ○ ○ ○

381 28-1
福音
館

611

安野光雅の絵本  は
じめてであうすうが
くの絵本３ 1600

算数
数学

国語

拡大や縮小の仕組みが実験形式で描かれ、想像できるよ
うに工夫がされており、基本的な図形についての理解を
深めることができる。また、形の違いや言葉の学習をす
ることができる。

○ ○ ○ ○

382 28-1
福音
館

652

ばばばあちゃんの絵
本　ばばばあちゃん
のやきいもたいかい

900
算数
数学

社会
生活

職業・家庭

親しみやすいイラストや内容を通して数に興味を持ち、
身近な具体物を数える学習につなげることができる。食
に対して興味を持つことができ、社会生活の決まりにも
触れることができる。また、内容が親しみやすく、調理
に対して興味をもつことができる。

○ ○ ○ ○

383 28-1
福音
館

B06

幼児絵本シリーズ
くだもの 900

生活
理科

国語

すいか、もも、ぶどう、なし、りんごなどの果物を写実
的に描いた本である。果物に興味を持たせたり、名前を
覚えたりするための学習に利用することができる。 ○ ○ ○ ○ ○

384 28-1
福音
館

B08

幼児絵本シリーズ
やさい

900
生活
理科

国語

トマト、だいこん、キャベツなどの野菜の畑で成長した
様子が描かれている。野菜に興味を持たせたり名前を覚
えたりするための学習に活用することができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

385 28-1
福音
館

E14

かがくのとも絵本
しんぶんしでつくろ
う 900

図画工作
美術

海や地球、迷路、動物園などを新聞紙で作る方法を紹介
している。新聞遊びが紹介されており、身近な材料や用
具を使用する学習に活用することができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

386 28-1
福音
館

E15

かがくのとも絵本
かみであそぼうき
る・おる 900

図画工作
美術

紙を使った作品が掲載されている。紙を切る・折ること
によって、紙を使った工作ができる内容である。付属し
ている型紙を参考にしながら、制作活動に取り組むこと
ができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

387 28-1
福音
館

E16

かがくのとも絵本
みんなうんち

900 生活
理科

保健体育

「うんち」について親しみやすく表現された絵本であ
る。「いきものはたべるから、みんなうんちをするんだ
ね」という内容の絵本。興味をもって体や排泄の仕組み
を学ぶことができる。

○ ○ ○ ○ ○

388 28-1
福音
館

E18

かがくのとも絵本
かみコップでつくろ
う 900

図画工作
美術

紙コップで、イヌやカメ、パンダ、ヘビ、UFO、ボート
などを作って遊ぶことができる内容となっている。身近
にある紙コップを使って作ることができるので、児童生
徒が材料に親しみながら作って学ぶことができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

389 28-1
福音
館

E19

かがくのとも絵本
平野レミのおりょう
りブック 900 生活 職業・生活

火と包丁を使わずに作る料理を紹介している。ご飯やパ
ンに副菜となる食材を加えることで出来上がるレシピが
掲載されている。調理活動の学習に活用できる。 ○ ○ ○

390 28-1
福音
館

G04

福音館の科学シリー
ズ　道ばたの四季

1500
生活
理科

四季折々の身近に見られる花や虫、鳥など約700種が自
然の景観の姿で紹介されている。自然や生き物の学習に
活用できる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

391 28-1
福音
館

G05

福音館の科学シリー
ズ　ぼくらの地図旅
行 1900

生活
社会

岬の灯台まで歩く男児２人の友情を軸に、地図の読み
方、使い方が解説されている本である。それぞれのペー
ジには、そこで表現されている舞台の地図も描かれてい
るため、舞台と地図記号を確認しながら地図の読み方を
学ぶことができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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392 28-1
福音
館

G08

福音館の科学シリー
ズ　どうぶつえんガ
イド 1600

生活
理科

ライオン、ゾウ、カバなどの大きい動物から、リスやウ
サギなどの小さい動物まで、41種の動物たちが紹介され
ている。大きな絵の周りにマンガのような小さな絵で解
説が複数あり、それぞれの動物の特徴について学ぶこと
ができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

393 28-1
福音
館

G09

福音館の科学シリー
ズ　あそびのレシピ

1600
図画工作
美術

作る過程の楽しみと出来上がったものを味わう楽しみの
両方を体験できるように編集されている。身近なものを
材料にしている作品が中心で、児童・生徒が材料に親し
みながら作って学ぶことができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視覚
写真と
イラス
ト

394 28-1
福音
館

G10

福音館の科学シリー
ズ　ただいまお仕事
中

1500
生活
社会

職業・生活

子どもたちがやってみたい仕事ベスト10を中心に農業や
漁業、土木技術者、図書館司書、救急隊員、舞台監督な
ども加え、約30の仕事が紹介されている。子どもたちの
仕事に対する質問の回答として、働く人々の声が掲載さ
れている。子どもの自立をうながし、仕事の意味を考え
ることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

395 28-1
福音
館

H13

こどものとも絵本
ぞうくんのさんぽ

900 国語

散歩に出かけたぞうの身に起こったできごとの話が登場
人物のやりとりで展開していく。親しみやすい内容であ
り、教師と一緒に絵本を読んだり、話を聞いたりする学
習ができる。 ○ ○ ○ ○ ○

396 28-1
福音
館

H21

ぐりとぐらの絵本
ぐりとぐら

900 国語

料理と食べることが大好きな野ネズミの活動が中心の物
語で、簡単なあらすじの物語を聞いたり読んだりする学
習に活用することができる。 ○ ○ ○ ○ ○

397 28-1
福音
館

H25

こどものとも絵本
そらいろのたね

900 国語

模型飛行機と交換した「そらいろのたね」から空色の家
ができ、そこがたくさんの動物や鳥や子どもたちの楽し
い遊び場になる、という内容である。次々と進んでいく
話の展開に興味を持って聞いたり読んだりすることがで
き、想像力を育てることができる。

○ ○ ○ ○ ○

398 28-1
福音
館

H26

こどものとも絵本
おおきなかぶ

900 国語

話の中に「うんとこしょどっこいしょ」という掛け声が
繰り返し用いられており、掛け声に興味を持ったり、声
を発したりすることができ、文字を読む学習だけでなく
発声の学習に役立てることができる。

○ ○

399 28-1
福音
館

H56

こどものと絵本　は
じめてのおつかい

900
生活
社会

国語

はじめてのおつかいを題材にしている絵本である。文字
を読む学習だけでなく、買い物に必要なものは何か、お
店の人とのやりとりについて学習することができる。

○ ○ ○

400 28-1
福音
館

I01

安野光雅の絵本　は
じめてであうすうが
くの絵本１

1600
算数
数学

生活に必要で身近な数や量について分かりやすさに配慮
されたイラストで関心を持つことができ、日常生活の事
象から数学的な考え方を身に付けることができる。

○ ○

401 28-1
福音
館

J01

世界傑作絵本シリー
ズ　てぶくろ

1000 国語

ウクライナの民話でおじいさんが落とした手袋にいろい
ろな動物たちが次々に住んでいく内容である。繰り返し
のフレーズがあり、そのフレーズに興味を持って繰り返
すことで言葉の学習に活用することができる。 ○ ○ ○

402 28-1
福音
館

J02

世界傑作絵本シリー
ズ　ブレーメンのお
んがくたい

1400 国語

人の役に立てなくなったろば、犬、猫、雄鶏が、ブレー
メンで音楽隊になるというグリム童話である。いろいろ
な動物が登場するため、動物の鳴き声、楽器の音を想像
しながら読む学習やそれらの音を声や身振りで表現する
学習を行うことができる。 ○ ○ ○

403 28-1
福音
館

J03

世界傑作絵本シリー
ズ　三びきのやぎの
がらがらどん

1200 国語

三匹のヤギが谷川で待ち受けるトロル（おに）と対決す
るというノルウェーの民話である。北欧の自然がそのま
ま描かれており異国の情景を感じることができる。ま
た、挿絵で絵本を楽しむ活動に活用することができる。 ○ ○ ○

404 28-1
福音
館

K02

日本傑作絵本シリー
ズ　みんなであそぶ
わらべうた 1300 音楽

わらべうたの楽譜や遊び方が紹介されている。学習に活
用することで、わらべうたに合わせて身体を動かした
り、リズム感を養うことができる。 ○ ○ ○

楽譜つ
き

405 28-1
福音
館

K03

日本傑作絵本シリー
ズ　ドオン！

1100 国語

擬態語を繰り返して物語が展開されており、挨拶や動
物、花の名前を学習することができる。いろいろなこと
ばの発声や文字への関心を高めることができる。 ○ ○

406 28-1
福音
館

L01

みぢかなかがくシ
リーズ　町の水族
館・町の植物園 1300

生活
社会

理科

スーパーに並べられている魚や野菜のイラストが描かれ
ており、ものの名称を知ることができる。買い物を日常
生活と結びつけることができる。 ○ ○ ○

407 28-1
福音
館

M06

みぢかなかがくシ
リーズ　町たんけん

1200
生活
社会

町の中で働く人々を写真や平易な解説で紹介している。
地域の人々や仕事に関心を持つことができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

408 28-2
婦人
之友

001

こどもがつくるたの
しいお料理

981
職業
家庭

生活

複数の写真やイラストで調理の手順を知ることができ
る。家庭生活に必要な知識や技術を身に付けることがで
きる。 ○ ○ ○ ○
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409 28-3
ブロ
ンズ
新

537

だるまさんが

850 国語

繰り返しのある平易な言葉で構成されており、だるまの
動作のイラストに合わせて擬音語が使われているため、
絵本に注目しながら話の大筋に関心をもつことができ
る。また、文字に興味を持ち、読むことや書くことにつ
なげることができる。

○ ○

410 28-3
ブロ
ンズ
新

538

だるまさんの

850 国語

繰り返しのある平易な言葉で構成されており、だるまの
「手」や「毛」など身近な言葉とイラストが掲載されて
いる。言葉が表すものを知ることができ、絵本や文字に
興味を持つことができる。 ○ ○

411 28-3
ブロ
ンズ
新

556

らくがき絵本五味太
郎５０％

2233
図画工作
美術

国語

絵本にペンや色鉛筆などで直接描きこむことができる。
ぬりえや迷路、おめんなど様々な表現ができるページが
複数あるため、身近なものを絵に描いて表したり、想像
して描き表すことができる。また、ページごとにテーマ
が設定されており、自ら考えながら線やイラストを描き
こむ構成であり、身近なものの名前や動きなどの言葉に
親しむことができる。

○ ○ ○

412 28-3
ブロ
ンズ
新

558

おしくら・まんじゅ
う

980 国語

見開きページ一面にイラストが掲載されており、繰り返
しのあるリズミカルな文で構成されているため、歌うよ
うに読み聞かせを行うことができる。教師の読み聞かせ
に応じて音声を模倣したり、表情や身振りで表現した
り、登場人物やその動作をイラストと結び付けて想像し
たりすることができる。

○ ○ ○

413 28-3
ブロ
ンズ
新

530

だるまさんと

850 国語

繰り返しのある平易な言葉で構成されており、だるまの
動作のイラストに合わせて、他者と関わる動きや言葉を
学習することができる。また、それぞれのイラストに合
わせてわかりやすさに配慮された擬音語が使われている
など、文字に興味を持ち、読むことや書くことに親しむ
ことができる。

○ ○ ○ ○

414 28-3
ブロ
ンズ
新

A02

らくがきえほんあ・
い・う・え・お

950 国語

直接ペンや鉛筆、クレヨンなどで書きこみながらひらが
なの練習ができる構成になっており、ひらがなに親しみ
ながら書くことができ、また簡単な語句を書く学習をす
ることができる。

○ ○

415 28-4
文化
出版
局

E07

どうぶつあれあれえ
ほん第４集　かくし
たのだあれ

600 算数

左ページのものを、右ページで探す構成になっている。
右ページに登場する動物や虫の数が１つずつ増えていく
ので、ものの形に注目し、同じ形を捉えたり、数に関心
を持って関わったりする学習ができる。10までの数の概
念についても学ぶことができる。

○ ○ 視覚

色鮮明
小さい
サイズ
の本

416 28-6
文研
出版

512

ようこそ！理科レス
トラン　理科deごは
ん 2800 生活

理科
家庭

ホットケーキやてんぷらなど身近な料理の作り方が紹介
されており、料理の過程で起こる変化（ホットケーキの
生地が膨らむなど）についてイラストや写真で説明され
ているため、ものの性質や仕組みなどについて学ぶこと
ができる。また、料理の作り方だけでなく、ポイントが
記載されており簡単な調理の仕方や手順について学ぶこ

○ ○ ○ ○ ○

417 28-6
文研
出版

A16

ジョイフルえほん傑
作集　りんごがド
スーン

1100 国語

イラストが大きく描かれており、リズムのある擬音語が
使用されているため、言葉の持つ音やリズム物の名前や
動作などいろいろな言葉に触れることができる。読み聞
かせに応じて、音声を模倣したり、表情や身振りで表現
したりする学習につなげることができる。

○ ○

418 28-7
福村
出版

A05

シリーズ生活を学ぶ
５　遠くへ行きたい
な 2000

生活
社会

身近な公共施設が複数掲載され、社会にある公共施設や
その利用する方法を知ることができる。社会との関わり
を意識することができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

419 28-8
フ
レー
ベル

001

プータンいまなん
じ？

1500
算数
数学

国語
生活

長針に連動して短針が動く時計が付いており、児童生徒
が自分の生活と照らし合わせながら、体験的に時計の読
み方や時間の感覚を学ぶことができる。１日が時間を追
いながらストーリー仕立てで展開されており、イメージ
を持ちながら読む力をつけることもできる。

○ ○
時計の
針が回
る

420 28-8
フ
レー
ベル

3

ぴんきいしろっぷ
ちゃんのらくがきえ
ほん　あそぼ！

1500
図画工作
美術

国語

水性ペンが付属しており、本に図などを描くことがで
き、消しながら繰り返し使用できる。児童に身近なあそ
びを誘うような文章が添えられており、イメージを膨ら
ませ描く力を育てたり、描くことに親しんだりすること
ができる。

○ ○ ○ ○
ソフト
ペン付
き

421 28-8
フ
レー
ベル

D02

ふしぎをためすかが
く図鑑　しょくぶつ
のさいばい

2000
生活
理科

身近な植物や野菜の名前や栽培方法が記載されており、
複数の写真やイラストとともに特徴やその成長及び活動
の様子が紹介されているため、身近な生命や自然に関心
を持ったり、特徴を知ったり、調べたりする学習ができ
る。

○ ○ ○ ○ ○ 視覚 写真

422 28-8
フ
レー
ベル

D03

ふしぎをためすかが
く図鑑　かがくあそ
び

2000
生活
理科

水、空気、磁石など身の回りのものを使用したあそびが
紹介されている。写真やイラストでの説明が記載されて
いるため、実験を通して、ものの仕組みや働きについて
理解を深めることができる。

○ ○ ○ ○ 視覚 写真

423 28-8
フ
レー
ベル

D04

ふしぎをためすかが
く図鑑　しぜんあそ
び 2000

生活
理科

身近な草花、木の実、石などを使用した自然あそびが紹
介されており、写真やイラストでの説明が記載されてい
る。身近な自然について関心を持ったり、日常生活との
関わりについて学習したりすることができる。 ○ ○ ○ 視覚 写真

424 28-8
フ
レー
ベル

G09

フレーベル館の図鑑
ナチュラ　ひとのか
らだ

1900
体育

保健体育
理科
生活

人のからだの特徴がわかる「図解」、人のからだの様子
や働きがわかる「図鑑」、より知識を深める「特集」の
３種類のページで構成されている。文章やイラストで動
く、食べる、息をするなど機能ごとの紹介がされている
ため、自分の健康について必要な事柄を考えたり、から
だの発育や発達の知識を身につけたりすることができ
る。

○ ○ ○ ○ ○
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425 28-8
フ
レー
ベル

G12

フレーベル館の図鑑
ナチュラ　はるなつ
あきふゆ 1900

生活
理科

春夏秋冬の季節ごとの自然や行事、遊びなどが紹介され
ており、季節の移り変わりや特徴について写真やイラス
トで示されているため、身近な自然や生き物について
知ったり、季節ごとの特徴や生き物について学習したり
することができる。

○ ○ 視覚

426 29-1
平凡
社

B02

新版はじめましてに
ほんちず

1600
生活
社会

日本の各都道府県について、地図や地域の特産物等がカ
ラー写真やイラストによって説明されている。自分が住
んでいる地域の特色を知るとともに、日本各地のいろい
ろな地域の特色をとらえることができる。

○ ○ ○ ○

427 30-2
ポプ
ラ

532

おととあそぼうシ
リーズ３９　じぶん
でひけたよ！メロ
ディーピアノえほん 2100 音楽

童謡、クラシック、アニメソングが３０曲収録されてお
り、　鍵盤と楽譜が付属されている。ボタンを押すこと
により音楽が流れ、曲を選んで聞くことができる。ま
た、鍵盤を活用しながら教師とのやりとりを通して音や
音楽に興味をもって聞くことができる。

○ ○ ○ ○

428 30-2
ポプ
ラ

555

やさい・くだもの
ぴったりカード

800 国語
算数
数学

２枚のカードを合わせると１つの絵が完成するカード
で、裏面には完成した絵の見本やその絵の断面が描かれ
ており、絵カードを使用して身近なものの名前を覚える
ことができる。また、実際に操作しながら、形の違いに
気づいたり、基本的な図形に興味を持ったりすることが
できる。

○ ○ 動作
カード
色鮮明

429 30-2
ポプ
ラ

558

ポプラ社の知育ドリ
ルぜんぶできちゃう
シリーズ３　せんを
かこう１

350 国語

イラストを完成させる工程の中から運筆の練習をするこ
とができる。親しみやすいイラストが使われおり、興味
関心を引き出す工夫がされている。文字を書くことのと
りかかりとして活用できる。

○ ○ 動作 書く

430 30-2
ポプ
ラ

562

絵本の時間41　きみ
はほんとうにステキ
だね 1200 道徳

海にはまった自分勝手な恐竜とそれを救ってくれた恐竜
との友情が描かれている。主人公の心の変化が表現され
ており、相手を思いやったり協力したりすることの大切
さを感じることがができる。

○ ○ ○ ○ ○

431 30-2
ポプ
ラ

572

からだとこころのえ
ほん２　けんかのき
もち

1200 道徳

けんかをしたときの心理描写が言葉で書かれている。絵
も鮮やかで注目することができる。思いやりの心を育
み、相互理解を深めることができる。 ○ ○ ○ ○ ○

432 30-2
ポプ
ラ

001

いろいろいろのほん

1300 図画工作 美術

赤青黄などの鮮やかな原色で描かれている。描かれてい
る色に触れると、ほかの色と混ざって色が変化していく
展開によって、造形の遊びの楽しさや表し方の面白さな
どに気づくことができる。

○ ○ ○ ○
視覚
動作

433 30-2
ポプ
ラ

007

おととあそぼうシ
リーズ７　ドン！ド
コ！ドン！たいこ 1580 音楽

音楽に合わせて太鼓の演奏ができる。曲は童謡８曲、音
色は４種類から選べるようになっており、ボタンで操作
を行う。曲に合わせて、リズム遊びや簡単な合奏をする
学習につなげることができる。

○ ○ ○
聴覚
触覚

434 30-2
ポプ
ラ

515

これなあに？かたぬ
きえほん４  おきが
えいろいろかくれん
ぼ 880 生活

着替えがテーマであり、いろいろな形に穴の開いたペー
ジをめくると、身に着けるものが次々に出てくる仕掛け
になっている。身に着けるものを考えたり、教師と一緒
に問いかけながら読み進めることができるため、日常生
活に必要な身辺の自立につながる学習ができる。

○ ○

435 30-2
ポプ
ラ

535

音のでる知育絵本１
７  脳科学からうま
れたあなぽこえほん

1550 音楽

動物の鳴き声や効果音、リズミカルな歌が搭載されてお
り、ボタンを押すことでこれらを聞くことができる。凹
凸のあるボタンを押しながら、指先を使った音遊びがで
きるため、操作をしながら好きな音や音楽を感じるとと
もに、様々な音楽に親しんでいく態度を養い、豊かな情
操を養うことができる。

○ ○ ○ ○
聴覚
触覚
動作

色鮮明
ボタン
操作で
音

436 30-2
ポプ
ラ

538

音のでる知育絵本２
２  脳科学からうま
れたにぎにぎえほん

1550 音楽 図画工作

クマ型のモジュールを握ると、ランダムに３種類の効果
音が流れる。また、くりかえしやリズムの変化がある５
曲のメロディーを聞くことができ、自分で音を鳴らして
遊ぶことができる。また、色彩鮮やかな絵本を見ること
で形、色、表し方の面白さに気づくことができる。

○ ○

触覚
動作
視覚

437 30-2
ポプ
ラ

548

ディズニーのえいご
のほん10　ディズ
ニーのえいごのおう
た

2200 外国語 音楽

「ミッキーマウス・マーチ」「きらきらぼし」など日本
語でも慣れ親しんでいる曲を英語で聞くことができる歌
絵本である。ボタンを押すと流れる音声やリズムを通し
て英語に親しむことができる。

○ ○ ○ ○
音
ボタン

438 30-2
ポプ
ラ

598

つんでならべてちえ
キューブ

1980
算数
数学

国語

10個のキューブとミニ絵本がセットになっており、動
物・あいうえお・かず・ＡＢＣ・お店の５種類の面を、
積んだり並べたりしながら、かずと言葉の学習をするこ
とができる。キューブに書かれた数字が大きくなると
キューブも大きくなり、量や数の大きさ大小の関係を学
習することができる。

○ ○ ○

439 30-2
ポプ
ラ

A04

あそびのひろば４
はりえあそび

1200 生活
図画工作

美術

動物や乗り物の絵に身近な材料を貼って教師や友だちと
一緒に遊ぶことができ、簡単なきまりについて学ぶこと
ができる。また、造形活動の楽しさを味わうことができ
る。

○ ○

440 30-2
ポプ
ラ

A08

あそびのひろば８
らくがきあそび

1200
図画工作
美術

国語

女の子やカエル、カタツムリ等の絵が描かれており、そ
れらがしりとり形式で次々ととびだしてくる。それぞれ
が太い線で描かれているため、絵を描いたり、形を表し
たりすることに活用できる。また、教師とのやりとりを
通して身近な乗り物や生き物の名前を学習することがで
きる。

○ ○ ○

441 30-2
ポプ
ラ

J01

クーとマーのおぼえ
るえほん１　ぼくの
いろなあに 880

図画工作
美術

国語
算数
生活

物語を読み進めると、登場する様々な種類の洋服に合わ
せてたくさんの色が登場し、色の識別だけでなく衣服や
身の回りの名前を同時に学習できる。 ○ ○ ○
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442 30-2
ポプ
ラ

N02

絵本・いつでもいっ
しょ２　どうぶつな
んびき？ 1100

算数
数学

国語

動物のイラストが色鮮やかに載っており、登場する動物
の数を数えながら色や名前の認知を深める学習も同時に
行える。何種類もの動物が登場するため、教師と一緒に
仲間分けを行ったり、色ごとに数を数えたりと言葉のや
りとりを行う学習もできる。

○ ○ ○

443 30-2
ポプ
ラ

P04

音のでる知育絵本４
こえでおぼえるあい
うえおのほん 1850 国語

ホワイトボードが付属されており、音がでるしかけ絵本
を楽しみながら文字に関心をもって読み書きが学習でき
る。「あいうえお」の文字を押すと、50音と単語が聞こ
え、クイズを通して理解を深めることができる。

○ ○ 聴覚

444 30-2
ポプ
ラ

P15

音のでる知育絵本１
５　こえでおぼえる
ごあいさつえほん 1300 生活 国語

日常生活で使用するあいさつの言葉が収録されている。
動物のイラストがとびだす絵本となっているため、触っ
て楽しむこともできる。ボタンを押すことで繰り返し音
声が流れるため、反復してあいさつの練習ができる。

○ ○ ○
聴覚
触覚

445 30-2
ポプ
ラ

P16

音のでる知育絵本１
６  とけいがよめる
ようになる！！とけ
いくん

1800
算数
数学

生活

長針は一分刻みに回すことができ、短針も連動して動く
文字盤がついている。また、ボタンを押すと５分ごとに
時計が指している時間を音声で聞くことができるので、
時計に関心を持ったり、使い方に慣れたりすることがで
きる。

○ ○ 触覚

446 32-1
民衆
社

A02

さんすうだいすきあ
そぶ・つくる・しら
べる２年 1800

算数
数学

具体物を使って実験しながら、量、長さ、単位等につい
て学ぶ構成になっており、身近にあるものの重さや広さ
等が分かり、比較する力を身に付けることができる。 ○ ○ ○

447 40-1
理論
社

A01

あいうえおうさま

1200 国語

リズミカルな言葉で50音が表現されており、イラストも
親しみやすいことから、児童生徒が興味を持って言葉を
学ぶことができる。 ○ ○ ○ ○

448 40-3
リー
ブル

001

あっちゃんあがつく
たべものあいうえお

1800 国語

濁音、半濁音を含めたひらがなを身近な食べ物の名称と
絵、言葉遊びを通して学ぶことができる構成になってお
り、語彙を増やしたり文章を正しく読むことができる。 ○ ○ ○

449 40-3
リー
ブル

002

しりとりしましょ！
たべものあいうえお 1800 国語

絵に合わせてしりとり形式で食べ物の名前が出てくる展
開になっており、文字への関心を高め、読もうとする力
を引き出すことができる。

○ ○ ○

450 51-10
あす
なろ

523

テーブルマナーの絵
本

1600
生活
社会

和食、洋食、中華等、シーンごとにイラストを掲載し、
マナーについて書かれている。食具の持ち方や置き方
等、実践的な知識を学ぶことができる。また、テーブル
マナーについて、箸の持ち方や置き方など日常生活の内
容から、外食に関する内容までイラスト付きで幅広く紹
介されている。社会的に必要とされるマナーを学ぶこと
ができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

451 51-4
アリ
ス館

530

ぴんぽーん

1000 生活

色彩豊かな絵と繰り返しのことばで構成されており、本
に合わせた身振りや動作、声を出すなどして、日常生活
の簡単なきまりを学ぶことができたり、読み手と聞き手
がやりとりをしながら絵本に親しんだりすることができ
る。

○ 動作

452 52-16
イー
スト

502

さがしてごらん

1200 算数

色彩豊かで色や形の違うイラストが描かれている。身近
にあるものの違いに気付いたり、見分けたりする学習に
活用することができる。 ○ 視覚

453 52-16
イー
スト

501

めくってごらん　こ
とばのかくれんぼ

1200 国語

「カレーライス」にかくれている鳥はなにか、言葉の中
に動物などの言葉がかくれている。めくると答えが出て
くる型抜きしかけ絵本になっており、動物の名前などの
言葉に触れることで興味関心を引き出しながら学習する
ことができる。

○ ○ ○ ○

454 54-20
えほ
んの
杜

501

あいうえおゴリラ

1400 国語

色彩豊かなイラストで、ゴリラのキャラクターと一緒に
「あいうえお」の文字を学ぶことができる構成になって
いる。言葉で表すことやそのよさを感じるとともに、言
葉でのやり取りを聞いたり伝えたりしようとする態度を
養うことができる。

○ ○

455 54-20
えほ
んの
杜

502

いろいろばあ

850 図画工作 国語

赤・青・黄の絵の具がチューブから勢いよくとびだす様
子が色鮮やかに表現されている。色やその違いに気付
き、材料や用具を使おうとする学習をすることができ
る。また、理解しやすさに配慮された絵と内容のため、
読み聞かせに注目しいろいろな絵本に興味関心をもつこ
とができる。

○ ○ 視覚 色鮮明

456 56-13
かも
がわ

506

あたまと心で考えよ
うSSTワークシート
自己認知・コミュニ
ケーションスキル編 1500 生活

国語
社会

コミュニケーションの方法や相手の状況や気持ちの理解
など、身近で起きる具体的な事例がワークシートになっ
て取り組みやすくなっている。身近な人との関わり方に
関心を持ち、接し方や対応の仕方を知り、知識を身につ
ける学習ができる。また、相手の意見を聞いたり、意見
を述べたり、協力したりすることを学習することができ
る。

○ ○ ○ ○ ○ ○

457 56-7
河出
新社

512

はじめて絵本　たの
しいおりょうり

1600
職業
家庭

生活

手順が詳細に説明されており、本を見ながら作ることが
できる。また、いろいろな料理が掲載されているため、
簡単な調理の手順を知りながら、調理に関する知識を身
につけることがきる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

458 56-7
河出
新社

521

水だけでスイスイま
ほうのぬりえ

980
図画工作
美術

筆を水につけて本書をなぞると鮮やかな色が浮き出てく
る塗り絵になっている。切り取り線を手がかりに取り組
みながら活動を行い、作り出す喜びを味わう学習ができ
る。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

459 57-31
紀伊
國屋

501

どっちがへん？スペ
シャル

1200 国語

身近な絵と言葉で構成されており、読み聞かせを通し
て、話し掛けや簡単な説明に応じたり、話の大体を聞き
取ったりする学習をすることができる。また、２枚の絵
の違いを教員と一緒に話し合うことで、主語や述語、修
飾語について学習することができる。

○ ○ ○ ○ ○
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460 60-2
佼成
出版

507

なにをたべてきた
の？

1300 国語
図画工作

美術

話しかけられているような親しみのある言葉で書かれて
いる。教員と絵本の読み聞かせを楽しみながら、表情、
身振り、音声や簡単な言葉で表現することができる。ま
た、興味をもって絵の色彩を楽しみながら色に慣れ親し
むことができる。

○ ○ ○ ○ ○

461 60-29
交通
新聞
社

510

おいしいあいうえお

1200 国語

大きな食べ物の写真とその食べ物の名前が書かれてい
る。食べ物を見ながら、ひらがなを学ぶことができる。
文字が大きく、筆順も書かれているため、なぞり書きの
練習も行うことができる。

○ ○ ○ ○ ○

あいう
えお表
取り外
し可

462 60-3
弘文
社

501

小学生の英語シリー
ズ 小学生のよくわか
る英語英語であそぼ
う

1000 外国語

平易な文章と絵が掲載されている内容となっている。身
の回りの単語や簡単なあいさつなどを英語の基本的な表
現に慣れ親しむことができる。 ○ ○ ○ ○ ○

練習問
題付

463 62-12
主婦
の友

518

ＢＡＢＹＴＯＵＣＨ
ぷれいぶっく

1300 国語

ふわふわ、もこもこ、ザラザラした素材や色彩などで、
視覚や触覚、聴覚などから絵本に興味を持ったり、注目
したりできる構成になっている。読み聞かせで言葉の持
つリズムや音を聞きながら、物のイメージを膨らまるこ
とができる。

○ ○
手触り
しかけ

464 62-13
新興
出版
社

534

おうちレッスンえい
ご１　リズム♪でお
ぼえるフォニックス
アルファベット

★
NEW

780 外国語

発音のルールを自然に学べる工夫がしてある。Ａ～Ｚま
でのアルファベットのつく単語と文章を紹介してある。
最後は、短い歌を歌う構成で、英語の発音を学ぶことが
できる。

○ ○ ○

465 62-43
ジ
アー
ズ

501

知的障害・発達障害
の人たちのための
新・見てわかるビジ
ネスマナー集

★
NEW

1800 職業

「ビジネスマナー」や「ハラスメント」に関する注意点
など、生徒がつまずきやすい事項が項目別になってい
る。理解を助けるためのイラスト、項目の最後の確認の
ためのチェックリストにより、生徒自らがビジネスマ
ナーについて考えようとする態度を養うことができる。

〇 〇 〇 〇

466 62-43
ジ
アー
ス

503

ひとりでできちゃっ
た！クッキング

2200
職業
家庭

ガスや包丁を使わないことで、児童生徒が「一人ででき
る」という実感が得られるような42のレシピが掲載され
ている。電子レンジやホットプレート、ハサミやスケッ
パーを使い、料理の過程が写真で示され、使用する道具
や温度・時間はアイコン表示のため、視覚から理解がし
やすく、生徒が調理計画を立てたり、手順を考えたりす
ることができる。

○ ○ ○ ○ 写真

467 62-43
ジ
アー
ス

505

すぐに使える学習シ
リーズ  特別支援の
ためのかずの学習第
１集 2600

算数
数学

1から10までのかずを、１から３，４から５，６から
８，９から10に分け、それぞれに概念や表し方、数唱、
数量、分解、合成を半具体物を操作しながら学ぶ構成に
なっている。繰り返し取り組むことで、数と言葉、数と
数字の理解につなげ、数の概念を理解できる。

○ ○ ○
プリン
ト教材
CD付

468 62-43
ジ
アー
ス

506

知的障害・発達障害
の人たちのための見
てわかる  社会生活
ガイド集 2000 職業

働きながら社会で生活していくためには何が必要か、暮
らしの基本やお金の使い方などをイラストとともに考え
られるように構成されており、職業生活に必要な実際的
な知識や、健康管理や余暇の計画的な過ごし方について
学ぶことができる。

○ ○ ○ ○
ルビあ
り

469 62-43
ジ
アー
ス

502

すぐに使える学習シ
リーズ　特別支援の
ためのことばの学習
第１集 2700 国語 生活

児童生徒が毎日の学校生活の中で繰り返し体験してい
る、掃除、給食、係活動、遊びの場面を題材にして、出
来事や経験したことを絵日記に書くことで、言葉の知
識、表現の仕方を身につけていく構成になっている。児
童生徒の段階に合わせて活用でき、単語から文章表現に
つなげていくことができる。

○ ○ ○
プリン
ト教材
CD付

470 62-7
秀学
社

507

ＷＡＴＣＨ２

573 美術
生活
理科

身近な事物（動物、自然、生活、顔と身体など）につい
ての写真・図版資料が８５０点掲載されている。生徒の
想像力や表現力、鑑賞する力を養うことができる。イ
メージ課題を投げかけるページがあり、生徒自身が主体
感を持って対象に向かう力をつけることができる。

○ ○ ○ ○

471 62-8
主婦
と生
活

504

米村でんじろう先生
のスーパー個人授業
すごい！うちでもこ
んな実験ができるん
だ！

1300
生活
理科

実験遊びを通して、自分の周りの「不思議」に目を向
け、意欲的に関わろうとする態度を養う。また、光の屈
折、反射、静電気、高分子、空気圧、表面張力、真空、
水と空気、液体と固体などの自然科学の言葉と事象を、
体験的に理解できる。磁石や電池などの機械、器具の仕
組みや扱いについての初歩的な知識を持つことができ
る。

○ ○ ○ ○

472 62-8
主婦
と生
活

511

都道府県地理カード
改訂版

2400 社会 生活

すごろくとパズルで日本各地の位置や特徴を学ぶことが
できる。写真、地図、簡潔な解説の３ステップで４７都
道府県それぞれのイメージを膨らませ、自分の住む県の
位置や概要を知ることができる。 ○ ○

都道府
県カー
ド
すごろ
く付き

473 66-10
高橋
書店

514

こころのふしぎ　な
ぜ？どうして？

850
生活
社会

道徳

人間の感情や、倫理観、家族や友だちとの付き合い方な
どをイラストを使って示しており、集団活動への参加
や、社会の中で生活するために必要な知識や決まりを学
習することができる。また、物事を多面的・多角的に考
えられる内容であるため、自分の生き方についての考え
を深める学習をすることができる。

○ ○ ○

474 66-11
大日
本図
書

504

ばけばけばけばけば
けたくん

1300 国語

「ばけたくん」というキャラクターが登場し、色鮮やか
なイラストとともにイチゴやきのこといった身の回りに
ある名詞が複数出てくるため、教師と一緒に絵本を見
て、身近な事物や生き物などに気付き、注目する学習が
できる。

○ ○ ○
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475 66-11
大日
本図
書

508

いろいろバス

1300 国語 図画工作

色とりどりの鮮やかなバスの色にちなんだ野菜や動物、
食べ物といったキャラクターがやりとりをしながら乗降
する話である。日常生活に必要な身近な言葉を理解し、
使用するための学習ができる。

○ ○

476 66-20
玉川
大学
出

506

あいうえおのえほん

1300 国語

右ページに絵と文章、左ページに大きく平仮名１文字と
書き順が書かれている。見開き１ページに扱う平仮名は
１つ。文章はすべて平仮名で表記されている。平仮名の
形を捉えたり、音読したりする学習や、文字に親しませ
たい学習の際に使用できる。

○ ○

477 67-6
中央
法規

501

「働く」の教科書
１５人の先輩とやり
たい仕事を見つけよ
う！ 1500 職業

仕事を物流、事務、サービスなどの７種の職種に分類
し、知的障がい者15名が実際に働いている様子を写真入
りで紹介し、インタビューした内容も載っているため、
働くことの意義について理解を深め、自分自身の職業や
進路について考えていく学習をすることができる。

○ ○ ルビ有

478 69-11
点字
学習

503

視覚障害者の漢字学
習 小学１年墨字版

2000 国語

180ポイントの教科書体、24ポイントの語例と９ポイン
トのルビが丸ゴシック体となっており、見やすさに配慮
された構成となっている。字の意味や字形、成り立ち、
部首について学習することができる。

○ ○ ○ ○

479 69-11
点字
学習

502

点字導入学習プログ
ラム

8000 国語

読み取りやすい点字から間違えやすい点字へと段階的に
構成されているので、点字の学習を始める児童・生徒が
効率的に学ぶことができる。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 触覚

点字の
本

480 70-12
東京
書籍

505

小学生の英語絵ずか
ん＜しゃべるぺん付
き＞

4750 外国語

身近な場面とイラストで構成されており、難易度が３段
階に分けられている。なじみやすい絵と文字をペンで
タッチして発音や会話を聴くことで、楽しみながら英語
の音声やリズムに慣れ親しんだり、簡単な事柄について
の英語の表現を学習したりすることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 聴覚
しゃべ
るペン
付

481 70-3
徳間
書店

529

おたすけこびと

1500 生活 道徳

こびとたちが働く車を動かしながら協力してケーキを
作っていくストーリーの絵本である。働く車や調理等の
興味を引きやすい題材が掲載されている。また、こびと
たちが働く姿を通して、身近な人と協力して助け合うこ
との大切さを学ぶことができる。

○ ○

482 72-13
西村
書店

505

直感こども美術館
見てごらん！名画だ
よ 2800

図画工作
美術

ゴッホ、シャガール、ウォーホール、ムンク、フェル
メール等の世界の絵画を鑑賞することができる。自分で
描けるページもあり、想像力を働かせ、様々な角度から
絵画に親しむことに活用できる。

○ ○ ○ ○ ○ 視覚 写真

483 72-31
日本
図書

513

さんすうだいすき
第２巻なかまあつめ

2400 算数

遊びから算数の考え方を無理なく引き出すために、遊び
の要素を取り入れながら、系統的に基礎から学ぶことが
できる。要素に応じて集める、分類する、１対１対応等
の集合と対応について学習することができる。

○ ○

484 72-31
日本
図書

514

さんすうだいすき
第１巻どちらがおお
きい？ 2400

算数
数学

遊びから算数の考え方を無理なく引き出すために、遊び
の要素を取り入れながら、系統的に基礎から学ぶことが
できる。大きさ比べや大きさの順、長い短い、高い低
い、浅い深い等、量に着目し比べる力等を身に付けるこ
とができる。

○ ○ ○

485 76-13
オウ
ル社

502

１２か月のうたのえ
ほん

1800 音楽

だれもが耳にしたことのあるような童謡38曲が、春夏秋
冬に分けて構成されている。イラストが随所に掲載され
ており、曲数も多い。身の周りの季節の移り変わりを感
じながら、年間通して歌うことができる。また、メロ
ディーが音符で書かれているので、弾いて歌うこともで
きる。

○ ○ ○ ○ ○

486 76-16
パイ
イン
タ

517

はじめてのからだえ
ほん

1800
生活
理科

体育
保健体育

親しみやすいイラストで、血液のはたらき、食べものの
行方、からだをささえる骨等、体の不思議や働きを紹介
しているため、生命や人の体のつくりと運動等の学習に
活用することができる。また、身体の仕組みを楽しみな
がら理解できるため、病気やけがの予防、健康な生活を
送るための学習にもつなげることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

487 76-4
白泉
社

506

なにからできている
でしょ－か？

1000 生活 理科
職業・家庭

身近なたべものである「おにぎり」「ラーメン」等が何
からできているのか、どうぶつたちが解説している。読
むことで食べ物を作ってくれる人の存在にも気づくこと
ができる。また、身近なものの仕組みにも興味を抱かせ
ることができる。

○ ○ ○ ○ ○

488 77-13
ＢＬ
出版

529

手と手をつないで

1600 道徳

「手と手をつなげばどんなところも大丈夫！」と人と人
とのふれあいや信頼感、安心感を感じさせる内容となっ
ている。他者への思いやりや他者との関わりについて学
ぶことができる。

○ ○ ○ ○ ○

489 78-12
文溪
堂

517

まるさんかくぞう

860 国語

身近なものがシンプルな形として描かれ、言葉によるリ
ズムが添えられている。読み聞かせをしたり、音読した
りすることによって、言葉の響きやリズムに触れること
ができる。

○ ○ ○ ○ ○

490 79-6
ベ
ネッ
セ

569

たまひよごっこあそ
び絵本　スーパーの
りものえほん ★

NEW
2800

算数
社会

30種類のボタンと９つのライトが装備されている。ボタ
ンに対応して音や光で反応する。遊びを通して社会を支
える乗り物について知識を身に付けることができる。

〇 〇

ハンド
ル操作
で音対

応

491 79-6
ベ
ネッ
セ

581

たまひよ楽器あそび
絵本　０・１・２才
おててでたたこうた
んたんたいこ

★
NEW

2200 音楽

手でたたくタイプの太鼓が装備されている。たたくと音
や光で反応する。童謡や民謡などに合わせて音を出すこ
とができる。伴奏に合わせて操作することでそれぞれの
楽曲のリズムの違いに気づくことができる。

〇 〇 〇
視覚
聴覚
動作

音
ボタン
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492 79-6
ベ
ネッ
セ

551

たまひよ楽器あそび
絵本  ０・１・２才
おててでたんたんた
いこあそび 2200 音楽

手で太鼓を叩いて自由に音を鳴らすことができる。太鼓
をたたくと光る仕組みになっており、視覚的に分かりや
すい。ボタンを押すと、童謡などの歌や音楽を聴くこと
もできる。音の出るおもちゃとして遊んだり、打楽器と
していろいろな音を鳴らしたりして楽しむことができ
る。

○ ○ ○ ○
視覚
聴覚
動作

音、
光、ボ
タン操
作

493 82-14
ミシ
マ社

501

はやくはやくってい
わないで

1500 道徳

大きな海を渡る小さな船の話である。ページいっぱいに
多様な色彩で描かれており、ページごとに伝えたい内容
が示されている。本書を通して一人ひとりが違って良い
ということ、様々な人がいることを知ることができる。

○ ○ ○ ○ ○

494 82-3
三起
商行

505

ポカポカフレンズの
おんがくえほん たい
こ 2380 音楽

子どもが親しみやすい童謡など１５曲を聴くことがで
き、テンポ、ボリューム、音色を変えられる２つのたい
こが付いている。身近な打楽器を演奏する技能を身に付
ける学習に活用できる。

○ ○ ○
聴覚
動作

495 82-3
三起
商行

506

ポカポカフレンズの
おんがくえほん ピア
ノ 2380 音楽

童謡など15曲を聴くことができ、色付きで音名が記され
た音の出る鍵盤と楽譜が付いている。身近な旋律楽器を
使って演奏する技能を身に付ける学習に活用できる。 ○ ○ ○

聴覚
動作

496 82-3
三起
商行

521

てざわりえほん　サ
ファリへいこう！

1250 生活

ライオン、アルパカ、ワニ、しまうま、ぞうの５種類の
動物が見開きに１種類ずつイラストで掲載されている。
動物の一部がふさふさの毛やゴツゴツした質感などの素
材になっているので、身の回りの生命や自然について関
心をもつことができる。

○ ○ ○ 触覚
小型

497 87-11
ＵＤ
絵本

501

ユニバーサルデザイ
ン絵本１　てんてん

1000 図画工作

鮮明な色使いで、紙面に立体印刷を施し、点字とドット
で絵が表現されている。形や色などの学習に活用するこ
とができる。 ○ ○ 触覚

498 87-14
唯学
書房

501

発達障害の子どもた
ちのためのお仕事図
鑑

2200 道徳 職業・生活

児童生徒の自己理解を促すところからはじまり、適職診
断のチェックリストも付属しているため、困り感の改善
に向けた自己理解の学習に活用できる。また、紹介され
ている職業は全48種類であり、それらを分類しているた
め、生活や職業に関する関心を高めることができる。

○ ○ ○ ○ ○ ○ カード

499 90-11
リ
ヴォ
ル

501

もじのかたちをとら
えるための  ひらが
なれんしゅうちょう
改訂版

571 国語

形の特徴を言葉とイラストで示しているので、形を覚え
ることができる構成である。従来の５０音順とは違い、
形でひらがなを分類して学習することができる。 ○ ○

500 90-13
リベ
ラル
社

502

道徳えほん　つよく
やさしい心を育てる
おしえてえんまさま 1300 道徳

「やってはいけないこと」について社会のルールを学べ
る内容となっている。児童生徒が誤ったことをしたとき
に「どうすればよいか」について学ぶことができる。

○ ○ ○
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501 80-6 ほるぷ出版 580 ころりん・ぱ！

体験的なしかけや興味関心を引き出す色彩、
触って感じることができる素材が使われてお
り、視覚、触覚、聴覚を通して「かくかく」
「ぐるぐる」などの擬音をはじめとした様々な
言葉の概念や意味について学ぶことができる。

502 -
株式会社
学研プラス

- なぜ僕らははたらくのか

イラストや漫画、具体的な解説で構成されてい
る。具体的な事例やストーリー形式の説明を通
して卒業後に必要なソーシャルスキルを身に着
けることができる。
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　本資料は、県立特別支援学校において附則第9条（一般図書）を選定するにあたり、「県立特別支援学校採択教科用図書調査研究
資料作成会議」において、各校より参加した教員メンバーにより調査研究されたものである。
　教科用図書として使用するにあたり、想定される学部、教科、学習指導要領との関連、図書の特徴をまとめている。
　各校の教育課程に応じた教科用図書の調査研究の資料とするとともに、本資料により採択することとしている。

＊ 図書の特徴が学習指導

要領の内容の学習にどのよ

うに活用できるか

「推奨する教科等」と各学部の学習指導要領

との関連

＊ 学習指導要領の各教科の段階の目標

（一覧の該当する段階に〇を記入されてい

る）

＊ 外国語・道徳は、学部単位で〇が記入さ

れている。

＊ 図書の形態やレ

イアウト等が、内容

理解に有効と考えら

れる特性

今年度新規に調査

研究により更新した

図書に「NEW」を付

記

知的障害教育部門の教育課程で使用

が想定される教科

＊ 前年度の文部科学省作成図書一覧のコード及

び図書名

【注意】 今後変更される場合もあるので、需要数報

告の際に確認の上、システムに従うこと

＊同じ図書で異なる

教科・学習内容で使

用できるものは、そ

の他の観点でも特

徴を記述

発行者略称は、最

大５文字で表記され

る

４０


