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令和２年度　かながわ学校給食地場産物利用促進運動実施報告書
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１　摘果みかんの皮をむき、ジューサーで攪拌、こす。
２　ホットケーキミックス、卵、みかんジュース、砂糖、油を入れて混ぜ
る。
　　※砂糖の分量は、摘果みかんの甘さで調節
３　カップに分注する。
４　スチームコンベクションオーブンで蒸す。

・献立を活用した指導方法（放送、資料配付等）
・授業・学校行事・講演等（実施内容、活動方法、対象、連携の有無（有りの場合は主な関係機関・団体名も）等）

・かながわ産品学校給食デー及び強化週間では、神奈川県で生産された給食食材を食材イラス
トを貼って紹介。湯河原町で生産された食材は、実物の食材写真を貼って紹介。

・強化週間（２回目のみ）にあわせて、給食室近くに湯河原町産の柑橘類数種類を実物展示
（皮・実・種の様子も分かるように、半分に切り中の様子も紹介）。柑橘の名前、何と何の種
類をかけあわせてできた柑橘かを模造紙を使って紹介。

・ワゴンルームに湯河原町産の食材であることや、生産者さんの顔写真を掲示。各学年のワゴ
ンに湯河原町産のみかんをつかったメニューであることのメモを配付。

献立名から一品、作り方を紹介　「ゆがわらみかんむしパン」

献　立　名

使用した地場産食材

いなりちらし・かきたま汁・ゆがわらみかんむしパン・てまきのり・牛乳

湯河原町産摘果みかん


