
  
 

第５章 推進体制及び進行管理 
 

本計画を推進するため、県は、県民、医療機関、事業者等の多くの関係者と連

携・協力して取組を進めます。 

１ 推進体制 

(1) 行政の役割 

県や市町村は、基本法第３条の基本理念に則り、国との連携を図りつつ、

ギャンブル等依存症の発症・進行及び再発の各段階に応じた防止及び回復の

ための切れ目のない取組を、関係機関と連携し、総合的に進めます。 

 

(2) 県民の役割 

県民は、ギャンブル等依存症問題に関する関心と理解を深め、ギャンブル

等依存症の防止に必要な注意を払うよう努めます。 

 

(3) 医療機関等の役割 

医療機関等は、国及び県が実施するギャンブル等依存症対策に協力し、ギ

ャンブル等依存症の発症、進行及び再発の防止に寄与するよう努めるととも

に、ギャンブル等依存症に係る良質かつ適切な医療を行うように努めます。 

 

(4) 自助グループや回復支援施設等の役割 

自助グループや回復支援施設等は、国及び県が実施するギャンブル等依存

症対策に協力するとともに、ギャンブル等依存症者の回復支援に努めます。 

 

(5) 事業者の役割 

ギャンブル等を行う事業者は、国及び県が実施するギャンブル等依存症対

策に協力するとともに、その事業活動を行うにあたって、ギャンブル等依存

症の発症、進行及び再発の防止に配慮するよう努めます。 

 

２ 進行管理 

「県ギャンブル等依存症対策推進協議会」において、計画の進捗状況や目標

の達成状況等について協議を行い、その結果を施策推進に反映していきます。 

また、計画の進行管理については、ＰＤＣＡサイクルを活用し、抽出された

問題点や課題の解決を図りながら、必要に応じて施策の見直しを行います。 
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３ 計画の目標値等 

本計画の全体目標を達成するための目安とするため、国の基本計画に掲げる

目標を参考にしながら、本県における課題や関連事業の取組を踏まえて、目標

値を設定しました。 

大
柱 

中
柱 

小
柱 

施策 項目 現状値 目標値※１ 

１ (1) ア 
依存症に関する

普及啓発 

精神保健福祉

センターや保

健所等の相談

窓口の認知度

の増加 

24.7％ 

（令和４年度県民ニ

ーズ調査） 

60％ 

１ (1) ア 

依存症公開講座

による理解の促

進 

累計参加者数 
144人 

 (令和３、４年度) 

累計 270人 

（令和６～８年度） 

１ (1) ア 

かながわ依存症

ポータルサイト

による情報提供 

アクセスの増

加 

4,077件 

(令和４年度月平均) 

6,000件 

（月平均） 

１ (1) イ 

高校学習用教材

「健康・未病学習

教材」の作成・提

供 

教材配布校数 137校/年 137校/年 

１ (1) イ 

かながわ未病改

善ナビサイトに

よる情報提供 

未病改善ナビ

サイトのアク

セス数 

161万件/年 36～38万件/年 

１ (2) ア 
メンタルヘルス

講演会の開催 

講演会の開催

回数 
１回/年 １回/年 

１ (2) ア 
職場のハラスメ

ント対策等 

中小企業労働

改善訪問の訪

問数 

396件（令和４年度） 

370件/年 

(前年度の相談状況等

を加味し毎年度目標

を設定) 

１ (2) ア 

働く人のメンタ

ルヘルス相談の

実施 

相談実施回数 4回/月 4回/月 

 
 

※１ 記載のない値は、計画最終年度である令和８年度時点の目標値。（以下のページ

においても同様） 
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大
柱 

中
柱 

小
柱 

施策 項目 現状値 目標値 

１ (2) イ 
X（旧 Twitter）等

広告事業 

広告のクリッ

ク数 

50,834回 

（令和４年度） 

45,000回/年 

(かながわ自殺対策計

画と同値を設定) 

１ (2) ウ 
教職員向け研修

会への講師派遣 
開催箇所 17回/年 

累計 60か所 

（令和６～８年度） 

１ (2) エ 
心のサポーター

養成研修の実施 
養成者数 

1,209人 

（令和３、４年度） 

19,800人 

（令和６～８年度） 

２ (1) ア 

依存症相談拠点

機関連携会議に

おける検討 

開催回数 １回/年 １回/年 

２ (1) イ 
多重債務相談の

周知 

リーフレット

作成部数 
3,500部/年 3,500部/年 

２ (1) イ 
包括相談会の 

開催 
開催回数 ２回/年 ２回/年 

２ (1) イ 
暮らしとこころ

の相談会 
開催回数 ２回/年 ２回/年 

２ (1) イ 

支援を要する児

童へのメンタル

フレンドの派遣 

派遣数 97回 

86回/年 

(かながわ自殺対策計

画と同値を設定) 

２ (1) ウ 支援者向け研修 

アルコール健

康相談研修開

催回数 

１回/年 １回以上/年 

２ (1) ウ 
消費生活相談員

への研修 
開催回数 １回/年 １回/年 

２ (1) ウ 
生活保護関係職

員への研修 
研修回数 ０回 １回/年 

２ (1) ウ 

県生活困窮者自

立支援制度都道

府県研修事業 

研修回数 ６回 ６回/年 

２ (1) ウ 

女性相談所、児童

相談所等関係機

関等への研修 

受講回数 ０回 １回/年 

２ (1) エ 
依存症家族講座

の実施 
開催回数 １回/年 １回以上/年 
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大
柱 

中
柱 

小
柱 

施策 項目 現状値 目標値 

２ (2) ア 
依存症専門医療

機関の指定 

依存症専門医

療機関の設置

数の増加 

６機関 10機関 

３ (1) ア 

かながわ依存症

ポータルサイト

による情報提供 

アクセスの増

加 

4,077件 

(令和４年度月平均) 

6,000件 

（月平均） 

３ (1) ア 
依存症に関する

普及啓発（再掲） 

精神保健福祉

センターや保

健所等の相談

窓口の認知度

の増加 

24.7％ 

（令和４年度県民ニ

ーズ調査） 

60％ 

３ (1) エ 

県生活困窮者自

立支援制度都道

府県研修事業（再

掲） 

研修回数 ０回 年１回 

３ (1) エ 

薬物乱用防止指

導員への研修（再

掲） 

開催数 
１回 

（令和元年度） 
年１回 

４ (2) ア 支援者向け研修 

アルコール健

康相談研修開

催回数 

１回/年 １回以上/年 

 

114




