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ビオトピアの運営状況及び今後の展開 

 

■令和 5年度（2023年度）の運営状況 

 

１.未病の日イベント （別添チラシ参照） 

  2024年 3月 20日（水・祝）に「未病の日 2024春の健康イベント」を開催した。テーマは昨年に引き続き

「Restart! Refresh! Retreat! （リスタート！リフレッシュ！リトリート！）」とし、副題を「’ジブン’にあう健康目標

を見つけてみよう」として、ビオトピアの 3つのコンセプト「食」「運動」「癒し」に「計測」を加えた 4つのカテゴリ

でコンテンツを展開し、アフターコロナの新たな環境が始まることから気持ちも新たに、自身の未病状態に向き

合い健康への一歩を踏み出していくための機会創出を図った。 

たとえば国立研究開発法人がん研究センターが開発した「がんリスクチェック」を使用した“生活習慣病のリス

クチェック”や「計測」で今の未病状態を数値的にとらえ、そこから「食」「運動」「癒し」のコンテンツを体験いた

だくことで、より自身の健康の目標を意識した未病改善体験をお楽しみいただくなどの気づきを促した。 

 

 

 

 

 

 

２.サイクルスタンプラリー（別添チラシ参照） 

日本郵便との連携協定に基づき、ビオトピア及び県西エリアの 47か所の郵便局を巡るサイクルス

タンプラリーを実施した。 

  ４つのコースを設定し、各コースを完走した方にはＷチャンスへの応募が可能で、延べ 206件の応

募があった。応募者は 50代以上の方が約半数、県西２市８町以外のエリアの方が約半数と「未病改

善」及び「地域活性」の目的に沿う取組みとなった。 

本年 3月 20日の未病の日からスタートした、 

第 2回 サイクルスタンプラリーでは、新たに 

４つのコースを加えた合計８コース(計 91局)を 

用意し、ビオトピア又は郵便局のオリジナル 

スタンプを集め景品やＷチャンスに応募できる。 

（Ｗチャンスは一部ジャイアントが協賛品提供） 

 

     ←スタンプラリー参加者 

                   (ビオトピア本館にて) 

 

 

 

 

10 月 29 日（日） 
第 1 回サイクルスタンプラリー 
Ｗチャンス抽選会のようす→ 

 

【がんリスクチェックとは】 

国立がん研究センターが、喫煙や飲酒習慣と肥満度など、がんをはじめ生活習慣病に関係が深い

とされてきたものと実際の罹患率について 20年間にわたり 10万件のデータを統計学的に整理し、

その人の今後 10年のがん・循環器の病気に罹患するリスクをパーセントで数値化したアプリ。 
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３. 日展作家が教えるアート教室「日本画」スタート 

日本美術界の中核であり、活動の中で芸術作品の普及・啓発を行っている「公益社団法人日展」に

所属する作家の協力の下、ビオトピアで「書」、「洋画」、「工芸美術」、「彫刻」の４部門のアート教室

を 2020年から開催しているが、昨年 5月 31日に「日本画」を新たにスタートさせた。これで日展同

様「日本画・洋画・彫刻・工芸美術・書」の 5部門全てをビオトピアで体験可能となった。今後心身

の疲れを解消する方法として注目されつつあるアートセラピーの取組みの一環として県西地域におけ

る活性化と多世代を含む「アートでリトリート」を展開していく。 

              ← 第一回日本画教室にて 

 

４. おだわら看護専門学校の実習生受入れ 

2023年 9月 29日、おだわら看護専門学校が成人看護学の「健康支援実習」をビオトピアで実施。 

「おとなの生活をよりよく健康に送るための未病への取り組みの実際を学ぶ」ことを目的とし、３年

生（61名）がビオトピアの説明を受け、未病エクスプラザや呼吸法を体験した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ↑竹林の中で学ぶ呼吸法           ↑ビオトピアの取組紹介のようす 

 

５. ビッグレスキュー（特別協賛） 

2023年10月15日（日）ビオトピアにおいて、『ビッグレスキューかながわ』（令和5年度神奈川

県・大井町合同総合防災訓練）が実施された。 

2023年は関東大震災から100年にあたり、同規模の地震を想定した医療救護活動を主体とする大規

模な訓練で、消防・警察・自衛隊・在日米軍・医療関係機関などが参加して行われた。 

ビオトピアではビッグレスキューを契機にマルシェに『防災マルシェコーナー』を設置し、いざと

いう時に日常使いをしながらストックしておける物をセレクトし現在陳列・販売を行っている。 
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６．キャンプラグド vol.6（2023年 10月 28日、29日）参加者数 2,800人（２日間） 

キャンプと音楽フェスを融合した国際未病フェスタイベント。昨年新型コロナウィルスが５類にな

りコロナ生活の日常から解放に向かうなか、人びとの閉塞感を和らげるための癒し「リトリート」を

テーマに「自然の力、音楽の力」で人々の心身を癒し、未病改善の啓蒙を図った。 

さまざまなワークショップ体験やアクティビティコンテンツでは、家族連れや友人同士で BBQを楽

しんだり、夜空に舞い上がるスカイランタンやインド政府認定講師による朝ヨガに参加したり、ペッ

トと子供が一緒に遊ぶなど、自然の中でココロとカラダのリフレッシュに賑わいをみせた。 

 

 

７．クラシックジャパンラリー2023（協賛） 

昨年 5月 19日～21日に世界のクラシックカーが、横浜元町〜富士スピードウェイ間を 3日間かけ

て往復し、公道スタンプポイント通過時間の正確性を競うイベントが実施され、最終日のスタンプポ

イントの一つとしてビオトピアが採択された。当日スパ駐車場には高価なクラシックカーが多数集結

し県西地域に大きな盛り上がりを見せた。 

   

      ↑スパ駐車場にならぶクラシックカー              ↑競技内の通過ポイント 

 

■今後の展開 

 

８. 来場者推計 200万人達成と基本計画見直し 

ビオトピアは、本年４月にオープンから６周年を迎え、推計来場者数も 200 万人達成が目前に迫る

中、ビオトピアプロジェクトのバックボーンである「県西地域活性化プロジェクト」も改定となる。 

これまで未病の普及啓発や地域活性化に取り組めた一方、誰もが想定していなかったコロナへの影

響など、社会環境の変化への対応が求められるため、2023年度はこれまでの取組を振り返る検証作業

を開始した。検証にあたっては、神奈川県の未病政策の方向性や「県西地域活性化プロジェクト」に

おける未病・ビオトピアの位置づけに十分注視し「ビオトピア基本計画の見直し」、さらには「地区計

画」への反映といったことを想定し神奈川県や大井町にご協力いただきながら、協議を進めている。 
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９. 団体・企業向け研修実施 

第 1期グランドオープンから 5年目を迎えアフターコロナで企業の新たな健康経営のニーズも高まっており、

ビオトピアにおける団体ならびに企業向けの複合的な集客プログラムを導入し、都心から近いスポットでの宿

泊型研修実施を目指して一層の取組発信に繋げる。取組みにあたっては外部との連携を通じて社内での人

材育成と実施・運用支援を検討する。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑自然の中で行う団体のグループラーニング（イメージ）↑ 
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