
表丹沢方面：「丹沢クリーンハイク」 
三ノ塔山頂周辺 

令和 8 年 5 月 31 日（日） 

 

 ●神奈川県勤労者山岳連盟主催の「丹沢クリーンハイク」活動の一環として、協働で登山道整

備を行いました。三ノ塔山頂周辺の丸太階段に砂利を撒き、ぬかるみ化とハードル化の緩和を

図りました。 

 

●砂利は全部で 150 キログラム強を用意しました。参加者は 25 名。一人 5 キログラム以上、

中には 10 キログラム以上を歩荷してくださった方もいました。 

 

 

 

   

●おそろいの旗をザックに付けて作業場所を目指します。開花したヤマツツジや富士山の展望

は、荷の重さを和らげてくれたようです。 

   

   

  



●初めにぐり石を丸太に沿って置いていきます。砂利が丸太との隙間から漏れたり、地面に沈

むのを防ぐためです。その後、砂利を階段のステップに敷き詰めていきます。ぐり石を敷き詰

めたほうが長持ちしますが、歩きやすさを考えて砂利を選びました。 

 

 

 

   

●150 キログラムの石も撒いてみるとわずかですが、段差とぬかるみの解消につながればと思

います。補修体験に参加された神奈川県勤労者山岳連盟の皆様ありがとうございました。 

下からの見た作業前と作業後 

上からの見た作業前と作業後 

 

 


