
陣馬相模湖方面：登山道補修隊 

令和５年９月 30日（土） 

陣馬山山頂周辺 

 

＜陣馬山山頂周辺の登山道の補修活動を行いました＞ 

●神奈川県自然公園指導員 12 名とパークレンジャー等スタッフ 3 名の計 15 名で、登山道

の補修作業を行いました。 

●集合時やオリエンテーションの際は、生憎の雨でしたが段々と小雨になり、補修作業中に

は晴れ間も見えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●一ノ尾尾根からの陣馬山山頂周辺は、雨水の影響等により丸太階段がハードル化してき

ています。さらに、歩きにくくなった階段を避けて歩くことで脇道ができていました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

集合時の様子（登山前の準備体操） 作業場所への移動 

作業予定場所 

丸太階段の横に脇道ができている 



●場所が広い範囲となっていたので、今回は下側の一部にて作業を行いました。 

●今回段差を解消するために、PE 土のうと麻土のうの 2 種類の土のう袋を使用しました。

まず、階段の土が横に流れないために PE土のうを脇に設置します。その内部で土が流れ

て下がった部分に麻土のうを詰めて段差の解消を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●土のうを作るのは大変ですが、大人数で行えば 100 袋分の土のうもあっという間に作る

ことができ、順調に作業を終了することができました。ご協力いただいた自然公園指導員

の皆様ありがとうございました。 

  

作業前の様子 作業後の様子（ハードル化緩和） 

土のう作成時の様子 段差解消時の様子 


