
陣馬・相模湖方面の自然公園情報 
 

日付：令和 4年 1月 14 日（金） 

コース：和田浄水場－醍醐峠－山の神－山の神登山口 

天気：晴れ 

気温：5度（12 時頃、山の神にて） 

 

外出が難しい方も多い社会状況ですが、パークレンジャーの活動情報を見てお楽しみください。 

＜登山道情報＞ 

●陣馬周辺では前夜に少し雪が降ったようで、朝の登山口周辺はうっすらと表面が白くなって

いましたが、コース上の登山道にはほとんど雪はありませんでした。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

登山口付近の様子               コケの上に残った雪 

 

●登り始めの沢沿いの道は、日が当たらず身にしみる寒さでした。防寒対策を忘れずに。 

醍醐峠から山の神までは東京都との県境沿いを歩きます。醍醐峠にある防火用水には厚い 

氷がはっていました。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       醍醐峠                 氷がはった防火用水 

 



＜自然情報＞ 

●前回 9月にこのコースを歩いた時にはシモバシラの花が咲いていました。今日のような寒い 

日には、もしかしたら氷の花が見られるかもと探してみると‥茎の根元にありました！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ニホンリス                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真左上：シモバシラの花（2020 年 9 月撮影）、写真右上・下段：シモバシラの氷の花 

シモバシラは、茎がストローのように中空になっていて、吸い上げられた水分が茎から染み出し、

凍りついたものが氷の花になります。形や大きさはさまざまです。 

 

●木々が葉を落とした冬は野鳥を見つけやすい季節です。羽根の落とし物もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ルリビタキのオス               カケスの羽根 


