
陣馬・相模湖方面の自然公園情報 
 

日付：令和 3 年 5 月 18 日（火） 

コース：篠原―石老山 

天気：曇り一時霧雨 

温度：20℃（11 時頃、石老山山頂にて） 

外出が難しい方も多い社会状況ですが、パークレンジャーの活動情報を見てお楽しみください。 

＜登山道情報＞ 

● 篠原集落から登山口までは迷いやすいところです。指導標を見落とさないようにしましょう。また、令和

元年の台風被害のため、顕鏡寺から石老山までのコースは通行できないので注意してください。 

（令和 3年 5月 18 日現在） 

 

＜自然情報＞ 

●登山口から少し歩いた所で足元を見ると 3 匹のヤマビ

ルがついていましたが、その後下山するまでは確認しませ

んでした。石老山でヤマビルをみるのは、いままでは少な

かったと思います。 

ヤマビルの吸血行動は気温が25℃前後で湿度が70パーセ

ント以上の朝夕に活発に見られます。 

 

 

 

 

●登山口付近の木の枝で、ケムシが密になっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



●登りの時に見たオオミズアオが、下山の時も同じ姿のままでした。羽化がうまくいかなかった

のでしょうか。枝を抱え込む姿が健気に見えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ヤマツツジの花はほぼ終わりのようで、僅かに残っている程度でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ミヤマナルコユリは葉だけのようですが、覗いてみると花を付けていました。 

 

 

 



●マルバウツギは、葉と葉の付け根から花が出て花の下の葉には柄が無いのが特徴です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●他にもコゴメウツギやギンリョウソウなど、花は少なめでしたが白い花が目立ちました。 

＜見どころなど＞ 

●いつ雨が降り出すか心配な天気でしたが、一時霧雨にあう程度で済みました。山頂からの展望

は望めませんでしたが、霧のかかった景色も味わいがありました。 

 


