
陣馬・相模湖方面の自然公園情報 
 

日付：令和 2年 11 月 27 日（金） 

コース：陣馬山登山口 － 一ノ尾尾根－和田分岐 

天気：曇り 

気温：10 度（12 時半頃、和田分岐にて） 

 

外出が難しい方も多い社会状況ですが、パークレンジャーの活動情報を見てお楽しみください。 

＜登山道情報＞ 

● 一ノ尾尾根を通り山頂付近まで巡視してきました。紅葉は標高 500 メートル以下では見頃の

木も残っていますが落葉が進んでいます。この時期は、登山道に落ち葉が積もり、足元の状況や

道が不明瞭になったり、滑りやすくなるので注意が必要です。 

 

●落ち葉をよく見ると、見覚えのある形の葉が。柏餅に使われるカシワの葉です。 

陣馬山周辺ではカシワ林を見ることが出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

落ち葉の積もる登山道            カシワ            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダンコウバイの黄葉             カエデの仲間の紅葉  

 



＜自然情報＞ 

●登山道の真ん中にタヌキのため糞を見つけました。タヌキの共同トイレです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ため糞 

 

 

糞の中には銀杏のような種がありました。 

そういえば、山道に入る前に黄葉したイチョウの 

木を見かけました。 

里の恵みも利用しながら来たる冬に備えているの 

ですね。 

 

 

                         写真右がイチョウの木 

 

●足元にはヤブコウジがつやつやの赤い実をつけていました。別名は十両と言います。 

この他にお正月の縁起物として、一両、百両、千両、万両と名付けられ親しまれている植物が

あります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヤブコウジ  


