
北丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和元年 8月 7日（水曜日） 

コース：ブナ沢乗越～大棚ノ頭 

天気：晴 

気温：菰釣山山頂 13時半ごろ、26℃ 

 

＜登山道情報＞ 

●主に標高 1000メートルを超える尾根沿いを歩くコースです。コース内は風が心地よく吹き、

暑い日でも思うより快適に巡視することができました。途中にはブナ林の中も歩きます。 

 

 

●コース途中には菰釣山避難小屋があります。いつもきれいに利用していただいてありがとう

ございます。 

 

 



●菰釣山では西側の展望が良く、富士山を望むことができます。しかし、この日は雲があり、山

中湖と富士山の裾野しか眺めることができませんでした。 

 

  

 

 

 

 

 

 


