
東丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和 4年 12 月 14 日（水） 

コース：三叉路バス停ー金冷シー高畑山  

天気：晴れ  

気温：10 度 （11 時半頃、高畑山山頂にて） 

外出が難しい方も多い社会状況ですが、パークレンジャーの活動情報を見てお楽しみください。 

 

＜自然情報＞ 

●標高 500 メートル以下でも落葉が進み、カエデの仲間の紅葉が僅かに残る程度になりました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

●落葉広葉樹が葉を落とすと、森の中で目立ってくる常緑樹。一見、似て見える常緑針葉樹も、

よく観察すると、色々な種類があることがわかります。 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 モミ                      カヤ 

若枝の葉の先端は 表面は光沢がある。 

２つに裂け鋭く尖る。              先端は針状に鋭く尖り 

                        触ると痛い。 

 

 



 

 

 

                  

 

 

ツガ 

                    上記の 2種と比べ葉は短く、先端はすこし凹むが 

     丸みがある。 

                      

●一方、高畑山山頂は日本に自生する針葉樹の中で唯一落葉する木、カラマツに囲まれています。

すでにすっかり落葉していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜登山道情報＞ 

●登山道には落ち葉がたっぷりと積もり、足元の様子が分かりにくくなっています。 

 また、道幅の狭いトラバース道にも落ち葉が積もり、登山道の境が分かりにくいです。    

滑落しないように、足元の状況をよく確認しながら進みましょう。 

●今回は高畑山山頂をトラバースする道を通り、金冷シまで足を延ばしました。この区間は特に

道幅の狭い箇所が多く、クサリ場等もあります。十分に注意して通行して下さい。 

 

登山道の境 


