
東丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和 3 年 10 月 20 日（水） 

コース：太礼ノ頭―高畑山 

天気：晴れ 

温度：15℃（12 時頃、標高約 1350 メートル付近にて） 

外出が難しい方も多い社会状況ですが、パークレンジャーの活動情報を見てお楽しみください。 

 

●宮ヶ瀬から丹沢山への丹沢三峰縦走コースは、10 キロ以上の長丁場です。1 日で巡視をするの

は難しいので、分割することにしました。今回は太礼ノ頭付近から高畑山付近を行いました。 

 

＜見どころなど＞ 

●ほとんどが樹林に囲まれたコースですが、所々で木々の間から展望が得られる所があります。 

蛭ヶ岳とその手前に通称白馬尾根が見える所がありました。よく見ると山頂には山小屋も見え

ます。白馬尾根は草原状の部分に雪が積もると、白馬の雪形が出来る時があります。宮ヶ瀬湖を

はさんで向かいにある南山の山頂からよく見えるようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜自然情報＞ 

●紅葉は全体的には色付き始めでしたが、ブナやシロヤシオ（ゴヨウツツジ）は見ごろを迎えて

いました。 

円山木ノ頭付近のブナ林       シロヤシオ（ゴヨウツツジ）奥に大山が見える 

 

●咲いていた主な花です。 

リンドウ                アキノキリンソウ 

キッコウハグマ               イワシャジン 


