
東丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和６年３月５日（火） 

コース：宮ケ瀬園地バーベキュー広場－春ノ木丸－みやがせミーヤ館前 

天気：曇 

 

● 宮ケ瀬園地から春ノ木丸を経て、みやがせミーヤ館まで約１時間半のコースです。 

 

● 巨大なモミ林や雑木林の中を気持ち良く歩くことができます。冬も終盤のこの時期は、葉が

ひらく前のため木々の合間から宮ケ瀬湖を望むことができます。 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

モミ林 山頂周辺の広葉樹林 

登山道から見える宮ケ瀬湖 



● 途中県道の上も歩くことができます。 

  

 

 

● サクラの仲間やシキミなどの開花が見られ、少しずつ春の気配が近づいているように思えま

す。 

  

 

  

シキミ サクラの仲間 

アブラチャン ミヤマシキミ 

県道トンネルの上の尾根の様子 


