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３ 面接シートの見本 

ここには、志願する高等学校に入学したいと思っている理由を、でき

るだけ具体的に記入してください。 

ここには、学習やスポーツ、文化、ボランティア活動など、これま

でに力を入れて取り組んだことや、高校入学後に取り組んでいきたいこ

と、自分自身のよいところなどを、できるだけ具体的に記入してくださ

い。 

 学校内の活動だけでなく学校外での活動や、高校での取組を生かして

高校卒業後に挑戦したいことなどを記入しても構いません。 

 記入する項目は、一つでも複数でも構いません。 

 これまでに取り組んできたことや、これから取り組みたいことなどを

自由に記入して、自分自身をアピールしてください。 

面接シートのほか、「学校独自の様式による提出用紙」を提出する高等学校もあり
ます。９ページ以降の「選考基準」一覧で、必ず確認してください。 

面接シートは「入学を希望する理由」、「これまでの中学校生活やこれからの高校生活での様々

な活動に対する意欲」、「自分のよいところ」などを自分で書いて提出するものです。これは面

接の際の参考資料として使うもので、書いてある内容について評価は行いません。 


