
障がい者雇用開拓・体験実習支援事業登録簿(令和７年度概要)

企業No 事業内容 実習先 実施可能なメニュー 受入可能な期間 受入可能な実習時間

1 機械部品製造 横須賀市 部品分割・検品 3日間 午前若しくは午後

2
食堂、コンビニエンス
ストアの運営　他

平塚市
・調理補助（食材の下処理・簡単な盛り付け作
業・食器やトレーの準備）
・洗浄・清掃業務他

5日間（大学休暇期間除く） 一日7時間（休憩1時間）

3 旅館宿泊業 足柄下郡箱根町
・洗い場（食器洗浄）
・清　掃（館内客室棟の廊下・バックヤード・従
業員寮）

通年可 1日5時間程度

4 医療業 大和市

①看護助手業務：院内・病室清掃、
ベッドメーク、洗濯他
②調理補助業務：食材刻み・盛付、
配膳、食事箋管理他

①②とも3日～5日/週

①１日３時間程度〜７時間２５
分（休憩４５分）相談可能
②１日３時間程度〜5時間（休
憩なし）相談可能

5
一般財団法人が管理
する施設内作業

小田原市
①公園内の清掃作業
②公園内の樹木の管理
（軽作業）

休場日を除く平日３日間
3～6時間/日
休憩時間あり

6
精密直流小型モーター
メカトロ関連機器等の
開発設計、製造、販売

座間市
①工場内におけるモーター組立作業
②機械加工業務（ワークの脱着作業）

令和7年4月1日以降
（要相談）3日程度

一日4時間程度

7
製造業（スポンジ加工・
販売）

相模原市中央区
①ウレタンスポンジ類の裁断・型抜き作業
②商品の包装作業

令和7年4月1日
以降　　3日から10日程度

13時から17時
（途中15分休憩あり）

8 運輸業 高座郡寒川町 社内における清掃業務 5日間 一日3時間から5時間

9
家具・インテリア用品類
の販売

相模原市南区
①店舗内の清掃業務
②商品の開梱、梱包作業などの業務
（ない場合は清掃となります）

期間に関しては要相談。ただ
し、営業日のうち土日祝は除く

一日7時間以内
（休憩1時間）

10
福祉用具レンタル、販
売

茅ヶ崎市
□　PCへの入力作業
□　介護用品の簡単な消毒作業

２０２５年１２月頃から3日間
（応相談）

３時間×５日間=１５時間（応相
談）

11 特別養護老人ホーム 川崎市麻生区 事業所内清掃（風呂、食堂、ごみ捨て）
令和7年7月1日以降（要相談）
で3日間程度

午前または午後の半日程度（途
中休憩は設けます）

12 電気通信設備工事 　
①資材チェック
②端末梱包作業

2日～4日 6時間

13
プリント基板製造装置
の製造販売

相模原市中央区
①工場整理、清掃業務
②パソコン入力業務

2025年5月～12月 10時～17時

14 産業廃棄物処理業

①横浜市瀬谷区
②－１横浜市保土ヶ谷区ま
たは②ー２瀬谷区
③保土ヶ谷区

①ピッキングベルトコンベアーでのピッキン
グ作業及び掃除等②収集時の手伝い（ドライ
バーと同乗して廃棄物の積み込み作業）③書
類の入力作業など。

要相談
①7:00～17:00
②③は8:00～18:00

15 産業廃棄物処理業 南足柄市
①リサイクル工場内選別ラインでの仕分け作
業
②廃棄物収集運搬助手

3日～５日 ８：１０～１６：００

16
システム設計・ソフト
ウェア開発

川崎市川崎区
□　パソコンの購入、棚卸
□　物品購入

2025年8月1日以降3日程度 午後3時間程度

17 機械器具卸売業 横浜市中区
□　清掃業務
□　事務作業・郵便発送、受取、配布

8/1～8・8/25～9/5のうち
平日3日程度、
9/6以降は応相談

9:00～17:00（数時間でも
可）
12:00～13:00は昼休み

18 工業用熱処理炉製造 平塚市
□　トイレ清掃、更衣室清掃
□　除草業務

2025年7月～2026年2月 2日、1日3時間

19 電子部品製造販売 横浜市瀬谷区
□　製造課における製造、梱包業務
□　品質保証課における検査業務

2025年9月～
５日間

１日３時間程度

20 歯科技工所 横浜市港南区

□　技工補助業務（歯科技工物・技工用工具
や技工設備の清掃洗浄作業・材料の計量や
在庫管理）
□　データ入力・事務補助(請求書の封入・発
送作業）

令和7年9月1日以降3日程度
10月～11月は繁忙のため要
日程調整

午前11時～15時頃

21 特別養護老人ホーム 横浜市旭区
□　施設のお庭のお手入れ・清掃
□　居室及び共用スペースの清掃

要相談 8：30～12：30



22
児童養護施設、地域小
規模児童養護施設他

川崎市宮前区
□　清掃など環境整備
□　調理補助（下準備など）

2日程度 1日あたり3時間程度

23
婦人紳士衣料品の企
画・販売業、不動産賃貸
業、葬祭事業

横浜市中区
□　ビル内共有部の清掃業務及び駐車場ス
タッフの補助業務

令和7年9月1日以降２日程度 午前又は午後の3時間程度

24
産業廃棄物収集運搬処
理業

相模原市緑区

□　開梱作業　ダンボールから部品を取り出
し分別する
□　破壊処理　ディスクを機械に入れ破壊す
る

3日から（受入開始時期等は別
途相談）

9時から12時

25 認可保育所 横浜市南区
□　清掃等環境整備及び保育環境整備
□　保育者の補助業務

令和7年１１月10日以降 3日程度　9時～12時

26 社会福祉事業 川崎市多摩区
□　環境整備（ベッドメイキング・清掃）
□　物品補充

3日間 3時間

27 社会福祉事業 川崎市麻生区
□　環境整備（ベッドメイキング・清掃）
□　物品補充
□　施設周辺整備（草刈り）

3日間 3時間

28 保険調剤薬局運営 海老名市

① 店舗内調剤補助業務（一包化薬へのライ
ン引き及びホチキス留め　等）
② 本部業務（請求書発送準備　等）
③PDF化作業
④輸液仕分け作業（缶が24本入ったものを
詰め替える作業）

① 3日間程度
② 3日間程度（毎月5～10日
の間）
③ 3日間程度
④ 3日間程度

①②10時～15時 又は 16時
③３時間程度
④３時間程度

29
ネットワーク構築業務
等

川崎市中原区 □　事務補助（領収書貼り等） 2日程度 3時間

30
ワイヤーハーネス製造・
加工

相模原市緑区
□　電線カット作業、部品取付準備
□　パソコン入力作業、部品ピッキング

3日程度 1日3時間程度（応相談）

31 レンタカー・カーリース 横浜市都筑区
□　クルマの洗車、清掃
□　軽作業

令和7年10月1日以降3日～5
日程度

1日午前又は午後3時間程度

32 調剤・一般医薬品販売 川崎市多摩区
□　調剤補助業務
□　物販の補助業務

3日 午前又は午後の4時間

33
土木・建築工事の設計、
施工の請負　他

横浜市神奈川区
□　事務作業（簡単なデータ入力､PDFの
データ取り込み、書類のファイリング等）

2025年12月1日以降２日程
度（年末年始12/27～1/4を
除く）要日程調整

午前又は午後　3時間程度

34
砕石の採取生産販売
等

海老名市

□　椎茸収穫作業（椎茸工場内ではさみを使
用して菌床に生えた椎茸を収穫します。ま
た、収穫した椎茸をかごに並べていただきま
す。基本的に立ちながら、栽培棚の周りを歩
き回ります。）
□　椎茸パッキング作業（収穫された椎茸を
ビニール袋に入れてシーラー機で封をして販
売できる製品を作ります。基本的には立ち作
業ですがご希望があれば座って作業もでき
ます。椎茸工場内での作業になります。）
＊基本的に空調で25度前後、湿度70%以
上の空間での作業になります。
＊毎月1週間程度実習可能な作業日があり
ます。その月によって作業日は変動しますの
で作業日に合わせていただく形となります。

2日間～（4日間まで）

*栽培状況によって受け入れら
れる時期期間に限りがありま
す。

1日3時間～（5時間まで）

35 道路貨物運送業 横浜市神奈川区

□　文書（契約書他）電子化：複合機でスキャ
ン取込み、PCにてルールに従い名称登録、
保存。
□　データ入力：Excel
□　制服管理：サイズ別個数確認、必要数の
ピッキング

特にございません。お打合せ
で決定できればと思います。

AMを想定しておりますが、お
打合せで決定できればと思い
ます。

36 小規模保育事業 横浜市栄区
□　環境整備（おもちゃの消毒など）
□　掃除

2日間（園の行事があるとき以
外）

3時間程度

37
清掃、営繕、雑工事、物
品販売等福利厚生業務

海老名市

□　工場の屋外及び屋内施設の清掃（工場内
外のトイレ・流し台・会議室・ロッカー等）、緑
化作業、その他業務。
＊冷暖房のない場所も多く、工場内を歩いて
移動いただきます。
□　物品販売等福利厚生業務：レジ（電卓を
使用した計算、代金の受け渡し）・品出し・在
庫整理・商品確認　等。

2日～10日
８：００～１７：００
（1日8時間／業務内容により4
時間～調整可）

38 ビルメンテナンス業 横浜市保土ヶ谷区
□　SNS掲載用の写真撮影、社内掲示板・Ｓ
ＮＳへ記事の投稿
□　社内のお掃除（掃き拭き約10分）

令和8年1月19日以降 平日 3
日～4日程度

9時～12時の実働3時間

9時～14時の実働4時間（昼休
憩1時間）


