
 

 

 

 

対象学年：第２学年 

 

１．題材：「学ぶことの意義について考える」 

    内容 （３）学業と進路 

          ア 学ぶことと働くことの意義の理解 

 

２．題材について 

（1）生徒の実態 

２年生になり、学習内容が難しくなるにしたがって、生徒の学習意欲に変化が見られてきた。全

体として、学習課題に前向きに取り組む姿勢はあるが、授業への集中力、家庭学習への取り組み方

には個人差が見られる。自分の適正と将来について考えさせ、学習することの意義を理解させるこ

とにより学習意欲の向上につなげたい。 

（2）題材設定の理由 

 生徒が自発的に意欲をもって学習に取り組むためには、学習することの意義を理解させるこ

とが大切である。大人の考え・友人の考えを参考にして、自分の生活と将来の目標を考えさせ

たい。また、一連の活動を通して学習意欲の向上にもつなげたい。 

 

３．指導のねらい 

 「学ぶ」ということについて、学級や班の仲間と意見交換をする中で、学びの必要性と自己の生

き方を考えることの大切さを知り、意識と意欲を高めさせる。 

 

４．学級活動（３）の評価規準 

集団活動や生活への 

関心・意欲・態度 

集団や社会の一員としての 

思考・判断・実践 

集団活動や生活についての 

知識・理解 

人間としての生き方や学ぶこと

働くことなどに関心をもち、自

己のよさを伸ばしながら、自主

的自律的に日常の生活や学習に

取り組もうとしている。 

自己の将来に希望を抱き、その

実現に向け、現在の生活や学習

を振り返り、これからの自己の

生き方などについて考え、判断

し、実践している。 

学ぶことの意義や、自己の能力

や適性、進路選択に必要な情報

収集や将来設計の仕方などにつ

いて理解している。 

 

５．指導の過程 

（1）事前の指導と生徒の活動 

    【ワークシート１】事前課題『聞いてみよう。身近な大人に聞いてみよう。「なぜ、私たち中学

生は勉強するのでしょうか。」』に取り組む。 

（2）本時の指導と生徒の活動 

①本時の活動テーマ「なぜ人は学ぶのか」 

３ 「学ぶ」ということ 
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②本時のねらい    

「学ぶこと」の意義について、自分だけでなく他者の考えを知り、より深く考え、自分自身 

の学習意欲へつなげる。 

③本時の展開 

 活動の内容 指導上の留意点 目指す生徒の姿と評価方法 

活 

動 

の 

開 

始 

15 

分 

 

１ 本時の活動の流れにつ

いて説明を聞く。 

 

２ 【ワークシート１】〔考

えよう〕自分の考えに近

いものを選択する。【ワー

クシート１】〔聞いてみよ

う〕〔考えよう〕をもとに

「私たちは何のために勉

強しているのか。」を考

え、班で意見交換を行う。 

 

・本時の活動の流れを説明する。 

 

＜本時の活動の流れ＞ 

１【ワークシート１】をもとに、 

友達の意見を聞く 

２【ワークシート２】に記入 

  する 

３自分の将来を考える 

４意見交換 

 

 

 

 

 

 

 

（予想される生徒の反応） 

 「将来のため」 

 「自分のため」 

活 

動 

の 

展 

開 

20 

分 

３ 【ワークシート２】「自

分自身のことを見つめて

みよう。」に自分自身が興

味・関心を持っているこ

と、 もっと知りたいと思

うことを考え記入する。 

 

４ 班でお互いの考えを発 

表し合う。 

 

・学ぶことの意義を考えるため

に、自分自身を見つめ、興味・

関心があることやこれからも

学んでいきたいことは何かを

意識しながら記入するように

促す。 

 

・友達の考えを聞き、自分が学ぶ 

目的は何であるか、自分は何を 

学ぶ必要があるかを具体的に考 

えさせるように支援する。 

【関心・意欲・態度】 

・自分自身を見つめたり、友達

の考えを聞いたりしながら、

自分が何を学ぶのかを考えよ

うとしている。 

〔ワークシート〕 

〔観察〕 

（予想される生徒の反応） 

「趣味や部活動に関係すること

をもっと知りたい」 

活 

動 

の 

ま 

と 

め 

15 

分 

５ 【ワークシート３】「自

分の将来を考えてみまし

ょう。」に取り組み、将来

どんな職業につきたい

か、そのためには今何を

学ぶ必要があるか考え

る。 

６ 意見交換 

 

・自分が学ぶ目的は何か、また、

学ぶことは生涯にわたってい

くことを意識させるためにも、

自分の将来を考えるように促

す。 

 

 

・【ワークシート１】をもう一度

見直し、学ぶことの意義を意識

させる。 

 

【知識・理解】 

・自分の将来を考えることによ

り、学ぶことの意義について

理解している。 

 〔ワークシート〕 

 〔観察〕 

【思考・判断・実践】 

・他者の考えを聞きながら、生

きることは学ぶことを意識し

て、自分の将来を考えている。

〔ワークシート〕 

〔観察〕 
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６．本題材の工夫例 

  本題材の学習は、自分の将来を展望し、どんな職業があるのかを知り、自分はどんな職業につきた

いのか、またそのためにはどうすればよいのかを考える授業へと発展させる必要があると考え、進路

学習や職場体験学習にもつなげていくことができるようにした。 

 

７．本時に使用したワークシート 

 ・【ワークシート１～３】「わたくしたちの生活と進路 活用編（平成 28年度版）」 

             ＜３．学ぶということ＞ワード版を加工 
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【ワークシート１】 

 

                                           ２年  組  番 氏名                     

 

 

 
 
 
事前課題〔聞いてみよう〕 

  身近な大人に聞いてみよう。「なぜ、私たち中学生は勉強するのでしょうか。」 

 

 

 

 

 

 

 

〔考えよう〕 

 私たちは、なぜ勉強をするのか、下の中からあなたの考えに近いものに○をつけましょう。 

 

 

 

勉 強 す る 理 由 

 

あなたの考え 

 

 １  

 

 中学生は、勉強するのが当たり前だから 

 

 

 

 ２  

 

 テストで良い点を取りたいから 

 

 

 

 ３  

 

 希望する高校に進学する力をつけたいから 

 

 

 

 ４  

 

 「勉強しなさい。」と言われるから 

 

 

 

 ５  

 

  勉強することが好きだから（勉強することが楽しいから） 

 

 

 

 ６  

 

  いろいろな資格が取りたいから 

 

 

 

 ７  

 

  希望する職業につくため必要と思うから 

 

 

 

 ８  

 

  将来、勉強したことが役に立つと思うから 

 

 

 

 ９  

 

  勉強することで自分の能力を伸ばしたいから 

 

 

 

１０ 

 

  勉強は大切だと思うから 

 

 

 

〔まとめてみよう〕 

  「なぜ勉強するのか」友達の考えを聞いてみましょう。そして、自分の考え、大人の考
えを参考に、勉強する理由をまとめてみましょう。 
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【ワークシート２】 

 

                                           ２年  組  番 氏名                     

 

 

 

 
 
〔自分自身のことを見つめてみよう〕 

◎あなたが好きなこと、興味・関心を持っていることはどんなことですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎あなたがもっと知りたいと思うことはどんなことですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔友達の話を聞いてみよう〕 

  班で話し合い、友達の話をメモしてみよう 

 

  ★好きなこと、興味・関心を持っていることはどんなことですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ★もっと知りたいと思うことはどんなことですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３－８－ 



【ワークシート３】 

 

                                           ２年  組  番 氏名                     

 

 ★自分が好きなこと、興味あることなどから、将来どんな職業につきたいですか。 

 また、そのためには今、どんなことを学ぶ必要があるでしょうか。 

 

 将来つきたい職業 

 

 

 

 

 

 そのために今、学ぶことは 
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