
掲載数 3

管轄 学年 教科等 テーマ 内　容 参考事項（講師・教材等）

1 神奈川県立 中３ 社会
防災教育
「避難訓練」

　いつ来るかわからない災害に備えるために、シェイクアウトの後、学年単独で避難訓練
を行った。生徒の実態にあわせ、避難に関する学習課題を設定した。「おかしも」の約束
を教員と一緒にイラストや動画で確認したり、教室以外で学習している場合でも、近くの
教員の指示に従う練習をしたりした。また、言葉や身振りなど、それぞれの方法で表現す
ることで自分の行動をふりかえり、いのちを守るために必要なスキルを確認した。

「おかしも」について
教員が実演した動画

2 神奈川県立 高２ 社会
防災について学
ぼう

　神奈川県立防災センターへの校外学習を実施し、体験を通して自身の身の守り方につい
て理解を深めた。事前事後学習も実施し、様々なシチュエーションを想定し、その場での
適切な行動について考えることができた。

3 神奈川県立 高２ 社会
地震から自分の
命を守ろう

・映像や写真等を使って、地震が起こるとどうなるかということを学習した。
・イラスト等を用いながら、地震が起こった際の危険な場所について考えた。
・地震が起きた場合を想定しながら、身の守り方のロールプレイを行い、いざという時の
取るべき行動を学んだ。

本校高２で取り組ん
だ。
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