
掲載数 2

管轄 学年 教科等 テーマ 内　容 参考事項（講師・教材等）

1 神奈川県立 高２ 社会
防災教育
「風水害からい
のちを守る」

　近年、台風や大雨の時期に全国で土砂災害や川の氾濫の災害が起こることが多い。学校
や居住地域の地理的な状況を確認し周りの危険箇所を確認した。また、７月の熱海の大雨
による土石流ニュース映像を見て、5段階の警戒レベルについて確認し、災害が起こる前
に備えておくべきこと、避難することになった場合に気を付けること（服装、避難場所
等）などをプリントを使って学習した。

ニュース映像
プリント
学校周辺の地図

2 神奈川県立 中３ 社会
防災学習

・映像視聴（地震の様子）
・瓦礫の上を歩く模擬体験
・防災食の調理（アルファ米）
「電気、ガス、水道が止まってしまったらどうする？」をテーマに瓦礫を模したシートの
上をスリッパで歩いたり、暗くした室内を懐中電灯で照らしながら移動したりした。日ご
ろからの準備が必要であることを理解し、積極的な発言する様子が見られた。

・模擬瓦礫（ブルー
シート、賞味期限切れ
のパスタ等）
・アルファ米（感染症
対策のため試食はな
し）
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