
掲載数 8

管轄 学年 教科等 テーマ 内　容 参考事項（講師・教材等）

1 横須賀市立 中１ 理科
植物の生長と共
に

　違う年代の者同士が同じ場で畑を耕し、一緒に種を蒔き、何がどう実るかを観察し、そ
の結果失敗や成功を体験することによって得られたものを共有できるすばらしさを味わ
う。そのことにより、植物もわれわれ人間同様同じ生命を宿していることを知らされる。
今回は野菜の栽培を行うことにより、育て方についての興味を持ち、楽しい経験ができた
のではないかと思う。この授業の経験を活かし、将来、子供たちが主体的に農業に関わっ
ていく者も出てくることが期待できると実感した。

2 神奈川県立 小３ 理科
アゲハチョウの
成長の観察

　学校のミカンの木に、アゲハチョウの幼虫を見つけ、観察を始めた。はじめは関心が薄
かったが、毎日の世話や観察を通して、徐々に愛着を深めていった。　サナギからチョウ
になるまで育てる中で、うまく羽化できずに死んでしまったチョウを悼んだり、成虫に
なったチョウとの別れを惜しんだりする姿が、見られるようになった。

観察の様子をまとめて
発表報告をした。
（国語　特別活動）

3 神奈川県立 中２ 理科
「いのち（成
長）」

　５月に畑の草取り、うね作りに取り組み野菜の苗（トマト・ピーマン・オクラ）を植え
る活動に取り組んだ。苗が成長し、実がなるまでの記録画像を見せ、植物が成長していく
様子を確認した。また、模造紙に成長の写真を貼りまとめることができた。
　植物の成長と「いのち」を関連づけ、植物が育って実になることと人が育って大きく
なっていくことを関連づけた。「いのち」をテーマにした歌を紹介し、「いのち」を身近
に意識できるようにした。

歌「まあるいいのち」

4 神奈川県立 高２ 理科
季節の植物の観
察

　iPadで身近な植物の写真を撮り、名称を調べたり、色・形の特徴をまとめたりする活動
に取り組んだ。また、コスモスについて、植えるための土づくり、種まき、生長の観察な
どを行った。

iPadを使用して一人ひとり
撮影した写真をテレビに映
してクラスみんなで共有す
るなど、感染症対策をしな
がら個人活動と集団活動と
を織り交ぜて取り組んだ。

5 神奈川県立 中１ 理科 人の誕生
　NHK for Schoolの動画視聴により、母体内で胎児がどのような様子なのか、どのように
成長してきたのかを知ったり、誕生した赤ちゃんやその家族の様子から、家族の愛情や命
への慈しみなどを身近なものとして感じ取ったりすることができた。

NHK for Schoolを視聴
し理解を進めた

令和３年度　いのちの授業　事例集（特別支援学校）【理科】



6 神奈川県立 高３ 理科
からだについて
知ろう

　身体の部位や器官について、名前や働き方を学習した。自分の体の大きさを知り、意識
するところから取り組んだ。医療機関で受診する機会等に、適切な個所を適切な表現で伝
えることができるように学習を進めた。

全学年を縦割りにした
グループの中の1グ
ループで取り組んだ。

7 神奈川県立 高２ 理科
煮干しの体のつ
くりを見てみよ
う

　煮干し（カタクチイワシ）を解剖し、脳や内臓のつくりを観察した。脳や内臓をパーツ
に分け、ワークシートに示した図に照らし合わせて確認した。家庭科の調理実習で煮干し
を扱うため、それに先立って煮干しの体について知ることで、「命をいただく」意識を育
みたいと考えた。

事前に動画（5分程
度）で解剖の手順と体
の成り立ちを確認し
た。

8 神奈川県立 高２ 理科

呼吸とは
～自分たちの健
康は自分たちで
把握する～

　細菌やウイルス性の病、心因性の病等、私たちは様々な病気に罹患する可能性のある中
で生活をしている。自分の健康状態を把握することが、健康的な生活を送るために重要な
ことだということを生徒は理解している。バイタルサインとは何か、どうしたらバイタル
チェックができるのかをパワーポイントや教員が作成した動画を活用しながら学習した。
その後、授業開始時に胸やお腹の動きを見て呼吸数を数えたり、生徒同士で熱を測ったり
している。得られた情報は、各自が記録表に記入し、自分たちの健康を把握するようにし
ている。

理科の授業は習熟度別
で実施
担当教員が作成したパ
ワーポイント資料、記
録表を使用


