
 

第５章 推進体制及び進行管理 
 

本計画を推進するため、県は、県民、市町村、医療機関、事業者等の多くの関

係者と連携・協力して取組みを進めます。 
 

１ 推進体制 

（１）行政の役割 

県及び市町村は、アルコール健康障害対策基本法（平成 25 年法律第 109

号）第３条の基本理念にのっとり、国との連携を図りつつ、アルコール健康

障害の発生・進行・再発の各段階に応じた切れ目のない取組みを、関係機関

と連携し、総合的に進めます。 

 

（２）県民の役割 

県民は、アルコール関連問題に関する関心と理解を深め、アルコール健康

障害の予防に必要な注意を払うよう努めます。 

 

（３）医療機関等の役割 

医療機関等は、国及び県が実施するアルコール健康障害対策に協力し、ア

ルコール健康障害の発生、進行及び再発の防止に寄与するよう努めるととも

に、アルコール健康障害に係る良質かつ適切な医療を行うように努めます。 

 

（４）健康増進事業実施者の役割 

健康増進事業実施者（健康増進法（平成 14 年法律第 103 号）第６条に規

定する健康増進事業実施者をいう。）は、国及び県が実施するアルコール健

康障害対策に協力するよう努めます。 

 

（５）事業者の役割 

酒類の製造又は販売（飲用に供することを含む。）を行う事業者は、国及

び県が実施するアルコール健康障害対策に協力するとともに、その事業活動

を行うに当たって、アルコール健康障害の発生、進行及び再発の防止に配慮

するよう努めます。 

 

（６）自助グループや回復支援施設等の役割 

自助グループや回復支援施設等は、国及び県が実施するアルコール依存

症対策に協力するとともに、アルコール依存症者の回復支援に努めます。 
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２ 進行管理 
 「神奈川県アルコール健康障害対策推進協議会」において、計画の進捗状況

や目標の達成状況等について協議を行い、その結果を施策推進に反映していき

ます。 

また、計画の進行管理については、ＰＤＣＡサイクルを活用し、抽出された

問題点や課題の解決を図りながら、必要に応じて施策の見直しを行います。 
 

３ 計画の目標値 
  本計画の全体目標を達成するための目安とするため、国の基本計画に掲げ

る目標を参考にしながら、本県における課題や関連事業の取組みを踏まえ

て、目標値を設定しました。 
 

大柱 中柱 小柱 施策 項目 現状値 
目標値 

（令和９年度） 

１ （１） ② 
酒害予防講演会（依
存症公開講座）の実
施 

累計参加者数の
増加 

171人 
（平成 30(2018)～
令和３(2021)年度） 

450人 

１ （１） ② 
依存症に関する普及
啓発 

精神保健福祉セ
ンターや保健所
等の相談窓口の
認知度の増加 

24.7％ 
（令和４(2022)年度
県民ニーズ調査によ

る） 

60％ 

１ （１） ② 
かながわ依存症ポー
タルサイトによる情
報提供 

かながわ依存症
ポータルサイト
のアクセス数の
増加 

約 3,300件 
（月平均） 

令和３(2021)年度 

6,000件 
（月平均） 

１ （３） ① 
二十歳未満の者の 
飲酒をなくすための
取組み 

二十歳未満(男
女 15歳以上 20
歳未満)の飲酒
をなくす 

男子 16.1％ 
女子 13.9％ 

(平成 29(2017)～令
和元（2019）年） 

男子 0％ 
女子 0％ 

１ （３） ① 
妊産婦の飲酒をなく
すための取組み 

妊娠中の飲酒を
なくす 

1.5％ 
(令和３(2021)年度） 

0％ 

１ （３） ① 
酒害予防講演会（依
存症公開講座）の実
施【再掲】 

累計参加者数の
増加 

171人 
（平成 30(2018)～
令和３(2021)年度） 

450人 

２ （１） ② 
適量飲酒のための取
組み 

生活習慣病のリ
スクを高める量
を飲酒している
者（成人１日当
たりの純アルコ
ール摂取量  
男性 40ｇ以上、
女性 20ｇ 
以上の者）の割
合の減少 

男性 18.4％ 
女性 12.2％ 

(平成 29(2017)～令
和元（2019）年） 

男性 15％ 
女性７％ 

２ （２） ① 
依存症に関する普及
啓発【再掲】 

精神保健福祉セ
ンターや保健所
等の相談窓口の
認知度の増加 

24.7％ 
（令和４(2022)年度
県民ニーズ調査によ

る） 

60％ 
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大柱 中柱 小柱 施策 項目 現状値 
目標値 

（令和９年度） 

２ （２） ③ 
アルコール健康相談
研修の実施 

累計受講者数の
増加 

139人 

（平成 30(2018)～

令和３(2021)年度） 
200人 

２ （２） ③ 

依存症セミナーの実
施（保健・福祉・介
護・司法等相談従事
者向け） 

累計受講者数の
増加 

685人 
（平成 30(2018)～
令和３(2021)年度） 

1,000人 

２ （３） ① 
依存症専門医療機関
の選定 

依存症専門医療
機関数の増加 

６ヶ所 
（平成 30(2018)～
令和３(2021)年度） 

10ヶ所以上 

２ （３） ① 
依存症セミナーの実
施（医療従事者向
け） 

累計受講者数の
増加 

126人 
（平成 30(2018)～
令和３(2021)年度） 

200人 

２ （３） ② 
かかりつけ医うつ病
対応力向上研修の実
施 

累計受講者数の
増加 

783人 
（平成 30(2018)～
令和３(2021)年度） 

1,350人 

２ （４） ② 
かながわケアラー支
援ポータルサイト 

かながわケアラ
ー支援ポータル
サイトのアクセ
ス件数の増加 

18,344人 
（令和４(2022)年４
月～令和４(2022) 

９月末） 

54,000人以上 
（年間） 

３ （１） ① 
酒害予防講演会（依
存症公開講座）の実
施【再掲】 

累計参加者数の
増加 

171人 
（平成 30(2018)～
令和３(2021)年度） 

450人 

３ （１） ① 
依存症に関する普及
啓発【再掲】 

精神保健福祉セ
ンターや保健所
等の相談窓口の
認知度の増加 

24.7％ 
（令和４(2022)年度
県民ニーズ調査によ

る） 

60％ 

３ （１） ① 
かながわ依存症ポー
タルサイトによる情
報提供【再掲】 

かながわ依存症
ポータルサイト
のアクセス数の
増加 

約 3,300件 
（月平均） 

令和３(2021)年度 

6,000件 
（月平均） 

３ （２） ① 
かながわ依存症ポー
タルサイトによる情
報提供【再掲】 

かながわ依存症
ポータルサイト
のアクセス数の
増加 

約 3,300件 
（月平均） 

令和３(2021)年度 

6,000件 
（月平均） 

３ （２） ② 
かながわ依存症ポー
タルサイトによる情
報提供【再掲】 

かながわ依存症
ポータルサイト
のアクセス数の
増加 

約 3,300件 
（月平均） 

令和３(2021)年度 

6,000件 
（月平均） 

４ （１）  
アルコール健康相談
研修の実施【再掲】 

累計受講者数の
増加 

139人 
（平成 30(2018)～
令和３(2021)年度） 

200人 

４ （１）  

依存症セミナーの実
施（保健・福祉・介
護・司法等相談従事
者向け）【再掲】 

累計受講者数の
増加 

685人 
（平成 30(2018)～
令和３(2021)年度） 

1,000人 

４ （１）  
依存症セミナーの実
施（医療従事者向
け）【再掲】 

累計受講者数の
増加 

126人 
（平成 30(2018)～
令和３(2021)年度） 

200人 
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