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かながわエコ10
てん

トライにおける食品ロス削減の取組 

 

１ エコ10トライの概要 

県民の環境保全に係る行動指針として、県民の日々の生活、企業の事業活動、行政

の取組の中で、地球環境問題を自分のこととして考え、解決するための行動を取りま

とめたもの 

・策定時期  平成 27年７月 

・策定主体  かながわ地球環境保全推進会議 

（県、全市町村、企業、県民団体等105団体により構成） 

 

２ エコ10トライにおける食品ロス削減の取組（行動メニュー） 

個人の行動メニューの中に、食品の期限切れが起こらないようにチェックするメニ

ューを設定し、生ごみの量をできるだけ減らす行動を促している。 

【抜粋】・行動宣言２「３Ｒの取組を拡大します」  

「個人の行動メニュー（２）」 

食品の期限（消費期限、賞味期限）切れがおこらないようチェッ

クし、調理時には食材や調理方法を工夫し、生ごみを出すときには

水切りをするなど、生ごみの量をできるだけ減らします。 

 

 

【参考】行動宣言一覧 

分 野 行動宣言の項目 
行動メニュー数 

個人 その他 

(1) エネルギー 行動宣言１ 再生可能エネルギーの利用や省エネルギーの取組を拡大します ５ ７ 

(2) ごみ(廃棄物) 
行動宣言２ ３Ｒの取組を拡大します ６ ８ 

行動宣言３ 廃棄物の適正処理を徹底します ２ ３ 

(3) そら（空） 行動宣言４ きれいな空気と星空をつくります ３ ７ 

(4) みず（水） 行動宣言５ 将来にわたってきれいで豊かな水を確保します ３ ５ 

(5) みどり・つち 

(緑・土） 

行動宣言６ 里地里山、森林、水辺の豊かな自然を守る取組を拡大します ２ ５ 

行動宣言７ 農林水産業への理解を深め、地産地消の取組を拡大します ５ ６ 

(6) まちづくり 行動宣言８ みんなが参加して環境と共生するまちをつくります ４ ３ 

(7) ライフスタイル 行動宣言９ 環境に配慮したライフスタイルや事業活動を拡大します ４ ６ 

(8) 学び 行動宣言10 環境への関心を高め、学び、行動する人を増やします ３ ３ 

８分野 10項目 37 53 

 ※ 「エコ10
てん

トライ」の名称：環境に配慮した 90 の行動メニューから 10 個を選び、実践しても

らうことを表している。 

資料５ 


