
問合せ先：鎌倉保健福祉事務所三崎センター保健予防課 
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個別相談（１人20 分程度） 
個別相談を希望する場合は①②③からお選びく 

ださい。（先着順、12組まで） 

①15:00～15:20（４組） 

②15:20～15:40（４組） 

③15:40～15:00（４組） 
※保健福祉事務所、相談支援事業所等の精神保 

健福祉士が対応します。 

║講演║ 

 医療法人財団青山会  

  青山会津久井浜クリニック  

 精神科医､小児精神科医 井上亮子氏 

║相談先のご案内║保健福祉事務所、相談支援事業所等 

 

 

内 容 

電 話 : 046-882-6811（代） 
ﾌｧｸｼﾐﾘ : 046-881-7199 
 

 

 

子どもの心がわからない、 
かつて子どもだった大人へ 

 ～現代の子どものメンタルヘルス～  

 

【場所】神奈川県三浦合同庁舎４階（鎌倉保健福祉事務所三崎センター）衛生教育室 

【対象】小･中学校､高等学校保護者､子ども支援及び障害者支援関係者等 

 

 

 

 

 

研修会終了後希望者 

無料 

 

 

令和７年度メンタルヘルス研修会 

 

 締切： 令和７年 11 月 13 日（木） 

 ※定員 65人になり次第､締切  

令和７年11月27日（木）13:30～15:00 

 

《申込方法》 
２次元コードからお申込みいただくか、 

裏面のファクシミリ（FAX）送信票にて

お申込みください。 

 

  

 

イラスト顔は

先生ご提供 

 


