
西丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和 3年 1 月 30 日（土） 

コース：林道秦野峠―ダルマ沢ノ頭―シダンゴ山 

天気：晴れ 

温度：3℃（14 時頃、ダルマ沢ノ頭山頂付近にて） 

 

外出が難しい方も多い社会状況ですが、パークレンジャーの活動情報を見てお楽しみください。 

 

＜見どころなど＞ 

●シダンゴ山の山頂は明るく開け、展望に恵まれた山です。 

山頂広場と檜岳方面の眺め            相模湾方面の眺め 

  

●「山頂から富士山は見えますか？」とよく聞かれます。以前はよく見えたのですが、最近は付

近の植林が成長して展望をさえぎり、山頂付近だけがわずかに見えます。 

西側を見ると写真の赤丸中に富士山           富士山山頂のアップ 

 



●空気の澄んだ天候の良い日には双眼鏡等を持って行くと楽しみが増えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ズームで見た三ノ塔山頂と休憩所 

 

＜登山道情報＞ 

●シダンゴ山とダルマ沢ノ頭の山頂付近は、丸太階段の登りが続きます。 どちらも標高 1000 メ

ートルに満たない低山ですが、登り応えのある山です。林道秦野峠付近では、足場の不安定な個

所があるので注意して歩きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連続する丸太階段           林道秦野峠付近の注意個所 

 

＜自然情報＞ 

●アセビのつぼみが膨らみ始めていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                山頂広場のアセビ 


