
西丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和元年 11 月 8 日（金） 

コース：寄大橋―林道秦野峠―ダルマ沢ノ頭―シダンゴ山 

天気：晴れ 

 

＜見どころなど＞ 

●シダンゴ山は、明るく開放的な山頂が人気の山です。数年前までは山頂から表丹沢の主だった

山並みを見渡すことが出来ました。最近では成長した植林に遮られて展望の一部が見えなくな

ったことが少し残念です。 

7 年前の眺め                  現在の眺め 

●シダンゴ山とダルマ沢ノ頭間で、林道を横切る箇所があります。この林道に少し入ると、展望

が開けた所に出ます。ここからはシダンゴ山の山頂から見えにくくなった表尾根から塔ノ岳、そ

こから続く鍋割山稜を見渡すことが出来ます。空気の澄んだこれからの季節がおすすめです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

林道交点からの眺め 



＜自然情報 

●紅葉は標高 500 メートル付近から林道秦野峠にかけて、そろそろ見ごろのようでした。 

 

 

●ヒノキ林の中でホコリタケを見かけました。ホコリタケは傘の中央の穴から胞子を飛ばして

繁殖します。指で軽く傘に触れてみると、穴から煙のように飛び出す胞子が見えました。 

 


