
西丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和元年 8月 31日（土） 

コース：林道秦野峠～伊勢沢ノ頭～檜岳～雨山 

天気：晴 

 

＜登山道情報＞ 

● 林道から登山道への入り口は少しわかりにくいので注意が必要です。シダンゴ山の登山口も

そうですが、この林道から入ってすぐに現れる急登が一番の難所ではないかと思います。出発

前に十分なストレッチなどを行い、ケガ防止に努めましょう。 

 

 

●稜線に近づくにつれ、だんだんとなだらかな登りになってきます。眺めも良くなり、後ろを振

り返ると箱根の大涌谷を確認することができました。他にも展望が良い場所が多く、相模湾や

真鶴半島、伊豆半島を望むことができます。 

  

 

 



●檜岳沿いの登山道はミズナラやブナなどの広葉樹林内を気持ちよく歩くことができます。 

 

＜自然情報＞ 

●自然歩道上に未熟なドングリが枝ごと落ちていました。これはオトシブミの仲間・ハイイロチ

ョッキリの仕業です。 

 

●オトシブミが葉を利用して幼虫のためのゆりかごを作るのに対し、このハイイロチョッキリ

はブナ科の未成熟なドングリに卵を産み付けます。よく探すと産卵した穴を見つけることが

できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



●産卵後、枝ごと切り落とします。その切り口は、名前の様にハサミでチョッキリと切ったよう

にすっぱりと直線です。体長 7～9ミリの小さな虫が写真の様にまっすぐ枝を切り落とせるの

は不思議に感じます。 

 

 

●山頂付近ではヤマトリカブトやヤマホトトギスなどの花が所々に咲いており、初秋の気配を

感じました。 

 

 


